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内容概要

“妙用系列”就是你的好帮手，小小一册在手，妙招无所不知，不仅有助健康（食疗），还可以美容
（天然原料），帮助清洁家居环境（环保又经济）！
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作者简介

作者:(法)朱莉·弗雷德里克(Julie Frederique)
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编辑推荐

《柠檬的妙用》叙述了250多种巧用柠檬的方法，其中包括家居清洁、美容美肤、瘦身保健、美食美味
等多个方面的用法。
涉及内容多，浅显易懂实用，但内容又较为科学，是一本优秀的科普读物。
作者朱莉·弗雷德里克通过历史渊源、如何挑选与保存、实际应用等方面的介绍，向我们娓娓道来柠
檬的鲜明特点，帮助我们重新认识、发现柠檬带给我们的小惊喜。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<柠檬的妙用>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


