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前言

　　绘画的任何一种技巧、方法都是在用眼睛与观察对象的物理接触中获得的。
一切事物都有规律可循，绘画也是如此。
方法对任何一种学习都具有极大的推动作用，而拥有正确的观察方式、清晰的步骤和良好的作画心态
，是能在最短时间内取得最大成果的最有效的途径，同时，这也是默画很关键的前提条件。
　　现在素描人像默写已被大多数艺术院校当作一门高考科目，而我们要通过素描写生来研究默写的
基本规律，从中学习素描的观察方法和表现方法。
一个系统的教学，需要通过素描写生训练，认识了解造型、结构、形体、明暗及质感的表现，从而进
行素描人像默写训练，锻炼学生对人像的分析、理解、想象及创作的能力，且可以起到事半功倍的效
果。
默画与写生不同之处在于，默画的造型更注重学生对规律性知识的理解与把握。
简单地说，写生是画“看到的”，而默画是画“理解的”。
　　在此，我们要了解默写人物头像的几个要素：　　一、头部结构问题　　头部结构问题是素描人
像默写中需要解决的最重要的一个课题。
　　=、形体与五官的塑造　　对于应试的学生而言，形体与五官的默写难度较大，不仅要控制好大
的形体，五官的结构也要熟练地掌握，而且还要使它们整体、统一，这些都是学生们需要解决的难题
。
　　三、形象特征与头发、衣领的塑造　　几乎每位同学在默写人物的时候，都很难抓准人物的形象
特征，学生往往对头发、衣领的塑造过于简单化，常常寥寥几笔打发了事，严重影响了画面的整体效
果，其中我们也应注意到衣领起着衔接颈部和肩的作用。
　　许多艺术院校在考试评卷时，常将试卷分为几类，并据此作为分数段的依据。
　　一类卷：　　1_造型准确，透视和比例正确，能抓住写生对象的形象特征和动态特点，有生动具
体的感受，并且构图完整。
　　己.结构严谨，形体感强，有厚度，对人物的立体空间构造有较为深刻的理解和把握，能较好地掌
握形体结构与明暗视觉的转换关系。
3.有深入塑造的能力，能深入刻画对象和表现对象，能将局部细节、层次、转折贯穿起来，非常饱满
地形成一个有机的整体，并能处理好画面的质感。
　　4.整体感强，造型本身黑、白、灰的布局和线的组织等都要有一定的依存关系，尤其在造型上浑
然一一体，使画面构成有生命力的整体。
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内容概要

绘画的任何一种技巧、方法都是在用眼睛与观察对象的物理接触中获得的。
一切事物都有规律可循，绘画也是如此。
方法对任何一种学习都具有极大的推动作用，而拥有正确的观察方式、清晰的步骤和良好的作画心态
，是能在最短时间内取得最大成果的最有效的途径，同时，这也是默画很关键的前提条件。
    现在素描人像默写已被大多数艺术院校当作一门高考科目，而我们要通过素描写生来研究默写的基
本规律，从中学习素描的观察方法和表现方法。
一个系统的教学，需要通过素描写生训练，认识了解造型、结构、形体、明暗及质感的表现，从而进
行素描人像默写训练，锻炼学生对人像的分析、理解、想象及创作的能力，且可以起到事半功倍的效
果。
默画与写生不同之处在于，默画的造型更注重学生对规律性知识的理解与把握。
简单地说，写生是画“看到的”，而默画是画“理解的”。
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