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前言

时光如梭、岁月如流、迈步进人21世纪。
这是一个信息的时代、这是一个知识的世界、这是一个和谐发展的社会。
亲爱的青少年读者啊，遨游在地球村，你将发现瑰丽的景象——自然的奥秘、文明的宝藏、宇宙的奇
想、神奇的历史、科技的光芒。
还有文化和艺术，这些是人类不可缺少的营养。
勇于探索的青少年读者啊，来吧，快投入这智慧的海洋！
它们将帮助你，为理想插上翅膀。
    21世纪科学技术迅猛发展，国际竞争日趋激烈，社会的、信息经济的全球化使创新精神与创造能力
成为影响人们生存的首要因素。
21世纪世界各国各地区的竞争，归根结底是人材的竞争，因此培养青少年创新精神，全面提高青少年
素质和综合能力，已成为我国基础教育的当务之急。
    为满足青少年的求知欲，促进青少年知识结构向着更新、更广、更深的方向发展，使青少年对各种
知识学习发生浓厚兴趣，我们特组织编写了这套《青少年知识小百科》。
它是经过多位专家遴选编纂而成，它不仅权威、科学、规范、经典，而且全面、系统、简洁、实用。
《青少年知识小百科》符合中国国情，具有一定前瞻性。
    知识百科全书是一种全面系统地介绍各门类知识的工具书，是人类科学与思想文化的结晶。
它反映时代精神，传承人类文明，作为一个国家或民族文明进步的标志而日益受到世界各国的重视。
像法国大学者狄德罗主编的《百科全书》，英国1768年的《不列颠百科全书》，以及我国1986年出版
的《中国大百科全书》等，均是人类科学与文化的巨型知识百科全书，堪称“一所没有围墙的大学”
。
    《青少年知识小百科》吸收前人成果，集百家之长于一身，是针对中国青少年的阅读习惯和认知规
律而编著的；是为广大家长和孩子精心奉献的一份知识大餐，急家长之所急，想孩子之所想，将家长
的希望与孩子的想法完美体现的一部智慧之书。
相信本书会为家长和孩子送上一份喜悦与轻松。
    全书500多万字，共分20册，所涉范围包括文化、艺术、文学、社会、历史、军事、体育、未解之谜
、天文地理、天地奇谈、名物起源等多个领域，都是广大青少年需要和盼望掌握的知识，内容很具代
表性和普遍性，可谓蔚为大观。
    本书将具体的知识形象化、趣味化、生动化，知识化、发挥易读，易看的功能，充分展现完整的内
容，达到一目了然的效果。
内容上人性、哲理兼融，形式上采用编目式编辑。
是一部可增扩青少年知识面、启发青少年学习兴趣的百科全书。
    本书语言生动，富有哲理，耐人寻味，发人深省，给人启迪，有时甚至一生铭记在心，终生受益匪
浅，本书易读、易懂让人爱不释手，阅读这些知识，能够启迪心灵、陶冶情操、培养兴趣、开阔眼界
、开发智力，是青少年读物中的最佳版本，它可以同时适用于成人、家长、青少年阅读，是馈赠青少
年的最佳礼品，而且也极具收藏价值。
    限于编者的知识和文字水平，本书难免有疏漏之处，敬请专家学者和广大读者批评指教，同时，我
们也真诚地希望这套系列丛书能够得到广大青少年读者的喜爱！
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内容概要

王烨主编的《奥运知识百科》从奥运的历史入手，介绍了奥运会的起
源、发展、形式、内容、特点等，并逐层深入讲述了奥运会比赛的项目以
及冬季奥运的盛典，并介绍了各界奥运会成功举办的盛况，本书充分体现
了学习与阅读的双向结合。
让《奥运知识百科》带着广大青少年朋友一起
参加运动的巅峰盛会，体验精彩的奥运之旅。
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章节摘录

第一章  体育纵横——奥运风云    第一节体坛盛会——现代奥林匹克运动会    1．人类创举—_现代奥运
会的诞生    奥林匹克运动是在奥林匹克主义指导下，以体育运动和四年一度的奥林匹克庆典——奥运
会为主要活动内容，促进人的生理、心理和社会道德全面发展，沟通各国人民之间的相互了解，在全
世界普及奥林匹克主义，维护世界和平的国际社会运动。
奥林匹克运动包括以奥林匹克主义为核心的思想体系，以国际奥委会、国际单项体育联合会和各国奥
委会为骨干的组织体系和以奥运会为周期的活动体系。
    1894年6月23日，当顾拜旦与12个国家的79名代表决定成立国际奥委会，开创现代奥林匹克运动时，
这一壮举曾一度成为人们讽刺的对象。
而在百年之后的今天，奥运会已成为普天同庆的节日，奥林匹克运动也吸引了202个国家和地区的积极
参与。
1998年，著名的《生活》杂志刊载了历史学家精选的过去千年中最重要的1000个事件和人物，1896年
顾拜旦恢复奥运会的壮举也跻身其中，被誉为千年盛事之一。
    奥林匹克运动是人类社会的～个罕见的杰作，它将体育运动的多种功能发挥得淋漓尽致，影响力远
远超出了体育的范畴，在当代世界的政治、经济、哲学、文化、艺术和新闻媒介等诸多方面产生了一
系列不容忽视的影响。
奥林匹克运动不仅构成了现代社会所特有的体育文化景观，以其特有的文化魅力愉悦人们的身心，更
以其强烈的人文精神催人奋进，生生不已。
    奥林匹克运动是时代的产物，工业革命大大扩展了世界各民族之间在经济、政治和文化等方面的联
系，各国交往日益密切，迫切需要以各种沟通手段来加强国际间的相互了解。
奥林匹克运动正是为适应这种社会需要而出现的，是人类社会发展到一定阶段的必然产物。
    奥林匹克运动会简称奥运会，她包括夏奥会，冬奥会，残奥会和特奥会。
是国际奥林匹克委员会主办的包含多种体育运动项目的国际性运动会，每四年举行一次。
奥林匹克运动会最早起源于古希腊(公元前776年)，因举办地在奥林匹亚而得名。
19世纪末由法国的顾拜旦男爵创立了真正意义上的现代奥林匹克运动会。
从1896年开始奥林匹克运动会每四年举办一次(曾在两次世界大战中中断过三次，分别是在公元1916
、1940和1944年)，会期不超过16天。
由于1924年开始设立了冬季奥林匹克运动会，因此奥林匹克运动会习惯上又称为“夏季奥林匹克运动
会”。
奥林匹克运动会现在已经成为了和平与友谊的象征。
    按照规定，凡被国际奥委会承认的国家奥委会均可派运动队参加奥运会比赛。
    奥运会是世界上规模最大和最有影响的综合性运动会，通常情况下，国际奥委会主席和主办国元首
都出席大会的开幕式和闭幕式，并在会上致词，由主办国元首宣布大会开幕。
以往奥运会参赛国家(或地区)由主办国发出邀请，1986年9月国际奥委会执委会汉城会议决定，以后改
由国际奥委会邀请。
    国际奥委会章程规定，奥运会属国际奥委会的专利。
国际奥委会根据申请举办城市的组织能力和财力，由全体委员投票决定举办下一届奥运会的城市，并
由国际奥委会同获得举办权的城市签订必要的合同。
    2．体坛史话——奥林匹克运动会的由来    传说：古代奥林匹克运动会是为祭祀宙斯而定期举行的体
育竞技活动。
另一种传说与宙斯的儿子赫拉克勒斯有关。
赫拉克勒斯因力大无比获“大力神”的美称。
他在伊利斯城邦完成了常人无法完成的任务，不到半天功夫便打扫干净了国王堆满牛粪的牛棚，但国
王不想履行赠送300头牛的许诺，赫拉克勒一气之下赶走了国王。
为了庆祝胜利，他在奥林匹克举行了运动会。
    关于古奥运会起源流传最广的是佩洛普斯娶亲的故事。
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古希腊伊利斯国王为了给自己的女儿挑选一个文武双全的驸马，提出应选者必须和自己比赛战车。
比赛中，先后有13个青年丧生于国王的长矛之下，而第14个青年正是宙斯的孙子和公主的心上人佩洛
普斯。
在爱情的鼓舞下，他勇敢地接受了国王的挑战，终于以智取胜。
为了庆贺这一胜利，佩洛普斯与公主在奥林匹亚的宙斯庙前举行盛大的婚礼，会上安排了战车、角斗
等项比赛，这就是最初的古奥运会，佩洛普斯成了古奥运会传说中的创始人。
    奥运会的起源，实际上与古希腊的社会情况有着密切的关系。
公元前9～8世纪，希腊氏族社会逐步瓦解，城邦制的奴隶社会逐渐形成，建立了200多个城邦。
城邦各自为政，无统一君主，城邦之间战争不断。
为了应付战争，各城邦都积极训练士兵。
斯巴达城邦儿童从7岁起就由国家抚养，并从事体育、军事训练，过着军事生活。
战争需要士兵，士兵需要强壮身体，而体育是培养能征善战士兵的有力手段。
战争促进了希腊体育运动的开展，古奥运会的比赛项目也带有明显的军事烙印。
连续不断的战事使人民感到厌恶，普遍渴望能有一个赖以休养生息的和平环境。
后来斯巴达王和伊利斯王签订了“神圣休战月”条约。
于是，为准备兵源的军事训练和体育竞技，逐渐变为和平与友谊的运动会。
    希腊人于公元前776年规定每4年在奥林匹克举办一次运动会。
运动会举行期间，全希腊选手及附近黎民百姓相聚于奥林匹亚这个希腊南部的风景秀丽的小镇。
公元前776年在这里举行第一届奥运会时，多利亚人克洛斯在距离为192．27米的短跑比赛中取得冠军
。
他成为古代奥林匹克运动会荣获第一个项目的第一个桂冠的人。
    后来，古希腊运动会的规模逐渐扩大，并成为显示民族精神的盛会。
比赛的优胜者获得月桂、野橄榄和棕榈编织的花环等。
从公元前776年开始，到公元394．年止，历经1170年，共举行了293届古代奥林匹克运动会。
公元394年被罗马皇帝禁止。
    1875～1881年，德国库蒂乌斯人在奥林匹克遗址发掘了出土文物，引起了全世界的兴趣。
为此，法国教育家皮埃尔·德·顾拜旦认为，恢复古希腊奥运会的传统，对促进国际体育运动的发展
有着十分重大的意义。
在他的倡导与积极奔走下，1894年6月，在巴黎举行了首次国际体育大会。
国际体育大会决定把世界性的综合体育运动会叫做奥林匹克运动会，并于雅典举行第一届现代奥运会
，以4年一次，轮流在各会员国举行。
    到2008年，已经举行了29届奥运会。
其中第29届奥运会于2008年在中国北京举行。
    1894年6月巴黎国际会议上通过了第一部由顾拜旦倡议和制定的奥林匹克章程。
它涉及奥林匹克运动的基本宗旨、原则及其他有关事宜。
1921年洛桑奥林匹克会议，制定了奥林匹克法，包括奥林匹克运动会宪章、国际奥林匹克委员会章程
、奥林匹克运动会竞赛规则及议定书、奥林匹克运动会举行通则、奥林匹克议会规则等5部分。
数十年来，奥林匹克法曾多次修改、补充，但由顾拜旦制定的基本原则和精神未变。
    1900年，在巴黎举行的第2届奥运会上，有11名女子冲破禁令，出现在运动场上。
国际奥委会经过数次争论，终于在1924年第22次会议上，正式通过允许女子参加奥林匹克运动会的决
议。
此后，女子项目成为奥运会不可缺少的组成部分，参赛的女运动员也越来越多。
    P1-3
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编辑推荐

《青少年知识小百科》吸收前人成果，集百家之长于一身，是针对中国青少年的阅读习惯和认知规律
而编著的。
    王烨主编的《奥运知识百科》为其中一册，从奥运的历史入手，介绍了奥运会的起源、发展、形式
、内容、特点等，并逐层深入讲述了奥运会比赛的项目以及冬季奥运的盛典，并介绍了各界奥运会成
功举办的盛况，本书充分体现了学习与阅读的双向结合。
    本书将具体的知识形象化、趣味化、生动化，知识化、发挥易读，易看的功能，充分展现完整的内
容，达到一目了然的效果。
内容上人性、哲理兼融，形式上采用编目式编辑。
是一部可增扩青少年知识面、启发青少年学习兴趣的百科全书。
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