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内容概要

本教材根据护理专业人才培养目标的特点和要求，以中医基本知识为基础，以辨证施护为主线，突出
中医基本技能，合理安排组织内容材料，重点介绍了阴阳五行、藏象、经络、病因病机、中药、方剂
、中药用药护理、常用中医护理技术操作等中医护理学的核心内容，本着“理论知识够用，实践知识
能用”的原则，力争体现简明、实用的风格。
在编写中本教材注意反映当前护理学科的发展状况，参考和吸收了近年来国内相关教材中的先讲内容
和编写方法。
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书籍目录

第一篇　概述
　第一章概述
 第一节　中医药学概述
 第二节 中医护理学概述
第二篇 中医基础理论
　第二章　阴阳五行
　 第一节　阴阳学说
 　第二节　五行学说
　第三章　藏象
　 第一节　五脏
 　第二节　六腑
 　第三节　奇恒之腑
 　第四节　脏腑之间的关系
　第四章　精、气、血、津液、神
 　第一节　精
 　第二节　气
　⋯⋯
第三篇　中医护理基本知识
第四篇　中医护理基本技能
主要参考书目
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