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前言

什么是智慧？
《现代汉语词典》解释为：“是人们辨析判断和发明创造的能力。
”其实，智慧也是一个人敏锐、机智、幽默特质的综合反映。
有人说，智慧是美的，美在思维，美在创造。
是的，在这个世界上，许多看似不可能的事情，其实都是可能的，相信自己并为之付出努力，就可能
创造奇迹。
因为作为万物之灵的每个人都具有充分的智慧潜能，只要不懈地追求与奋斗，都会拥有美好的成功人
生。
    哲人认为，智慧不是知识和经验。
倘若说知识可以用来认识和解决问题，那么，智慧就是一种能有效地综合各种知识、运用知识进而创
造新知识和新经验的力量。
智慧虽不是知识和经验，但知识和经验却是智慧的基础和前提。
一个人拥有和获取智慧的途径固然很多，但我认为，研究和探讨古今中外成功者的人生轨迹则是最重
要的途径。
但凡事业有成的仁人志士，无不在日常的生活和工作中，善于学习智慧，运用智慧，他们的许多言行
举止无不闪耀着智慧之光。
    世界著名“智慧大师”卓别林有这样一个故事：一天夜晚，他携巨款骑车经过一条僻静的小路，一
个凶猛强悍、身材高大的强盗突然持枪拦住他的去路，逼他交出钱财。
卓别林身材矮小，哪是强盗的对手？
只得乖乖下车。
他略一思索，便对那强盗说：“钱嘛，总是可以商量的！
不过，要请你帮个小忙，在我的帽子上打两枪，使我回去好向主人有个交代。
”强盗一听有道理，便伸手拿下卓别林的帽子，“嘭嘭”开了两枪。
这时，卓别林又说：“还不够像。
再麻烦你在我的衣服上打两个洞吧！
”强盗也照办了。
但是，开了一枪后却未听到另一声枪响。
卓别林知道强盗的子弹已经用完，急忙骑上车飞驰而去。
等到强盗醒悟过来，卓别林已走远了，还幽默地对强盗扬扬手说：  “再见，朋友！
”读罢故事，你能不为卓别林在遇到突发事件时，予以智慧地处置，化险为夷，而拍手叫好吗？
    多年以前，一个犹太人对他的儿子说：“现在我们唯一的财富就是智慧，当别人说一加一等于二的
时候，你应该想到大于二。
”后来，父子二人来到美国，在休斯敦做铜器生意。
一天，父亲问儿子一磅铜的价格是多少，儿子答：“35美分。
”父亲说：“对，整个得克萨斯州都知道每磅铜的价格是35美分，但作为犹太人的儿子，应该说35美
元。
你试着把一磅铜做成门把手看看。
”20年后，父亲死了，儿子独自经营铜器店。
他做过铜门把手，做过铜鼓，做过瑞士钟表上的簧片，做过奥运会的奖牌。
他曾把一磅铜卖到3500美元，这时他已是麦考尔公司的董事长。
看了这个故事，你肯定会为麦考尔公司董事长的过人智慧而啧啧称赞。
    还有这样一个故事：有两个下岗女工，各在路边开了一个早点铺，卖的都是油茶。
一个是，人进人出、川流不息，生意兴旺；另一个是，人一天比一天少，过不多久就收了摊。
原因简单得令人难以置信，就是一个鸡蛋的问题。
生意兴旺的那家，每当顾客到来时，服务小姐给顾客盛好一碗油茶后，总是问在油茶里打一个鸡蛋还
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是两个鸡蛋，爱吃鸡蛋的就要求打两个，不爱吃鸡蛋的就要求打一个。
垮掉那一家的服务小姐给顾客盛好一碗油茶后，问的是油茶里要不要鸡蛋。
爱吃鸡蛋的就要求打一个，不爱吃的就不让打了。
不同的问法总能使生意兴旺的那家比垮掉的那家卖出较多的鸡蛋。
鸡蛋卖出得多，盈利就大，生意就做得好。
垮掉的那家，鸡蛋卖出得少，也就盈利小，去掉各种成本开支就没有多少赚头，只好收起摊子。
成功与失败之间，从来就没横亘过很宽的河流和桥梁，向来只有一步之遥。
故事中两个女工成败之间，连“一步之遥”都没有，仅是“一只鸡蛋”的距离。
不过，导致这种距离的关键在于智慧。
没有智慧的人，缺乏一个独立思想的大脑，没有随机应变的能力；而拥有智慧的人，却可以创造一切
。
    这一个个看似简单的故事，却富有哲理，耐人寻味，令人深思，蕴含着许许多多人生的真谛和智慧
，它使我们感悟到了人生的许多东西，得到了一些可资借鉴的启迪。
工作闲暇，我将积累的大量感悟、思考、见解、心得与资料进行认真斟酌，反复推敲，细细揣摩，择
其凝练，整理出82条具有普适性和指导性的生活经验和生活准则。
这些看似平常、朴素的准则，却会构成引领你学会智慧生活、走向成功人生的道路图。
    大文豪托尔斯泰曾说：“没有智慧的头脑，就像没有蜡烛的灯笼。
”一位哲人说过：“智慧是世界上最有力量、最可宝贵的东西。
”世间的任何追求莫过于对智慧的追求。
有人说：“生命是一条船，智慧是我们的方向盘；我们的生活是一条路，智慧是我们的引路牌。
”的确如此，只要热爱智慧、追求智慧，将智慧人生作为向往的目标，我们的日子就会充满松树的翠
绿、玫瑰的芳香。
实际上，我们每个人在漫长而又艰难的人生旅程中，都可能遇到许许多多的不幸与挑战，或工作受挫
，或人际冲突，或疾病缠身，或婚姻破裂⋯⋯在这些形形色色的人生际遇面前，不仅需要智慧来解决
，而且需要智慧地解决。
只有智慧地解决，才能拥有成功的人生。
    平心而论，由于本人学养有限、认识肤浅，故编写的这本小册子只能是抛砖引玉，希望以此为媒介
，而引起读者的共鸣。
相信读者在阅读时，也会有自己的感受、见解、领悟与思考。
倘若书中的某些观点和认识，能给读者一些帮助，或明白一层事理，或驱走一个谜团，或调解一下情
绪，或消除一点烦恼，那将是我莫大的欣慰。
    孙世全    2012年3月
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内容概要

　　生活需要智慧，懂得生活真谛的智者，才不会过分地为往事懊悔，才不会过分地为未来担忧，而
总是让自己活在最有希望的阳光地带。
 生活需要智慧，拥有生活智慧的人，日子就会比别人过得更精彩。
 如果我们不是这样的人，就应该从别人的生活故事中感悟这种智慧。
 生活需要智慧，但凡事业有成的仁人志士，无不在日常的生活和工作中，善于学习智慧，运用智慧，
他们的许多言行举止无不闪耀着智慧之光。
 《智慧的活法》通过对古今中外成功者人生案例的考察，感悟、整理出 82 条具有普适性和指导性的
生活经验和生活准则。
这些看似平常、朴素的准则，却会构成引领你学会智慧生活、走向成功人生的道路图。
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作者简介

孙世全，济南军区某部副教授，研究生学历，大校军衔。
从戎40载，在军内外报刊发表文章1200余篇，出版有《经营好自己的人生》、《心灵散思》、《闲暇
漫笔》、《军旅格言》、《心理战ABC》等图书17部。
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书籍目录

【第1条】正确认识自己 【第2条】生命的历程靠自己书写 【第3条】做适合自己的事 【第4条】经营
好自己的长处 【第5条】自我价值靠自己来证宴 【第6条】相信自己是最优秀的 【第7条】人生不可缺
少自信 【第8条】自己是命运的主人 【第9条】人不能没有信念 【第10条】不被欲望所赘累 【第11条
】莫贪名和利 【第12条】不因善小而不为 【第13条】伟大源于细节的积累 【第14条】不能为荣誉所束
缚 【第15条】超越并升华痛苦 【第16条】爱我所有 【第17条】养成一个好习惯 【第18条】化缺点为
优点 【第19条】不义之财不可取 【第20条】恪守节俭之道 【第21条】追求简单生活 【第22条】让生
命之舟轻载前行 【第23条】不轻言放弃 【第24条】业贵其专 【第25条】凡事要悉力以赴 【第26条】
成功伴随失败而获得 【第27条】勇于打破常规思维 【第28条】努力奋斗方能成功 【第29条】做事要坚
持不懈 【第30条】用好自己的优势 【第31条】放弃是为了选择 【第32条】在适当时敢于亮出自己 【
第33条】勇敢推开成功之门 【第34条】一生做好一件事 【第35条】捕捉和创造机遇 【第36条】遇事要
“多想一步” 【第37条】有梦想会无所不能 【第38条】坚持从“低”做起 【第39条】浸透汗水的事业
更芬芳 【第40条】心想事成则成 【第4l条】永不寻找借口 【第42条】苦难是人生的必修课 【第43条】
惜“今”如金 【第44条】不被失败打败 【第45条】人生要有目标 【第46条】分解目标予以各个击破 
【第47条】必须“现在就做” 【第48条】不要让“不可能”束缚手脚 【第49条】错误与成功同样有价
值 【第50条】有耐心总会有成功 【第51条】挖掘和开发自己的潜能 【第52条】处事不可优柔寡断 【
第53条】挫折面前当自强 【第54条】做事必须认认真真 【第55条】失意不能失志 【第56条】要想得到
就要有付出 【第57条】不完美才是人生 【第58条】保持积极心态 【第59条】放好自己的“大石块” 
【第60条】永远坐在前排 【第61条】即将成功的时候最关键 【第62条】把工作当成乐趣 【第63条】不
知为不知 【第64条】让一事和万事 【第65条】学会欣赏他人 【第66条】对他人的帮助要有感恩之心 
【第67条】善良不能因为恶人的恶而改变 【第68条】给别人玫瑰会留下芬芳 【第69条】人没有对手会
甘于平庸 【第70条】人无信不立 【第71条】守住诚实 【第72条】尊重人会赢得人的尊重 【第73条】
与人交往应多点幽默 【第74条】人之幸福全在于心 【第75条】适当地减压 【第76条】健康是成就人生
的本钱 【第77条】不自寻烦恼 【第78条】不要把目光总盯在无法改变的事物上 【第79条】从不利的事
情中寻找美好 【第80条】人是生活在希望当中的 【第81条】不幸的日子总会有尽头 【第82条】关好自
己身后的“门”
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章节摘录
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编辑推荐

《智慧的活法》为我们整理出82条具有恒久价值的生活准则。
做适合自己的事，不被欲望所赘累，伟大源于细节的积累，放弃是为了选择，一生做好一件事，永不
寻找借口，错误与成功同样有价值，要想得到就要有付出，不完美才是人生，人之幸福全在于心，从
不利的事情中寻找美好，关好自己身后的“门”⋯⋯
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