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内容概要

《云南知识读本(套装共2册)》是云南有史以来第一种百科全书式知识读本，以时代的视觉高度向读者
呈现多民族的历史人文信息，展现高原山川地理之丰饶、广袤和美丽⋯⋯“云南”这部大诗，写
在39.4万平方公里的神圣土地上，写在170万年的神秘历史中，写在26个神奇民族的心灵深处。
这是中国之最，也是世界之最⋯⋯
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作者简介

朱净宇自述，所有的老三届都被一场大革命定了格，本人无非就是那个“初二的某某某”。
革命之后是插队当农民，回城做工人，再读几年书，蹲了机关，又进报社，如此而已。

此生什么都想做，又什么都做不成，方知万事皆空，最可靠者，惟有书，惟有山。
于是不要命地读书，不要命地爬山。
书、山之间，海阔天空，不知人之将老。
得累且累，得瘦且瘦，有书读便可，有山爬就好，有点知天命了。

读书爬山之余，或编或写，也出过几本书。
不提也罢。
手头还有数稿，倒是敝帚自珍，他日得见天日，放胆和诸君神侃历史，不亦乐乎！
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Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<云南知识读本（上.下册）>>

章节摘录

版权页：   插图：    公元1824年，英国军人勃鲁士少校在印度阿萨姆发现了几棵野生茶树，据此认定茶
的原产地在印度。
中国学者不服气，不少国家“茶”字的发音都来自中国广东话或厦门话，茶怎么会起源于外国呢？
 后来，中国人在云南40多个县找到了原始野生大茶树：在镇沅县千家寨找到了占地5000多亩的野生茶
树群落，其中一株古茶树树龄达2700年，这是世界之最；在澜沧县景迈找到了占地2.8万亩的栽培型古
茶林，树龄都在1300年以上，又是世界之最。
云南古茶树不仅多，而且全，从野生大茶树、栽培过渡型大茶树到栽培型大茶树，各种形态齐备。
有一大串“世界之最”垫底， “茶源云南”已成为定论。
 云南不仅有古茶树，还有古老的民族茶文化。
德昂族以茶为本民族的始祖，布朗族、基诺族传说茶是本民族始祖的遗物，许多民族还有祭茶的习俗
。
从制茶之术到饮茶之俗，都可以在云南找到最原始的形态，表明云南用茶历史久远，早于中原。
 有专家认为，制茶之法源于今天的云南少数民族地区，后来沿金沙江传人巴蜀，又从长江出三峡至两
湖，传播到内地。
有了云南少数民族的凉拌茶，才有中原的以茶为菜；有了云南少数民族的罐烤、铁板烤、竹筒烤，才
有陆羽的灸茶之法和今人的烤青法；有了云南少数民族的竹筒烤压圆柱形茶，才有唐代的穿茶、宋元
的团茶和今天的砖茶、沱茶⋯⋯ 亚洲栽培稻起源的关键之地     亚洲稻谷起源于何处？
人们探讨了一个多世纪，找到的答案不少。
有阿萨姆一云南起源说，有印度起源说，有泰国起源说，有亚洲南部起源说，有华南起源说，有长江
下游起源说，有长江中游起源说，有黄河下游起源说，有“从喜马拉雅山麓的恒河沿岸，通过上缅甸
，经泰国北部和老挝直到越南北部和中国南部”说等。
 按《山海经·海内经》的说法，早在战国之前，在今天的金沙江河谷、滇中元谋一带的千里沃野之上
，有自生自长的野生稻，还有“膏菽膏稻”——人工栽培稻。
如今在西双版纳的景洪、普洱的宁洱、玉溪的元江等地发现了野生稻群落，普通野生稻、疣粒野生稻
和药用野生稻全都齐了，在中国独一无二。
云南不少地方都出土了古稻种，其中宁洱县既有古稻谷又有野生稻，又是一个全国独一无二。
有学者据此认为，云南就是亚洲栽培稻的起源地。
 也有学者认为，粳稻是由籼稻变异而来的，古籼稻多在华南出土，而云南出土的古稻谷全是粳稻，比
华南出土古稻晚了好几千年。
尽管如此，一些学者仍然坚持亚洲稻很可能起源于云南。
他们认为，虽然云南目前出土的古稻谷年代较晚，但云南地理、气候、自然环境复杂多样，是作物变
异的中心，不少文化遗址都出土了古稻，从古代野生稻到现代野生稻，品种齐备，足以证明云南是亚
洲栽培稻的起源地之一，是进一步探索栽培稻起源中心的关键区域。
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编辑推荐

《云南知识读本(套装共2册)》由云南美术出版社出版。
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