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内容概要

　　该书六册汇编，共收课文120篇。
这些课文内容涉及政治、经济、爱国、卫生、教育等方面，主题崇高，但表达通俗，从日常生活切入
，以讲故事的形式为主，强调待人处世之准则，突出至情至性。
这是一本修身养性的好书，对当下教材改革颇有启迪。
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作者简介

李保田，河北邯郸人。
热爱生活，热爱文化。
长期关注中国教材发展史。
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书籍目录

第一册目录
第一道德
第二求己
第三自助
第四不畏难
第五循序
第六专一
第七励志
第八自省
第九慎言
第十韬晦
第十一戒贪
第十二贮蓄
第十三节用
第十四清洁
第十五节饮食
第十六职业
第十七习勤
第二册目录
第一孝道
第二友爱
第三爱敬
第四念旧
第五高义
第六正直
第七不拾遗
第八公德
第九扶弱
第十救恤
第十一慈善
第十二公义
第十三忠烈
第十四义勇
第十五果敢
第十六自由
第十七平和
第十八爱众
第十九人道
第二十爱生物
第三册目录
第一勉学
第二惜阴
第三存诚
第四卫生
第五勤勉
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第六储蓄
第七立志
第八习惯
第九规则
第十名誉
第十一悔励
第十二戒迁延
第十三安贫
第十四戒荒嬉
第十五谦逊
第十六戒赌博
第十七廉介
第十八知足
第十九进取
第二十坚忍
第二十一壮勇
第四册目录
第一孝道
第二爱兄
第三祖先
第四睦族邻
第五守信
第六报德
第七正直
第八商业道德
第九博爱
第十济众
第十一行恕
第十二爱生物
第十三义勇
第十四公益
第十五公德
第十六合群
第十七教育
第十八纳税
第十九守法
第二十爱国
第五册目录
第一家庭教育
第二知识
第三祛惑（一）
第四祛惑（二）
第五专一
第六忍耐
第七自奋
第八励志
第九自守
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第十修省
第十一改过
第十二勤俭
第十三戒吝啬
第十四戒贪
第十五惜物
第十六尚勇
第十七警游惰
第十八躬行
第六册目录
第一师弟
第二交友130第三责善
第四戒轻薄
第五度量
第六宽容
第七义勇
第八公益
第九公众卫生
第十博爱
第十一慈善
第十二仁厚
第十三公德
第十四公义
第十五强毅
第十六武勇
第十七报国
第十八国民义务
第十九人权
第二十人格
第二十一国际道德
第二十二中华国民
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章节摘录

　　立志　　终军从济南步人关，关吏予军繻。
军问：“以此何为？
”吏日：“为复传还，当以合符。
”军曰：“大丈夫西游，终不复传还。
”弃繻而去。
军为谒者使行郡国，建节东出关。
关吏识之日：“此使者乃前弃繻生也。
”军行郡国，所见便宜以闻，还奏事。
汉武帝甚悦。
南越与汉和亲，乃遣军使南越，说其王，欲令人朝比内诸侯。
军自请愿受长缨，必羁南越王而致之阙下。
军遂往说越王，越王听许，请举国内属。
武帝大悦。
储蓄　　行百里者，一宿舂粮，行千里者，三月聚粮，此言凡事不可不预也。
用财之道亦然。
欲有备而无患，则事之宜预者，其莫如储蓄乎。
　　量人为出，固无不足。
然非常之事，恒出意外。
故平日用财，虽不必过于节啬，致妨生事。
亦宜稍留余资，以防意外。
审量而出之，锱铢而积之，日计不足，月计有余矣。
　　虽然，储蓄者，非聚敛以损人之谓也。
积资不用，则为怨府。
因财济恶，则易败家。
祸害相乘，能无危惧。
古之人固有以散财成德者。
骆统赈饥，查道济众，后人传说，以为美谈。
可见储蓄之益，非惟为己，抑亦为人。
在视其用之者如何耳。
　　习惯　　习惯者，第二之天性也。
盖凡人之品行，其关于习惯之力，良非浅鲜也。
　　人当少年，于习惯尤为重要。
以其性质未定，一经习惯，遂永不可拔。
譬诸刻文字于树木之身，木长而文字亦遂扩大。
昔希腊有善吹笛者，其收门弟子也，凡曾学于技拙之笛师者，其修金必倍。
克林威德曾语其最爱之少年曰：“汝必于二十五岁以前，善立汝一生之品行。
”亦以少年之习惯，足以造成品行也。
　　⋯⋯
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