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内容概要

　　许多同学认为，平时不用练听力，考前突击一下就行了，结果听力成绩总是上不去。
原因在哪里呢？
因为听力是一种能力，不是知识。
知识可以在短时间内靠突击获得，而能力要靠平时一点一滴的训练才能提高。
鉴于此，我们组织全国一线优秀教师，编写了这本听力训练书，以期帮助同学们在日常学习中有效地
提高听力水平。
　　听力训练需要有一套可行的计划和方法，要注重以下三个方面的基础技能的训练：　　一、语音
：平时要养成大声模仿朗读的习惯，掌握英美人士说话的重音、节奏、连读、爆破及语调变化等技巧
。
　　二、词汇：提高英语听力的基础就是要扩大词汇量，只有熟练掌握英语课程标准中要求的必备词
汇的发音和意义，在听的时候才能做出准确反应。
　　三、文化背景：要了解西方文化，掌握英美与中国文化习俗习惯的差别、英语国家的风土人情、
礼仪等方面的知识。
　　但仅有以上基础训练还远远不够。
要想在听力考试中获得高分，针对性的强化训练是必不可少的。
听力考试的题型、材料都是有规律可循的，也是在课程标准的要求和课本内容的范围之内的。
　　因此，《蓝皮英语系列：英语听力分层强化训练（7年级）》以教材单元话题为主线，结合课程
标准和常考交际话题选题材，所选题材内容依据：日常生活、文化教育、风土人情、政治经济、科学
技术、人物故事，新闻报道、广告应用等。
涉及的话题有：问路、看病、打电话、购物、邀请、约会、助人为乐、谈论天气、询问时间等。
材料新颖，语言原汁原味，难易度适中，题型全面，针对性强，能起到很好的随堂听力辅导效果。
　　使用《蓝皮英语系列：英语听力分层强化训练（7年级）》时，建议同学们将泛听与精听结合起
来，以便收到最佳效果。
具体操作如下：　　一、泛听：“泛听”讲究的是速度、数量以及听录音材料的内容和主旨大意，而
不是纠缠某一词、某一句的含义。
一般分为两个步骤：　　第一步：以Module或Unit为单位，听录音，做题，然后核对答案，做好标记
。
　　第二步：再听一遍录音，重新做题。
此次主要针对错题来听，听完后核对错题答案，看是否选对。
如果还没选对，就需要查看听力录音材料，看看错在哪里，找出原因和规律，然后将此题用着重号标
明，以便复习时引起重视。
　　二、精听：“精听”指的是对录音材料要逐字、逐句、逐段地尽量听清楚。
“精”指的是质，“泛”指的是量，有量才能有质。
通过泛听的两遍做题，我们对听力材料有了大概的了解，但对材料的把握还不够精确。
精听就是要把每一句话、每一个词都听懂、听清。
为了达到这个目标，就需要听读和听写。
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编辑推荐

　　《蓝皮英语系列：英语听力分层强化训练（7年级）》写作特色：同步教材听力话题，汇总话题
词汇表达，题型全面设题科学，泛听、精听相结合中外专业人士合力打造，创新学习，微笑超越。
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