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内容概要

　　《物类相感志》是中国宋代文人苏轼笔下的作品，也是市面上唯一一本将《物类相感志》图解的
书，绘者陈立华，用她擅长的插画技巧重新诠释，将这些古老文字幻化成一幅幅既生动又活泼的现代
插图；内容包含身体、衣服、饮食、器用、药品、疾病、文房、果子、蔬菜、花竹、禽鱼及杂着等十
二个项目，如：　　
　　身体篇：身体上生肉丁，用芝麻花可以消除它；　　
　　衣服篇：夏月衣蒸，以冬瓜汁浸洗其迹自去。
一云大蒜亦妙；　　
　　饮食篇：酱内生虫以马草乌碎切入之虫即死。
或作川椒亦可。
或加熬熟香油百部入之；　　
　　器用篇：商嵌铜器，以肥皂涂之，烧赤后入梅锅烁之则黑白分明；　　
　　药品篇：收香白芷，取其根洗净，寸以截断，以干石灰拌匀半晒，子不知和烂矣。
　　
　　除了寓教于乐，也是一本实用的生活小百科！
　　
　　才华洋溢且阅历丰富的苏轼（东坡），为官时的亲民作风加上好奇的天性，让他对于市井小民的
日常生活，举凡食、衣、住、行、育、乐等多有观察，更进而将这些所见所得记录在《物类相感志》
，也才能使今人透过此书，了解古人的生活百态。
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作者简介

　　陈立华，台湾台北县人，擅长绘画，其画风深受丰子恺的影响，线条简单流畅，人物朴实亲切。
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书籍目录

一、身体
二、衣服
三、饮食
四、器用
五、药品
六、疾病
七、文房
八、果子
九、蔬菜
十、花竹
十一、禽鱼
十二、杂着
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编辑推荐

市面上唯一一本将《物类相感志》图解的书，让读者穿越时空，进入古人的世界。
    陈立华编著的《图解物类相感志》是一本介绍从前那个不插电的时代，关于人们饮食着装、设计器
物、医药保健(包括处理或种植药草、蔬菜水果)、花鸟虫鱼、琴棋书画等日常生活常识的小书。
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