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内容概要

　　对于0～3岁的宝宝来说，游戏是一种充满乐趣的的学习。
宝宝在游戏中，脑和全身各个器官都处于活动状态，这是一个在大脑统一指挥下的身体协调活动，有
利于宝宝动作的协调发展、智力的开发等。
故事对宝宝有特殊的吸引力，讲故事玩游戏，这样的游戏方式，早已在早教机构中推行，效果显著。
在家里，父母同样也可以用讲故事做游戏的方式对宝宝进行早期教育。

　　《讲故事，开心玩早教启智游戏（0~3岁）》这本书，由作者根据0~3岁宝宝的生理、心理特征，
精心编写促进宝宝身心发展的四十余个生动有趣的故事（0~1岁主要是儿歌），并针对每个故事设
计2~4个亲子游戏，每个游戏借用美国哈佛大学教育院“零点项目”重要成果、著名心理发展学家霍
华德?加德纳“多元智能理论”进行解析、指引，着重培养孩子的“八大智能”（语言智能、数学逻辑
智能、空间智能、肢体运动智能、音乐智能、人际智能、自然观察智能、内省智能）。
除精彩的故事和好玩的游戏之外，本书还对如何给宝宝讲故事、怎样用故事引导宝宝做游戏、游戏中
主要开发宝宝的哪八大智能等相关知识做了简明精要的介绍。
此外，绎霖老师在每个游戏中还专门设有温馨提示，家长们可以根据相关提示，结合宝宝的实际反应
，举一反三和宝宝玩出更多有创造性的游戏来。

　　本书为四色印刷，实景拍摄，版式精美，内容通俗易懂，游戏道具随手可得，可操作性强。
家长只需要小投入，就能获得大产出，并且能促进亲子之间的亲密感情。

　　对于现在各大、中、小城市及乡村的早教班、托儿所的老师们来说，本书也有非常实用的参考价
值和借鉴价值。
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作者简介

　　黄绎霖
　　华南师范大学教育心理学研究生，婴幼儿教育专家、儿童文学专家。
腾讯育儿、网易育儿、新浪育儿的专家之一；《婴儿画报》《嘟嘟熊》《幼儿时代》《孩子》等多家
婴幼儿知名期刊的专家撰稿人。

　　拥有17年婴幼儿教育的实战经验，曾为国内多家知名企业的员工和客户做过多场婴幼儿早期亲子
教育系列讲座，其实用的育儿方法和轻松幽默的讲课风格，深受广大婴幼儿家长和老师的欢迎。

　　著作有《果果猴亲子游戏儿歌系列丛书》、《果果猴智力游戏儿歌丛书》、《玩出来的智慧》等
。

　　曾荣获2006年、2007年两届冰心儿童图书奖，《中国教育报》“2010年度中国推动读书十大人物
”提名奖。
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小星星
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游戏2：快乐的舞者（1～2岁）
谁会唱歌
游戏1：快乐的歌声（0～1岁）
游戏2：点兵点将（1～2岁）
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游戏1：吹吹小船（1～2岁）
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小鸡叽叽叽
游戏1：数小鸡（1~2岁）
游戏2：小鸡出壳（2~3岁）
淘气的云朵
游戏1：百变的云朵（1～2岁）
游戏2：你来自哪里（2～3岁）
神奇的身体
游戏1：小小舞蹈家（1～2岁）
游戏2：分清左右（2～3岁）
洗澡
游戏1：我给玩具洗澡（1～2岁）
游戏2：宝宝爱洗澡（2～3岁）
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漂亮的花手帕
游戏1：找找好朋友（1～2岁）
游戏2：花手帕（2～3岁）
游戏3：勤劳的小帮手（2～3岁）
过新年了
游戏1：哼哼唱唱（0～2岁）
游戏2：小宝宝来做客（2～3岁）
游戏3：谁爱吃什么（2～3岁）
会魔术的剪刀
游戏1：小剪刀，张嘴巴（0～1岁）
游戏2：神奇的剪刀（2～3岁）
游戏3：尖尖嘴巴会咬人（2～3岁）
勤劳的小蜜蜂
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游戏3：小蜜蜂找花朵（2～3岁）
萝卜睡着了
游戏1：小宝宝要睡觉（0～1岁）
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游戏3：小兔吃萝卜（2～3岁）
一只胖胖熊
游戏1：有趣的光影秀（0～1岁）
游戏2：踩踩影子真好玩（1～3岁）
游戏3：会变的影子（2～3岁）
爱吮手指的多多
游戏1：小手指真神奇（0～1岁）
游戏2：手指上的喜怒哀乐（1～2岁）
游戏3：手指上的“舞蹈”（2～3岁）
小老虎睡觉
游戏1：晚安歌（0～1岁）
游戏2：宝宝自己睡觉（0～3岁）
游戏3：晚安的故事（2～3岁）
爱捉迷藏的孩子
游戏1：火眼金睛（0～1岁）
游戏2：颜色认认看（1～2岁）
游戏3：捉迷藏（2～3岁）
小蚂蚁搬豆子
游戏1：小蚂蚁背粮食（1～2岁）
游戏2：合作力量大（2～3岁）
游戏3：蚂蚁搬豆（2～3岁）
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游戏1：宝宝去看风（0～1岁）
游戏2：风从哪里来（1～2岁）
游戏3：彩色的大自然（2～3岁）
快乐农场
游戏1：宝宝的乐器（1～3岁）
游戏2：我的农场（2～3岁）
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森林音乐会
游戏1：动物的歌（1～3岁）
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孤单的熊奶奶
游戏1：欢迎，欢迎（0～1岁）
游戏2：我也来跳支舞（1～3岁）
游戏3：熊奶奶的朋友（2～3岁）
爱吃糖的小兔
游戏1：数数糖果（0～1岁）
游戏2：爱吃萝卜和青菜（1～2岁）
游戏3：干净宝贝（1～3岁）
小鸡得救了
游戏1：小鸡和小鸭（1～2岁）
游戏2：蹦蹦跳跳唱儿歌（1～2岁）
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贪吃的小猴子
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小蝌蚪找妈妈
游戏1：找爸爸，找妈妈（1～2岁）
游戏2：我是小演员（2～3岁）
游戏3：小蝌蚪变青蛙（2～3岁）
玻璃房子
游戏1：漂亮房子画一画（1～2岁）
游戏2：玻璃和冰块（2～3岁）
游戏3：宝宝搭房子（2～3岁）
小猫煎鱼
游戏1：有趣的数字歌（0～2岁）
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游戏3：大厨房小厨师（2～3岁）
一个大树洞
游戏1：宝宝的小小屋（1～2岁）
游戏2：客人来了（2～3岁）
游戏3：森林里的朋友（2～3岁）
会变的皮鞋
游戏1：皮鞋比比看（1～2岁）
游戏2：小汽车嘟嘟嘟（2～3岁）
游戏3：纸船比赛（2～3岁）
青蛙和大象
游戏1：谁大谁小比比看（1～2岁）
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游戏2：娃娃的好朋友（1～2岁）
游戏3：宝宝的模仿秀（2～3岁）
森林医生啄木鸟
游戏1：啄木鸟（1～3岁）
游戏2：大树会生什么病（2～3岁）
游戏3：我是小医生（2～3岁）
善良的孩子
游戏1：小小昆虫本领大（1～3岁）
游戏2：好孩子（2～3岁）
游戏3：萤火虫（2～3岁）
钥匙扣
游戏1：好朋友对对话（1～2岁）
游戏2：唱首友谊歌（1～3岁）
游戏3：热闹的钥匙扣（2～3岁）
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游戏2：心愿卡片（2～3岁）
游戏3：善良的孩子（2～3岁）
小雨点
游戏1：雨的故事（1～3岁）
游戏2：消失的水（2～3岁）
游戏分类索引
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