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前言

带着好奇心上路    2006年10月，应朋友托付，我陪同两位英国摄影师拍摄云南境内的长江上游，他们
更习惯于称这条江为“扬子江”，一周的合作经历让我第一次强烈感受到不同文化背景带来的冲击。
    与我们同行的还有一位中国摄影家，因为长年游走于这些山水之间，特别邀请他客串司机兼向导，
本来这是一次有着共同兴趣点和目的的旅程，但从第一天开始，“麻烦”就没停止过。
比如，英国同行提出的要求是介绍流域附近最有特点的景观和走访典型的乡村社区，当我的摄影家朋
友兴奋地载着他们到达他认为值得推荐的地方时，不列颠人有时连眼皮都懒得抬一下，有时则只是以
英国人特有的客套口头赞美一下，却并没有开工干活的意思。
    而当摄影家驱车匆匆赶路时，他们可能会毫无征兆地要求停车，并对着窗外看似平淡的风景大呼
“Beautiful”（漂亮），然后搬下大型摄影器材猛拍一气。
如此反复数次后，搞得我们的向导很茫然，不知该如何是好。
    另外，一路上在饮食起居、行程安排、对当地风土民情和中国国情的理解等方面一直存在分歧，沟
通也时有不畅，大家似乎都认为自己理解的世界和审美是对的，为了能顺利完成拍摄计划，双方还如
谈判般认真严肃地交流过数次。
最终，这趟工作之旅在艰难地相互磨合与妥协中结束。
    此后不久，我开始准备自己的第一次英国访学之行，为此，向周围曾经在这个国度有过生活、学习
和工作经历的朋友们咨询，希望除了书本上的介绍外，能对那个“传说”中的日不落帝国有更多了解
，也试图从只言片语中拼凑出一个大不列颠的形象。
    一位刚留学归来不久的女孩告诉我，她在英格兰西南部的生活很惬意，那里的阳光、海岸、草地和
城堡给她留下美好回忆，言语间充满了陶醉和幸福，兴奋的面颊好像要开出花来；而另一位更早些的
海归说得更多的是苏格兰北部漫长的冬季和难熬的长夜，“那一年，简直是噩梦！
”说话间，他的额头似乎能拧出水来。
“人的记忆是有选择的！
”这时，一位前辈插话道，这也更激发了我对即将登陆的岛屿的好奇心。
    2007年1月17日下午4点，我踏上了大不列颠的土地。
走出希斯罗机场，空气中弥漫的是一股淡淡的、甜甜的香草味。
数日后一个朝阳晃得人睁不开眼的清晨，第一次离开伦敦去往外地途中，窗外如画般的美景向后飞驰
，令人目不暇接。
冬日湛蓝的天空，成片青绿的山丘和其上悠闲吃草的牛羊，我似乎明白了为什么英国同行在中国看到
类似场景时的反应。
我们有被冠之以“香格里拉”的高原风光，不列颠有名为“高地”的壮美景色，我们总以为自己身处
的地方是最美的，而对见多识广、走遍世界的英国摄影师，这可能只是他们见识过的众多风景中的一
处，眼界决定了人们看待世界的方式和态度。
    其实，再漂亮的英格兰南部也有疾风暴雨，苏格兰漫长的冬夜换来的是夏季晚上10点多还能看到美
丽晚霞的夜空，只是每个人由于心境不同，记住了截然相反的部分而已。
当我们总是想着那些细雨霏霏、雾霭沉沉，英国就是冰冷、阴暗和潮湿，让人避之不及的“老英格兰
”；而当我们眼前浮现房前屋后怒放的花朵和人们脸上的笑容，还有甜得发腻的各色布丁时，大不列
颠就是开朗、热情和令人回味的。
    这就是我们生活的世界，因为审视角度不同，体验相去甚远。
    我想起了行前与一位同事道别的情景，当他得知我即将赴英访学一段时间后，略带不屑地说：他们
那一套呀！
    他们那一套是哪一套？
我们对他们那一套有多少了解？
这似乎是一个很难回答的问题，站在不同角度，会有不同答案。
    很多时候，我们往往太过自信于自己的这一套，而忽略了世界之大，天外还有天。
更为遗憾的是，很多人，既没有弄明白自己这一套，更不愿意搞清楚别人那一套。
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    所以，有色眼镜不总是架在别人的眼睛前。
    所以，直至今日，总还有人问我：伦敦还是雾都吗？
泰晤士河仍然臭气熏天吗？
而恰恰我们自己生活的城市正在成为新的“雾都”，一条条清澈的河流变成冒着黑泡的排污道。
    所以，不止一位初到伦敦的中国人面对市中心黄金地段的大片公共绿地略带惋惜地感叹：这能盖多
少高档楼盘啊！
他们已经习惯了满眼热火朝天的工地和置身钢筋水泥森林中，觉得那才是现代化，并且对伦敦“居然
”  没什么太多摩天高楼表示不解。
    100多年前，米字旗插遍半个地球，统计数据记载，1848年大英帝国的人口总数是两亿两千两百万人
，约占当时全球人口的1／5，领土面积达500万平方公里。
伴着坚船利炮，他们输出工业发明、现代运动项目和殖民统治，至今还影响着世界，而这一切背后总
有原因。
当真正踏上这片土地，生活在不同的文化中时，我发现：他们，确实有一套。
    早在85年前，在剑桥的诗人徐志摩就说过：“至少我们得承认英国，就它本身说，是一个站得住的
国家，英国人是有出息的民族，它的是有组织的生活，它的是有活气的文化。
”美国哲学家爱默生则在更早时夸赞英国人“不是靠机遇，也不是靠人多势众，而是靠他们的品质和
个人非凡的能力，引领者当今世界的潮流”，把一个原本寒冷、贫瘠的北方小岛，建设成“整个世界
上最盛产、最奢侈、最威风的国度”。
    作为一名调查记者，职业的习惯总让我对陌生和未知的事物充满好奇，希望看到现象后面的背景。
随后的日子里，我以十足的精力游走了这个岛国的很多地方。
虽然废寝忘食，甚至是贪婪地记录、观察和查阅资料，试图距离这个国家和人民更近些，但它悠久的
历史、灿烂的文化、纯朴的民风、秀丽的风光、傲视全球的眼光等让人眼花缭乱，海量信息更是令人
目不暇接，我所能涉足和关注的内容连沧海一粟都算不上。
    关于英国的宏观历史介绍和旅游指南、宝典已经有很多，我所关注的一些题目则是大家貌似熟知，
但是又没有深入了解的，内容涉及历史沿革、政治体制、城市管理、社区规划、法律法规、社会文化
和民风民俗等。
于是，采访和挖掘背后的故事，拍摄图片和视频便成为我乐此不疲的事情，每每有所斩获，便恍然大
悟，兴奋不已，其中很多故事就连英国入自己都知之不详，由此也让他们对面前这个探寻不列颠历史
、文化的中国媒体人另眼相看。
    从2008年起，在写作英国电视研究专著的间歇，我开始在报纸和杂志上发表专栏，和读者分享自己
此前的经历和所思所想，当时的想法是利用专栏定期刊发的压力作为动力，让自己在本来已经很繁忙
的工作间隙不懈怠，把散乱和零碎的内容整理出来，积少成多，最终集结成册。
此后四年里，在专栏基础上，我陆续对篇幅和内容进行了大幅扩充、修订和完善，并且增加了大量原
创拍摄的图片，同时为让读者对涉及的历史部分有更形象理解，还从相关机构和佚名作者处搜集了一
些资料图片。
    散点是系列专栏的特征之一，主题涉及英国社会方方面面，内容都是一个中国人在异国他乡，基于
自己以前生活、工作经历的所思所感，看起来记述的是英国的人、物、事，落脚点却无一不在万里之
外的祖国。
如果按照英国电视制作的路数，这本书有可能会是一部同名纪录片配套发行的读物，英国人对历史、
文化的介绍不止停留在书本上，很多电视节目也不是一次性消费的“易耗品”，纪录片是传播某个领
域知识的很好载体，对此我的不列颠同行们花样翻新，新意辈出。
不得不说，无论作为电视人、记者、摄影师，还是专栏作者，我的创作思路受到他们很大启发。
    现在有越来越多的中国人来到英国学习、生活、工作和旅游，但由于受到生活环境、个人能力、工
作性质、人生阅历等限制，如前面的例子一样，每个人看到、经历和理解的英国大相径庭。
作为读者，我曾经阅读过不少前人写下的他们眼中的英国，时光荏苒，当年的文字变成了我们比照历
史和当下的范本。
我希望，今天您手里的这本书在未来也能成为人们了解21世纪初的中国人是如何看待英国的一个标本
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。
    本书封面拍摄于2011年4月，英国王子威廉结婚庆典前夕，泰晤士河旁的议会大厦钟楼是重要地标之
一，一旁迎风飘舞的米字旗，给很多初到伦敦的人留下深刻印象。
希望这个场景让您从第一眼就感受到典型的英伦气息，然后“揭开”表面，随着我的文字和镜头一起
深入英国的过去和现在。
    带着好奇心，发现的目光，勤快的双腿和思考的头脑上路，我行走在英伦的日日夜夜，一直在尝试
解读不同文化，探寻“他们那一套”。
终于，它成了这本书的名字。
    周康梁    于牛津夏镇
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内容概要

　　《他们那一套：中国记者的英国社会观察和影像记录》收录了让建筑诉说历史传奇、深入不列颠
的步道、来自教堂墓地的灵感、巴士“路王”、温情罂粟花、不列颠的遗产、一座城市的三次奥运、
浴火的城市、探访传奇之地、市政厅今昔、长高的天际线、从黑金码头到城市明珠等内容。
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作者简介

　　高级记者、英国电视研究专家、牛津大学媒体研究员、威斯敏斯特大学访问学者、电视主持人、
专栏作家和图片摄影师。
著有《做最牛的主持人：英国电视名主持和他们的节目》、《做最牛的主持人2：解码英国经典电视
节目》、《做严肃的电视》和《牛人牛语：中国学者牛津讲演录》（合著）等。
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后记

就在书稿进入后期修订时，2011年8月6日，为抗议一名29岁的黑人男子被警察枪杀，伦敦北部托特纳
姆地区约300名居民聚集在当地警察局门前示威，结果演变成一场骚乱，进而引发曼彻斯特、伯明翰、
利物浦等其他英国主要城市也爆发了大规模街头暴力活动。
严重的打、砸、抢、掠暴力事件，不仅震惊英国，也成为世界关注的焦点。
这可是几十年来，英国警方在街头未曾碰到过的成规模的违法行为，与人们心目中温文尔雅的“绅士
英国”形象相去甚远，看着在动乱和战争地区才会见到的景象，很多人不禁要问：英国这是咋啦？
    骚乱暴露了英国社会的很多问题，有媒体在8、9月间对此进行了问卷调查，受访者列出的原因有黑
帮势力、政府削减开支、失业、种族关系紧张、薄弱的治安监管和道德水准下滑等。
    8月11日，首相卡梅伦就骚乱事件向议院发表陈述，反复提及国家面临的日益严重的青少年问题，有
统计显示，近50％的英国青少年在没学到什么东西的年龄就离开学校，走向社会，其中一部分缺乏管
教的变成了街头小混混，惹是生非，滋生社会不稳定因素。
    在总结事件深层次问题时，他说：“孩子们在不辨是非的环境中日渐长大，很多实例中，这些孩子
的父母，如果他们还在自己子女身边的话，对孩子们身在何处、与什么人交往漠不关心，更不用说关
心他们在做什么了。
这种大规模地忽视和缺少道德教育所带来的后果已经在很长时间内就凸显了，无须过多行为来证实，
一切不言而喻。
”    甭管在英国哪座城市，天一擦黑，就能看见一些形迹可疑，身着连帽运动衣的青少年溜溜达达出
来活动，三五成群聚在一起，他们中有白人，也有印巴、非洲移民的后代，这些人制造的犯罪案件一
直是英国媒体重点报道的领域之一。
英国广播公司一档知名时事节目曾经报道过伦敦移民聚居区的问题，原来居住在那里的英国人因为治
安越来越差而逐渐搬离，腾出的空间又被新移民填充，形成恶性循环。
节目中的一个细节给我留下很深印象，一位英国老太太在家门口看着路边熙熙攘攘的移民们举行示威
游行，面对BBC记者的镜头，恨恨地说“垃圾”。
初到伦敦时，朋友就提醒我，有的地方最好少去为妙。
    即便在世界历史文化名城牛津附近也存在这样的区域，大白天行走在路上，街头的涂鸦，不怀好意
的眼神和特殊腔调的英语都让人有一种不安全感，不是十分必要一般不去，即便去了也是办完事情便
迅速离开。
    对于近一半被认为教育“失败”的青少年而言，英国没有给予足够关注，而他们恰恰需要更多身心
方面的辅导，以及人际交往、团队合作、解决问题和认真做事的技巧，套用时下中国流行的词就是“
培养合格公民”，这些都需要如对待科学般严肃认真的态度和缜密的政策保障。
2011年8月11日，卡梅伦在议会说：“我们需要在学校中建立更多秩序。
”    但即便在这样引起世界关注的重大事件中，我们也能看到诸如记者现场拍摄影像画面是否应该提
交给警方作为证据的媒体伦理问题讨论、政府如何处置社交媒体在事件中的作用、公开对警察控制局
面能力的质疑、公众在事件发生后的自发清扫行动，还有上面提及的对青少年教育问题的反思等。
    时至2011年底，就在英国最重要的节日——圣诞节来临之前，11月30日，英国各地爆发大规模罢工
，抗议政府此前提出的公营部门养老金改革计划，要将员工退休年龄从60岁延长到66岁，并增加员工
工作期间的养老金缴纳额度，降低退休后养老金支付水平等。
    罢工由全英教师工会、公共和商业服务工会等20多个工会联合组织，参与者包括教师、政府工作人
员、警察、边检人员、法院人员、机场工作人员、环卫工人等，波及十多座英国主要城市，举行超
过1DOO场游行示威，估计全英范围内有超过200万人参与此次24小时罢工行动。
自然，各地学校、医院、政府机构、入境边检等公营部门的服务停滞或受严重影响，而这只不过是众
多罢工中规模比较大的一次。
    像世界上任何国家一样，英国也面临着诸多问题和困境，作为外国人，在这里生活的每一天也并不
总是舒心惬意，本书之所以没有更多呈现自己碰到的烦心事儿和接触的阴暗面，是因为如果我们只盯
着人家的短处，不仅无助于自身进步，反而会生出狭隘的自以为是。
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    2010年12月，我赴牛津大学继续媒体研究工作，这也给本书在内容上的充实和完善带来了可能。
这一年的圣诞节是在理查德和艾莉森夫妇家度过的，我不时外出补充采访，为书稿拍摄新图片，其余
大部分时间则坐在宽敞明亮的起居室里继续写作。
窗外是修建整齐的草坪，各种叫不出名字的鸟儿悠闲地在上面起起落落，享受着主人为它们准备的食
物和饮水，不时有狐狸母子闲庭信步般大摇大摆地在我眼皮下穿过，不少网友对我发布的关于狐狸的
微博表示难以置信。
几乎就在同时，从我出生的城市传来消息，地方政府打算把位于市中心的动物园搬迁到郊外，把腾出
来的黄金地皮改作他用。
    理查德不仅帮助我解答书稿中涉及的关于历史文化细节方面的小问题，还耐心地听我讲述每一篇书
稿的内容，然后共同反复斟酌原汁原味的英文标题。
作为电器工程师的理查德和差点成了化工工程师的我在观察事物和思考问题方面有很多相似之处，这
或许就是我们有缘、并且总有话题的原因。
从他们身上我看到了英国人的聪明、率真、虔诚、得体、整洁、真诚、善良、热情、低调、有礼貌、
重承诺、讲信誉和凡事都留有余地的优秀品质，这也正是我始终对大不列颠王国抱有特殊感情的主要
原因，套用我们的话说就是每个人都是一个国家的小窗口。
    就在本书进入修订后期时，鲍里斯以微弱优势再次战胜老对手利文斯通，连任大伦敦市长。
巧合的是，本书从第一篇专栏构思到最后一章书稿修订完成，直至现在即将付梓，历时约4年，刚好
是鲍里斯的第一个任期。
期间我完成了两部英国电视研究专著、一本电视评论文集，还有几部“半成品”存在文件夹里。
动笔之初，自己从没想到能这样一本本写下来，这要归因于多年记者生涯的锤炼和惯性，让我把观察
世界和思考变成了一种生活方式，不断探索未知领域，并且乐此不疲。
    2012年是中英建交40年；庆祝伊利莎白二世女王登基六十周年的活动也贯穿大半年；奥运会第三次
在伦敦举办，残奥会也第一次回到它的诞生地，中国记者的总数量据说甚至超过了东道主，显示出中
国人民对奥运、对“大英帝国”的格外热情，所有这些都让本书的出版水到渠成。
    拙作很荣幸地得到前中国驻英使馆公参和前教科文全委会秘书长田小刚、《中国国家地理》杂志社
社长、总编李栓科，以及新东方教育科技集团董事长俞敏洪三位前辈的肯定和推荐，我从他们身上获
益良多。
与田先生数次在学术会议、华人社团聚会等活动中碰面，他的随和、亲切给人留下深刻印象。
《中国国家地理》在栓科先生理性、严谨、务实的风格引领下，不仅为读者展示美丽中国，还解析背
后的魅力源泉，我是它多年的忠实读者。
而把外语当作工具去了解世界，进而更好地认识中国，应该是如俞敏洪先生的新东方这样的教育机构
所乐于见到的。
    感谢杨文虎、李小国、赵树清、马建宇、王娟、王珂、梁琦、刘晓明、王芳、王雷、丁继雄、武坤
、章少宏、阮鸿献、虎良灿、郭大为、李爽、崔莹、张艺、饶玉君、胡敏、何雨洁、张涛、吉海龙
、Richard和Alison夫妇、Hilary Duncan、Colin Sparks、Martin HuclKerby，以及诸多无法逐一鸣谢的前
辈、同事、同行和朋友们，没有你们的帮助、支持和鼓励，也就不会有我在英国电视和社会文化研究
领域取得的这些小成果。
特别需要提到的是李晓风先生多年的关照和李影女士对本书提出的中肯建议。
    最后，谢谢大家耐心地读完了本书，希望听到您的意见和反馈，以便让我在未来关于英国电视文化
和梦幻塔尖之城——牛津的新著、画册中做得更好。
    周康梁    2012年6月6日

Page 10



第一图书网, tushu007.com
<<他们那一套>>

媒体关注与评论

作者多次赴英访学，工作和研究之余，以亲身经历、职业敏感和细致观察捕捉到很多为人所忽略的细
李，并在本书中进行了饶趣味的深度挖掘和图文并茂的展示，内容涉及英国的历史文化、城市建设、
社区管理、法律法规和民风民俗等。
站在不同背景下，进行换位思考，在促进中英之间跨文化交流与理解方面做出了有益尝试。
    ——田小刚  前驻英使馆公参和前教科文全委会秘书长    区别于普通流记和旅游指南，本书导示了一
个我们似曾相识，但又缺乏深入了解的国度。
作为一名调查记者和媒体研究学者，无论是英国社会文化，还是英国电视，作者始终以特有的视角和
方式，孜孜不倦地采访、思考和感悟，去理解和接近现象背后的真谛，并与读者分享。
我们需要更多这样的行动，看世界是为了明天的中国更美好。
    ——李栓科  《中国国家地理》社长总编    一本视角独特、语言平实、引人入胜的好书。
打开本书，我们仿佛跟随着作者穿行在英国各地风格迥异的大街小巷，从一个个貌似平常的人、物、
事中，挖掘出背后鲜为人知的故事。
读完本书，我们会对英国社会与文化的诸多现象有着深切的了解，更重要的收获是，我们从作者那里
学会了带着好奇心和独立精神，去观察和思考我们所生活的世界。
    ——俞敏洪  新东方教育科技集团董事长
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编辑推荐

《他们那一套:中国记者的英国社会观察和影像记录》由文汇出版社出版。
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名人推荐

作者多次赴英访学，工作和研究之余，以亲身经历、职业敏感和细致观察捕捉到很多为人所忽略的细
李，并在本书中进行了饶趣味的深度挖掘和图文并茂的展示，内容涉及英国的历史文化、城市建设、
社区管理、法律法规和民风民俗等。
站在不同背景下，进行换位思考，在促进中英之间跨文化交流与理解方面做出了有益尝试。
 --田小刚 前驻英使馆公参和前教科文全委会秘书长 区别于普通流记和旅游指南，本书导示了一个我们
似曾相识，但又缺乏深入了解的国度。
作为一名调查记者和媒体研究学者，无论是英国社会文化，还是英国电视，作者始终以特有的视角和
方式，孜孜不倦地采访、思考和感悟，去理解和接近现象背后的真谛，并与读者分享。
我们需要更多这样的行动，看世界是为了明天的中国更美好。
 --李栓科 《中国国家地理》社长总编
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