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前言

换一种思维文／小雨得克萨斯州的亚林诺，到了上中学的年龄，母亲把他送入当地一所学校，学校实
行全封闭寄宿管理制，在那里，亚林诺首先接受为期10天的军训。
学校餐厅免费供应午餐，由于训练相当艰苦，等亚林诺准备盛第二碗饭的时候，大锅里总是空空如也
。
一天中午，饭又告罄，12岁的亚林诺摇摇头，这已是他第三次饿肚子。
亚林诺不是一个被宠坏的孩子，但是，饥饿难挨。
他偷偷溜出校门，想去外面的快餐店买一块三明治或是面包。
他猫着腰，穿过一片树林，正准备翻过学校的小围墙，不幸，被校长发现了。
他受到了最严厉的处罚。
第二天，母亲来到学校，亚林诺满腹委屈地向母亲倾诉。
谁知，母亲笑着说：“孩子，吃饭的日寸候，你是不是一开始就盛满满一大碗？
”“是的。
”母亲又说：“所以，你吃不饱！
”亚林诺诧异了：“我要是不先盛一大碗，就更吃不饱了。
”母亲一笑，说：“你可以先盛半碗，这样，你就比别人先吃完，有时间再盛第二碗，还可以是满满
一大碗。
”生活中，还有许多这样的小事，并不是没有办法，而是要换一种思维。
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内容概要

　  《意林》Q计划丛书基于孩子所处年龄阶段的特点，结合国内外少年成长最新研究结果。
分别从逆商（AQ）、财商（FQ）、心商（MQ）、德商（MQ）、灵商（SQ）、智商（IQ）、情商
（EQ）、胆商（DQ）、健商（HQ）十个方面进行全方位的Q商教育。
本套丛书以故事的形式有计划地编排，旨在让孩子通过阅读，潜移默化地提高素质和能力，从而得到
全面发展。
《换种思维看世界》是意林成长Q计划丛书之智商系列中的一本。
《换种思维看世界》精选那些培养聪明智慧，挖掘潜在能力的故事。
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书籍目录

智行千里德行一生燕子侠锄奸瞎子凿碑十秒钟的较量警与匪的智商盗墓侠智慧智多星隐形桥智斗食人
魔小侦探的判断华裔男孩“钓”上了第一夫人11岁男孩智斗绑匪幽默竞选抛饵钓出“黑心鱼”诱捕“
大盗九手”为智慧点亮一盏灯害怕面包的男孩美洲豹的爱意雷鸟上当霸翁斗老鹰的力量拒绝长大蜗牛
的壮举美军士兵阵亡的条件黄鼠的“房租”印第安人的捕熊法渔夫的誓言会救人的鱼植物也智慧猎鹿
绝技盗不开的墓赎金变赏金母狼的智慧小机智齐威王的宝贝独木桥上的羊和狼沉默的企鹅首领老火烈
鸟的忠告一个缺点的重量让遗憾变成特色死里逃生的囚徒运筹帷幄决胜千里顾屏南巧计开茶山切记保
密妙语化危机欧阳修巧语参包拯林肯巧劝“酒鬼”将军成吉思汗智取西夏拿破仑智救仆人毕加索的厨
娘爱迪生破案自证清白林则徐智斗洋商诺贝尔智破凶杀案踹自己一脚的智慧李鸿章讨壶最高智慧易卜
生智斗警察项链与耳环王子献桃“挡布”巧胜“葡萄”之赛致命的讲话录音“泄密”奇谋高贵的生命
不卑微怪诞的“纸条”作家小人物大智慧第N种钥匙“偷”来的订单见效再付款乡间决斗神偷“洗冤
”故意印错的杂志驯服野狼的勇士信誉速成这个“乞丐”已经被录用了裁决天下的智慧聪明的阿布纳
瓦英式空城计李时珍装贼灭贼绝招宝岛我是个窃贼老族长的智慧贝都因人的推断遗嘱鲨鱼的天敌吉姆
斯智辨间谍有勇有谋巧破案脚印之谜勇拔“透骨钉”玉美人智擒飞天盗我在伊拉克当拆弹兵高手第五
个雪人第二现场绑架麦克荒岛魔咒美国大使馆里的第三只耳朵
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章节摘录

十秒钟的较量文／郭震海他一上车，我就注意到了。
我不知道他的名字，不妨就叫他小后生吧。
他的年龄并不大，十八九岁的样子，人长得也不算难看。
老实说，是他的眼神暴露了自己。
别的乘客上车后，首先要找的是座位，他上车后，眼睛在车上扫来扫去，他在寻找，寻找着下手的目
标。
“你要到哪里？
”我走过去后，用手轻轻地碰了他一下。
“到⋯⋯到小⋯⋯王庄。
”他回头看我的瞬间，眼神里掠过一丝慌乱，说话也有点儿吞吐。
我很礼貌地先递给他一张车票。
他接过票后，并不看我，仰着头，眼睛胡乱地盯着车的顶端，一只手插进牛仔裤兜里开始摸索，好半
天才掏出一张皱巴巴的五元钱。
我找过他零钱后，重新回到了副驾驶位置上。
可以确定，这个小后生不是一个老手，或许只是刚刚开始。
作为一名售票员，我跟车售票十多年，我可以从一个人的眼神和动作中，很准确地判断出乘客和贼的
区别。
小后生盯着中年妇女看了一会儿后，慢慢地靠近了她。
我知道，他要行动了。
这对他来说是个很好的机会，中年妇女的手提包不知什么时候已经垂到了地上，胳膊上套着手提包的
一根带子。
小后生挤过去后，先扫了一下四周，确定没有人注意他后，装作很无意的样子，将我刚刚找给他的两
元钱纸钞，丢在了中年妇女的手提包边。
我知道，中年妇女就要遭殃了，猛地大声咳嗽起来，很夸张地发出很响亮的声音。
乘客都朝我看来，中年妇女醒了，抬起头看了我一眼后，注意到她脚下蹲着的小后生，迅速将手提包
提上握在了手里。
这家伙绝对是个新手，如果说我刚开始还有点儿拿不准，现在可以确定。
首战失利后，小后生并没有就此罢手，他离开中年妇女，向后面走去。
此时，一位大胡子挡住了我的视线。
“师傅，停车，快停车，我的钱包不见了！
车上有贼！
”一个中年男人的一声喊，彻底打破了车内的平静。
许多人都应声去摸自己的口袋。
我也被中年男子的喊声吓了—跳，完全没有想到小后生能这样快得手。
“停车！
，快停车！
”男子继续喊到。
我站了起来：“这位乘客，你先不要慌，你想想是不是在上车之前丢的？
”“屁话，根本不可能，我刚才买票的时候还在，一眨巴眼的功夫就不见了，车上有贼，有贼！
我要求你们迅速停车，我要报案。
”中年男人的情绪很激动。
“这位乘客你先别慌，我相信我们这趟车上的所有乘客都是高素质的，是不可能去偷窃的，偷窃可耻
，这连小孩子都知道的行为怎么能发生到我们成人身上呢？
是吧，孩子？
”我低头有意识去试问我身边坐着的一位小女孩。
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“是！
”小女孩大声说，“我妈妈经常对我说，偷别人的东西是最不道德的事儿。
”“听听！
大家都听听，这位小女孩说得多好啊！
如果我们的乘客中间真的有贼，请你反思一下自己的行为，你难道连一个七八岁的小女孩都不如吗？
”我说着，隔着乘客盯着小后生的脸。
他很不自在，脸上汗涔涔的，注视着窗外。
我又对这中年男人说：“这位乘客，你先别一口一个贼的，你先看看钱包是不是自己不小心掉到了地
下，咱们尽量不去冤枉好人，但也绝不能放走一个坏人，如果脚下没有，你在喊贼也不迟。
”我说完后，开车的李师傅心领神会，一伸手，关掉了车内的灯。
“怎么断电了？
怎么回事？
”车内突然断电，引起大家一片喊声。
“你让我找钱包，怎么连电都没有了，这到底是怎么回事啊？
”中年男人喊道。
“大家先别慌，电路出了点小故障。
”我急忙解释道，“我们开车的李师傅是位老司机，这点小问题只用10秒就解决，现在我就开始倒数
，丢钱的乘客请你在10秒过后再找，我们都是文明的人，谁愿意当贼啊，是不是啊！
”我提高了嗓门开始倒数数字。
“十、九、八⋯⋯一。
”车内灯亮了，中年男人蹲下身。
很幸运，他的钱包找到了，我长长地松了一口气。
很快小王庄到了，小后生下车后，我望了他一眼，四目相对的瞬间，我说：“小伙子，你慢走，停电
十秒让你受惊了。
”他的脸“腾”地一下就红了，眼中有一丝慌乱，也有一丝感激，迅速消失在夜幕之中。
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媒体关注与评论

90后影视明星、《家有儿女》中“夏雪”扮演者杨紫从“小雪”到“杨紫”，我越来越认真地做自己
。
我逐渐明白，一个人的品德、修养、性格才是被人认可的关键。
Q计划丛书，就是一部成长参考书，您愿意跟我一起来读吗？
著名演员  王宝强天行健，君子以自强不息，《意林》伴我前行。
著名演员  杨幂静心品读《意林》，了解不知道的事，学习更多的知识，充实自己的人生！
学生家长  王晓丹很赞同《意林》提出的“Q商决定性格，性格决定命运”的概念，所以买了一套Q计
划当作生日礼物送给孩子。
看着她对书中的故事如痴如醉，对精美的捅图爱不释手，使我觉得，在孩子的成长中，有《意林》成
长Q计划的相伴，孩子就一定能以健康、快乐的心态面对未来。
特级教师  张伟在家长把孩子的智商培养放在首位的当下，在大多数老师把分数作为教学指挥棒的现
在，这套《意林》成长Q计划丛书适时地提醒了我们，在孩子的成长过程中，性格培养是不可或缺的
，而且是至关重要的。
可以说，这套书是家庭教育的最好范本，更是学校教育的有效补充。
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编辑推荐

　  在当今复杂多变的社会环境中，青少年在性格方面的塑造就显得尤为重要。
广大青少年家长对于孩子性格培养也愈加关注。
&ldquo;意林成长Q计划丛书&rdquo;的问世，不但能告诉家长一个科学化分析孩子性格的方法，同时也
能培养孩子从另一角度认识自己，认识周围环境的能力。
　  《换种思维看世界》是&ldquo;意林成长Q计划丛书&rdquo;中的一本，书中所选的故事生动、可爱
、真挚而诚恳。
读本书是一种人间享受。
打开它，你能寻觅到人生的意义，感受到人间的友善，找到生活中的乐趣。
它是一本有品味，值得信赖，不可多得的好书。
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