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内容概要

《中学生安全教育宝典》是长期从事健康教育、安全教育、中小学教育等研究的专家和一线教师，根
据教育部最新颁布的《中小学公共安全教育指导纲要》知识框架和中学生的特点特别编写而成的，阅
读对象为广大中学教师和家长。

本书分为六大部分：预防和应对社会安全类事故，预防和应对公共卫生事故，预防和应对意外伤害事
故，预防和应对网络信息安全，预防和应对自然灾害，预防和应对其他安全?件。
对中学生常见安全问题的诱因、预防、处理及相关教育方法等进行了系统的阐述，不仅给教师、家长
提供了丰富的安全教育知识．还提供了开展安全教育的实践方法。
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书籍目录

第一章 预防和应对社会安全类事故
　第一节 国家安全是根本保障
　第二节 远离社会突发事件
　第三节 莫染“黄”“赌”“邪”
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第二章 预防和应对公共卫生事故
　第一节 学校突发公共卫生事件应急处理
　第二节 青少年健康危险行为
　第三节 食物中毒，祸从口入
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　第三节 交通安全要牢记，生命就在你手中
　第四节 发生车祸后的自救和他救
　第五节 安全游泳，谨防溺水
　第六节 防火灭火须知
　第七节 安全用电很重要!
　第八节 关爱生命，安全使用煤气
第四章 预防和应对网络信息安全
　第一节 网络游戏要适度
　第二节 不用网络做坏事
　第三节 网上交友要慎重
　第四节 预防和戒除网络成瘾
第五章 预防和应对自然灾害
　第一节 珍惜生命，学会地震逃生
　第二节 洪水来临，我们如何自救逃生
　第三节 雷电天气的自我保护
　第四节 高温天气预防中暑
　第五节 冬季如何防冻伤
第六章 预防和应对其他安全事件
　第一节 和解同学之间的纠纷
　第二节 体育锻炼，保证安全
　⋯⋯

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<中学生安全教育宝典>>

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<中学生安全教育宝典>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 5


