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内容概要

《超强说服力》作者林郁认为心理学应该当作成功的综合教材来运用。
了解自己的心理，不断累积，在自己和他人心中按下此“键”就能够得到好答案的方法吧！
实行起来非常简单，而且效果能够明确出现的心理技术整理为77则。
只要运用《超强说服力》，就能在复杂的人际关系中确立自我，同时看穿他人的行动和语言背后的真
心，进行正确的应对。
 
如此一来便能够实现平衡的人生，而你自己也能获得成功。
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