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前言

历史是人类文明的沉淀和延续。
读史使人睿智，因为历史蕴涵着经验与真理。
中华上下五千年的历史也是中华民族生生不息的历史，这是我们每一个炎黄子孙的骄傲，同样也是中
华民族赖以生存和发展的根基。
在源远流长的历史长河中，中华民族以其灿烂的文明演绎了无数精彩的故事。
纵横万里，壮丽恢宏，世事沧桑，朝代更迭，从荒原的远古时代到夏、商、周，从春秋战国到秦、汉
、三国，从两晋到南北朝，从隋、唐、五代十国到宋、元、明、清⋯⋯我们回顾历史，是为了让我们
今天吸取五千年文明史中的精华，借鉴历史的教训，开创中华民族伟大复兴的崭新局面。
中华民族的历史，博大精深，源远流长，既有王道霸业和文治武功等荣华的记录，又有血雨腥风、悲
凉杀戮等残酷的烙印，其间的强盛辉煌令人骄傲不已，其间的阴霾败落同样使人汗颜痛惜。
历史是一面镜子，更是一部五花八门、包罗万象的大百科全书。
在本书的编纂中，我们以历史上重大的事件和人物为主线，涵盖了政治、经济、文化、宗教、科技等
诸多领域，寓史于事，寓史于人，全方位展示了中华民族从远古时代直至封建帝制结束的兴衰成败，
为读者勾勒了一幅绵延的历史画卷。
本书侧重史实的陈述，充分尊重历史的原貌，同时为了打破沉闷，在部分事件和人物的叙述中注重其
故事性和趣味性，以使文章更形象生动，便于青少年朋友轻松阅读。
我们还增加相关知识的拓展链接，使青少年朋友能够在轻松阅读的同时学习相关知识，开拓视野。
为了便于阅读和理解，增加感官印象，我们配以大量珍贵精美的历史图片，大大增强了历史普及书的
可读性与趣味性，为青少年朋友提供了一条了解中华五千年历史的理想途径。
全书完整系统地反映了中华民族五千年来政治、经济、军事、文化、外交、思想等各个方面的发展历
程，深入细致地透析出中华文明博大精深的历史底蕴。
我们希望，青少年朋友打开这册《中国上下五千年》时能以新视角、新层面看见历史、感受历史、思
考历史。
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内容概要

　　（全彩升级版·学生版）（套装共2册）《中国上下五千年（全彩升级版·学生版）（套装共2册
）》包括：《中国上下五千年（全彩升级版）（上）》、《中国上下五千年（全彩升级版）（下）》
。
这里不乏有帝王霸业的丰功伟绩，也不乏血雨腥风的残酷烙印：更有可歌可泣的历史人物创造的辉煌
成果。
我们用最精美优质的图片展现中国上下五千年的恢弘浩大和神奇梦幻，让我们带你沿着历史发展的轨
迹穿越时空。
一起去重温令人惊心动魄的历史时刻。
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书籍目录

《中国上下五千年(全彩升级版)(上)》目录：第一单元 中华文明的起源第一章 文明起源裴李岗文化考
古学文化河姆渡文化新石器时代河姆渡文化消失之谜仰韶文化半坡遗址大汶口文化大汶口文化的千古
之谜马家窑文化马家窑文化与“卐”字齐家文化安特生红山文化龙的起源良渚文化首领的标志——玉
琮龙山文化父系氏族公社第二章 远古传说盘古开天辟地宇宙的产生女娲造人女娲补天后羿射日夸父追
日嫦娥奔月黄帝战蚩尤黄帝轩辕氏传说中的蚩尤神农尝百草炎帝神农茶的发现有巢氏筑木为巢最早的
房屋为什么有巢氏等人被称为“氏”仓颉造字文字的起源尧舜禅让氏族首领的选举“湘妃斑竹”的故
事大禹治水氏族与部落望夫石第二单元 国家产生与社会变革[约公元前21世纪前～公元前221年]第三章
夏商西周夏启立国甘之战设官分职夏桀亡国鸣条之战宰相囚君伊尹辅政盘庚迁殷失落的都城甲骨文武
丁中兴傅说拜相女帅妇好妇好墓纣王暴政比干直谏姜太公钓鱼周文王牧野之战孟津之誓伯夷与叔齐孤
竹国周朝建立周族兴起周公辅政周公旦成康之治国人暴动共和行政宣王中兴烽火戏诸侯西周灭亡第四
章 春秋战国平王东迁繻葛之战齐桓公称霸扁鹊与齐桓公勇士曹沫长勺之战曹刿论战齐桓公之死齐国内
乱宋襄公被俘泓水之战唇亡齿寒晋国的兴起蹇叔哭师崤之战晏子使楚智者晏要孙武演兵《孙子兵法》
卧薪尝胆伍子胥之死越王勾践兔死狗烹美女西施急流勇退的范蠡老子讲道道家始祖老子孔子周游列国
游学之风商鞅变法李悝变法田忌赛马军事家孙膑马陵之战鬼谷子胡服骑射赵武灵王完壁归赵渑池之会
负荆请罪赵惠文王长平之战纸上谈兵屈原投江端午节的来历伯牙鼓琴摔琴谢知音毛遂自荐窃符救赵荆
轲刺秦王燕太子丹绿林、赤眉起义刘玄昆阳之战刘秀起兵光武中兴东汉的豪强地主东汉大将邓禹云台
二十八将班超出使西域投笔从戎“不入虎穴，焉得虎子甘英出使大秦无神论者王充王充破佛史学家班
固《汉书》班昭蔡伦发明造纸术张衡发明地动仪医圣张仲景张仲景发明饺子黄巾起义太平道董卓之乱
袁绍和袁术讨伐董卓江东猛虎——孙坚董卓命丧连环计吕布⋯⋯第三单元 统一国家的建立第五章 秦
之统一第六章 大汉雄风第四单元 证券分立与民族融合第七章 三国鼎立第八章 西晋东晋第九章 南朝北
朝《中国上下五千年(全彩升级版)(下)》目录：第五单元 繁荣与开放第十章 短暂隋朝隋统一中国周武
帝教训儿子屡次化险为夷的杨坚皇后独孤氏隋朝第一名将——杨素江南之乱单骑退胡的史万岁隋朝与
突厥依法办事的赵绰科举制开皇之治五省六部制杨广杀父夺位宇文述开凿大运河开凿大运河的目的兴
建东都洛阳建筑家宇文恺隋炀帝三游江都历经六主而不衰的萧皇后隋炀帝三征高丽杨玄感起兵“知世
郎”王薄无向辽东浪死歌李密刻苦读书李密亡命天涯翟让瓦岗起义翟让信任李密隋末第一勇将——张
须陀隋末三大义军杜伏威起义杜伏威的结局窦建德起义刘黑闼瓦岗军开仓分粮翟李反目隋炀帝之死
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章节摘录

插图：秦朝的法令很严酷，被征发的民夫如果误了期，就要被杀头。
眼看着误了日期，到了渔阳也要被处死，陈胜便偷偷跟吴广商量：“这儿离渔阳还有几千里，怎么也
赶不上限期了。
难道我们就白白地去送死吗？
不如起来造反，就是死了也比去送死强。
”吴广完全赞成陈胜的主张。
有一天，两个军官喝醉了酒和民夫争执起来，并扬言要杀人，吴广乘机夺下剑杀了军官。
陈胜、吴广把大家召集起来，号召大伙团结起来，一齐造反。
大伙早就憋了一肚子怨气，异口同声地高呼：“陈胜王，我们都听您的！
”陈胜和吴广被大伙推举为首领，他们做了一面大旗，旗上写了一个斗大的“楚”字，举起棍棒，正
式宣布同心协力推翻秦朝。
陈胜、吴广起义后，全国各地的英雄云集响应纷纷起义。
陈胜、吴广起义虽然只坚持了6个月就失败了，但却为秦朝灭亡敲响了丧钟。
陈胜、吴广起义时，被秦所灭的六国乘机相继复国，加入倒秦行列。
公元前207年，为避免反秦武装力量被各个击破，楚怀王熊心以宋义为上将军，项羽为次将军，率5万
楚军北上救赵。
宋义驻兵46日却迟迟不肯进军，企图坐观秦赵相斗，待其两败俱伤，然后取之。
项羽多次规劝进兵，但宋义依旧每天饮酒作乐，而军无饷粮，士卒以芋菽为食。
项羽出于义愤，斩杀宋义。
楚怀王改命项羽为上将军。
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编辑推荐

《中国上下五千年(全彩升级版·学生版)(套装共2册)》：触摸历史的脉络，还你一个久远、鲜活的真
实。
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