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前言

我如何能够忘记与那个女孩第一次见面的场景呢？
那时，我在KBS电视台举办的《挑战金钟》节目上见到了一位有点自卑却又很帅气的女生——她就是
令全国观众都深深折服的金寿映。
    这个额头上贴着闪亮的cD盘、自称是“网络公主”的女生，就是《挑战金钟》节目史上第一个以职
业高中生身份敲响金钟的金寿映。
她那高人一筹的实力加上与生俱来的才气，在全国刮起了一阵“网络公主”的旋风。
而寿映在节目上表现出的那种特立独行，也不过是她精彩人生中的冰山一角而已。
    我第一次见到她的时候就觉得她与众不同。
当时的我自然不会知道，在不久的将来这个女孩会做出什么惊天动地的事来。
直到有一天，我收到的一封邮件大大出乎了我的意料。
这封邮件来自一直为学业而忙碌的寿映。
她在信里写明了自己在英国的概况。
她前往英国的理由非常简单：她已经在韩国度过了人生第一个1／3的时光，她要用第二个1／3的时光
来周游世界，而最后的1／3她要生活在自己最喜欢的地方。
    谁能有这种想法呢？
即便想到了，谁又能下决心着手去做呢？
寿映的这封信给了我非常大的震撼。
虽然我早就想到这个女孩可能会成就一番大事，但我实在想不到，是什么力量能让一个女生带着环游
世界的梦想到那么远的地方去打拼？
一想到她在自己铺设的人生轨道上越走越远，我便感觉自己十足的渺小。
我一直相信，机会一定会青睐那些怀有梦想的人，而且只有有勇气的人才能抓住机会。
“不能只是做着梦等待机会，而是要为迎接机会去创造条件。
”用这句话来形容这个女孩再合适不过了。
    在之后的几年里，我没有听到关于寿映的任何消息。
在一个陌生的地方生活，必定充满了艰难困苦，但这对寿映而言应该算不了什么吧——我相信她会做
得很好！
    在这段相互问杳无音信的日子里，我的生活也起了很大变化：我为了搜寻旅行题材，开始了我的阿
根廷之旅。
也正是在那个地方，那个既不是韩国也不是英国的地方，在南美洲最南端的布宜诺斯艾利斯——我再
一次与寿映不期而遇。
就像梦境一般，有着健康肤色的寿映，面带微笑地同几位国际友人交谈着，出现在了我的面前。
    作为一个已经响当当的人物，此时的寿映显露出来的那种气质远远超乎我的想象。
只有那些拥有极大恒心与勇气的人，才能拥有这种迷人的气质。
后来我才知道，在这段离开韩国的日子里，寿映游历了数十个国家，正在征服世界的旅程中。
同时她还活跃在职场和社区，她的行动正渐渐被越来越多的人认可。
为了帮助朝鲜儿童，她参加了马拉松比赛，并被登上了英国新闻。
她甚至还结识了连土生土长的英国人都很难见到的查尔斯王子。
这一切都说明，她已经在追逐梦想的道路上获得了巨大的成功。
    寿映说每个人都应该有73个梦想。
她已经实现了其中的32个，还要继续实现剩下的41个梦想。
这个充满自信的女孩告诉我，她已经写出了一本书。
有幸能在第一时间读到原稿的我，自然抑制不住内心的激动。
这本书让我感受到了只有这个女孩才拥有的勇气、热情和自信。
寿映一定能够实现她的所有梦想，我也会一直关注和支持她，同时也希望她的故事能够打动更多的人
。
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    这个女孩的过去和她的73个梦想是否比任何一部影片更能令你感动？
你是否会对这个世界产生一种新的感触？
    在读这本书的你一定会像我一样，迫切地想知道金寿映那73个梦想是什么。
读过之后，你也一定会联想到自己的梦想，甚至会在见到某个人时，很自然地提出这样的问题：    “
你有几个梦想呢？
”
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作者简介

作者：（韩国）金寿映 译者：千太阳  金寿映，中学时曾是离家出走、逃课翘班的问题少女。
她在1999年敲响韩国最知名的金钟奖后，带着记者梦取得了韩国延世大学的入学资格。
主修英文和企业管理的她成为最年轻的记者，还在2000年获得最佳网络记者奖。
大学毕业后，金寿映成功进入世界知名的高盛集团，却没想到此时罹患癌症。
她开始认识到生命的可贵，将所有想做的事情列成计划书，决定要在死前全部完成。
从2005年开始，在短短的5年内她已经在50多个国家实现了32个梦想。
现在为韩国知名畅销书作者。
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章节摘录

版权页：   “您好，我是全明星广播TV《独自在首尔》的节目编导。
您知道我们的节目吗？
我们正在筹拍第二季，这次的主题是关于充满自信的20岁到30岁职业女性的，有人向我们推荐了您。
金寿映女士，听说您刚刚进入了高盛银行。
不知道您能否出演我们的节目呢？
” 那时的我，正在从医院回来的公交车上啼哭着，连拿手机的力气也没有，好不容易才发出声音，拒
绝了这次邀请。
生活就像过山车一样，我的人生才刚刚起步，上帝就再一次和我开了玩笑。
入社之前我做了体检，但是由于身体不适，我做了进一步的检查，结果医生在我体内发现了癌细胞。
 “还好是癌症早期，你需要立即接受切除手术，否则癌细胞极易扩散到别的地方。
” 医生的话让我眼前一片漆黑。
虽然发现得早也算比较幸运，但对于一直很健康的我来说，突然得到生命受到威胁的消息，无异于晴
天霹雳。
 “太可恶了！
我在多么努力地生活啊！
虽然以前我也做过许多错事，但那也使我学会了更加努力地生活啊！
虽然不富裕，但我还是尽力帮助了那些比我更困难的人们啊！
我才25岁，怎么可以发生这种事呢？
可恶！
太可恶了⋯⋯我还没有报答父母的养育之恩呢，为什么生活要这样对我⋯⋯” 这时候还提什么电视台
的演出？
我强忍着内心的痛苦上了第一天班。
虽然外表笑得很灿烂，但是心中却在号啕大哭，我始终无法集中精神工作。
请假做手术是不可能的事情，作为一个刚来的新人，工作没几天就要休假根本说不过去。
因此，我好不容易找了一个借口，在工作时间去做了手术。
回来之后，麻醉还没失效，我就开始了工作，为此还差点儿犯了大错。
 手术是成功的，只是手术留下的后遗症太大了。
想起彷徨的中学生涯中，我也经历过很多关乎生死的时刻，但那时我并不太清楚事态的严重性，因此
没有感到恐惧。
不过现在，我什么也不想失去。
 在此之后的每一天我都会阅读健康方面的书籍，以癌症患者的食谱作为午饭标准⋯⋯不明所以的同事
们都叫我“健康女”。
意识到死亡会在不经意间降临到自己身上之后，我对生活的态度也发生了很大的变化。
 “今天就可能是人生的最后一天，为了明天的幸福而失去现在的幸福，这有什么意义呢？
我们怎样才能每天都过得幸福呢？
” 我在高盛银行工作了9个月。
在这说长不长、说短不短的9个月里，我一直在思索“人生只有一次，我要怎么活”的问题。
电脑屏幕上那一串串数百亿的数字，对我来说毫无意义。
我六神无主地看着天窗，想起以前背着行囊坐在皮卡车后面，看到初升的太阳时激动不已的心情，环
游世界的想法便再一次浮现在我的脑海中。
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编辑推荐

《每天都是最后一天:拒绝遗憾的73个人生计划》是金寿映以首部著作记录实践梦想的点点滴滴。
她始终相信，只要抱着一颗坚定的心，勇敢地往前走，任何困难都一定可以克服！
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