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内容概要

《易经大全:30天学会 》共分上下两篇，上篇《（易经）统论》阐释了《易经》的内涵和外延，让读者
明白《易经》所来、所述、所含，影响范围之深之广；下篇《（易经）六十四卦断易天机》是《易经
》六十四卦的详细解析和占断，让艰涩的古文瞬间变得清晰可读，其中所涉及的占断之事也关系到生
活的方方面面，指导读者运用易学原理助运改运，收获理想的人生。
附录是《易经》全文，方便有需要的读者查阅。
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作者简介

付易昌，大易国际建筑风水文化研究院执行院长，上海东秀吉祥礼品有限公司总经理，上海东方鲁商
促进会顾问，东地产国学顾问，搜房周刊、都市住宅等多家媒体风水专栏特约顾问。
数百次应房产、金融、高校、培训等机构邀请讲解《大易与商道》、《观相识人风水开运》、《家装
风水》、《房地产营销风水》、《好名交好运》。
其讲解理论与实践相结合，系统严谨、深入浅出、生动幽默、注重互动，倍受学员好评。
现编著有《风水宝典》、《图说易经全书2800例》等作品。
    服务客户：万科地产、绿地集团、汇丰银行、江苏银行、交通银行、宝马汽车、搜房网、仲量联行
、博格华纳、同济经典装饰、诺亚财富等。
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书籍目录

上篇《易经》统论 第一章《易经》探幽 第一节《易经》的内涵 1.《易经》是一本什么样的书？
 2.古之三易是指哪三易？
 3.《易经》与《周易》是同一本书吗？
 4.《易经》中的“易”有什么含义？
 5.《易经》起源于何时？
 6.《易经》的作者是谁？
 7.《易经》包含哪些内容？
 8.《易经》是如何流传的？
 9.《易经》的成书有何意义？
 10.在古人心中，《易经》到底是卜筮书还是哲学书？
 11.为什么占卜对古人来说意义重大？
 12.占卜祭祀一直是统治阶级的特权吗？
 13.研究《易经》的学派有哪些？
 14.什么是象数派？
 15.象数派的代表人物有哪些？
 16.什么是义理派？
 17.义理派的代表人物有哪些？
 18.易学可分为哪六宗？
 19.国学大师南怀瑾在六宗之上又列出了哪四宗？
 20.《易经》中的维是指什么？
 21.“天人合一”是《易经》最重要的一个概念？
 22.“阴阳”是《易经》的总体哲学思想？
 23.“生生之谓易”是《易经》的根本法则？
 24.《易经》的辩证法则是什么？
 25.“时”与“中”是两个什么概念？
 26.孔子之后《易经》的地位有怎样的变化？
 27.《易传》是怎样出现的？
 28.《易传》包括哪些内容？
 29.“十翼”的各篇包含哪些内容？
 30.《易经》究竟向人们解释了什么样的道？
 31.易学的内涵有哪些？
 32.《易经》蕴涵着怎样的宇宙观？
 第二节《易经》的渊源 1.什么是河图、洛书？
 2.河图、洛书的来历是什么？
 3.伏羲是怎样创造出“易”来的？
 4.河图与洛书有怎样的关系？
 5.“河图”中蕴涵了哪些深刻原理？
 6.相传伏羲是如何由河图推演出太极图的？
 7.相传伏羲是如何由河图推演出八卦的？
 第二章《易经》基本常识 第一节阴阳卦爻 1.什么是太极？
 2.太极图有什么含义？
 3.“阴”和“阳”分别指什么？
 4.“象”和“数”分别指什么？
 5.什么是两仪？
 6.什么是爻？
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 7.什么是四象？
 8.阴阳爻是如何产生的？
 9.什么是六爻？
 10.什么是卦？
 11.什么是先天八卦？
 12.先天八卦有何用途？
 13.什么是后天八卦？
 14.后天八卦有何用途？
 15.文王为什么要修改伏羲先天八圭阿 16.先天八卦和后天八卦有什么关系？
 17.八卦中的震卦有何象征意义？
 18.八卦中的巽卦有何象征意义？
 19.八卦中的离卦有何象征意义？
 20.八卦中的坤卦有何象征意义？
 21.八卦中的兑卦有何象征意义？
 22.八卦中的乾卦有何象征意义？
 23.八卦中的坎卦有何象征意义？
 24.八卦中的艮卦有何象征意义？
 25.八卦是怎样表示时间的？
 26.十二消息卦是什么？
 27.什么是六十四卦？
 28.六十四卦分宫卦象次序歌的内容是什么？
 29.六十四卦有何规律？
 30.六十四卦速记表是怎样的？
 第二节干支五行 1.干支是怎样产生的？
 2.十天干是指什么？
 3.十二地支是指什么？
 4.干支之间有何关系？
 5.什么是地支藏元？
 6.天干与地支怎样组成时间？
 7.什么是五行？
 8.五行各有怎样的特性？
 9.五行的顺序是什么？
 10.五行是怎样将事物进行类比分属的？
 11.五行是如何起源的？
 12.五行之间有怎样的关系？
 13.五行与季节之间有什么联系？
 14.四时与五行对应时多的一季从何而来？
 15.四季和五行都有的兴衰循环过程是怎样的？
 16.五行寄十二宫是什么？
 17.十二宫的内容分别是什么？
 18.十二宫反映出什么问题？
 19.五行十二宫之间的关系是怎样的？
 20.五方能与五行配合吗？
 21.什么是六亲？
 22.什么是四时？
 23.五行在四时中有怎样的强弱变化？
 ⋯⋯ 第三章《易经》的深远影响 第四章《易经》的卜筮 下篇《易经》六十四卦断易天机 第一章乾宫
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八卦 第二章坎宫八卦 第三章 艮宫八卦 第四章震宫八卦 第五章巽宫八卦 第六章离宫八卦 第七章坤宫
八卦 第八章兑宫八卦 附录
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章节摘录

版权页：   插图：    在古代，中国的生物学研究达到了一定的水平。
《易经》中就多次提到了宇宙、物质、生命体与人的起源及变异等科学上最根本的问题。
所以，易学具有深厚的生物学根基。
 人的胚胎发育，是一个精子和一个卵子结合，形成受精卵，这是新个体生命之始，受精后大约三十六
小时，开始第一次分裂，形成两个细胞。
一边分裂，一边从输卵管向子宫移动。
而后两个分裂成四个，四个分裂成八个细胞⋯⋯这一段“生命”的过程用易学的语言讲则是：“易有
太极，是生两仪。
两仪生四象，四象生八卦”。
这八个细胞后来发育成人体八大系统。
这样可以把这八个细胞之一看作新的发育点（太极点）。
据此，我们可以认为，太极八卦的每一步都是生命的过程。
 据说生物学家戈德伯格也受到了太极八卦学说的影响，在生物控制方面提出了“阴阳假说”理论。
 另外，在遗传学中，DNA的结构呈双螺旋形式，这也同《易经》中的阴阳两个基本符号相似。
 30.《易经》与现代科学有何关系？
 现在比较统一的认识是，《易经》是古人对自然规律的科学归纳。
 传说“易”的发明，源自于河图、洛书。
河图上，黑点和白点排列成数个奇阵；洛书上，纵、横、斜三条线上的三个数字的和，皆等于15，这
本来就是极其巧妙的数学组合。
 更为神奇的一点是，《易经》中的六十四卦在数理方面的规则与今天电脑使用的二进制完全一样！
十八世纪初的德国哲学家、数学家莱布尼茨认为阴爻“——”就是0，阳爻“—”就是1，那么坤是000
，艮是001，坎是010，巽是011，震是100，离是101，兑是110，乾是111。
他还把上帝创造世界的七日与八卦一一对应。
 中国后世的所有算命方法，几乎都源于《易经》。
虽说它算得上是算命的鼻祖，但他更多的是古人认识世界的一种方法，它的智慧远远超过算命这一简
单的命题。
 31.《易经》对东方管理思想有哪些影响？
 《易经》是一本论述宇宙万物变化大规律以及人类知变、应变大法则的著作，不仅是宇宙预测学，而
且是人生行为学。
管理科学同样也要研究一个“系统”、一个“组织”的变化规律，因为只有掌握了规律，才能进行预
测和决策，才能进行科学地管理。
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编辑推荐

《易经大全:30天学会》是一本不可多得的易学普及读物，深入浅出的讲解方式，图文并茂的编排方式
，让读者能真正读懂并学会运用《易经》，以帮助自己在人生旅途中一帆风顺。
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