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内容概要

历史的尘埃中，总有一些杰出的女性，一如从爱琴海面缓缓浮出的维纳斯，以自己的智慧、才华、信
仰、坚贞、温柔以及美貌，推动着政权的更迭与社会发展的进程，在历史的长河中群芳闪耀。

《维纳斯密码——撼动心灵的30位杰出女性》作者张晓惠以女性独有的视角，走近那些风华绝代的奇
葩，展现她们的美丽与哀愁，用散文化的笔调诠释了30位古今中外的杰出女性的生命轨迹，充满感同
身受的同情和理解，在细腻而真挚的笔触之中，不乏理性独特的思考。
《维纳斯密码——撼动心灵的30位杰出女性》既是内容丰富、耐读的文史类通俗读物，又是清新流畅
的文学佳作。
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作者简介

张晓惠，中国作家协会会员，发表散文、随笔、报告文学七百多篇三百多万字，多篇作品在全国、华
东地区、江苏省文学评比中获奖。
散文集《心中长对翅膀》、《寻找你的七色花》、《坐看云起》、《风行水上》、《残痕若花》等先
后由江苏文艺出版社、江苏人民出版社出版，其中《坐看云起》入围第二届中国女性文学奖。
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第一章 恋情：爱的华章
 01 玛戈尔：怀抱情人头颅的女子
 02 唐琬：问世间情为何物
 03 沃丽丝?辛普森：爱德华八世的灰姑娘
 04 虞姬：垓下之千古绝唱
 05 十二月党人的妻子：风雪与牢狱中的炽爱之路
第二章 欲望：倾国之殇
 06 海伦：特洛伊战火的点燃者
 07 克丽奥佩特拉：埃及艳后的一生之谜
 08 玛丽?安托瓦内特：断头皇后的最后尊严
 09 伊丽莎白一世：英格兰的童贞女王
 10 温妮?曼德拉：一半是天使，一半是魔鬼
第三章 智慧：如兰馨香
 11 叶卡捷琳娜二世：春寒中盛开的一朵小花
 12 阿加莎?克里斯蒂：打出人生好牌的推理女王
 13 索菲亚?罗兰：永不凋谢的意大利玫瑰
 14 莫尼克：最是那一低头的温柔
 15 奥黛丽?赫本：天使在人间
第四章 才华：卓绝无双
 16 玛丽?居里：那一束永恒的蔚蓝
 17 伊莎朵拉?邓肯：永远的舞神
 18 李清照：独上兰舟的词苑奇葩
 19 萧红：那只折了翅膀的飞鸟
 20 赛珍珠：无所依傍的“大地”之女
第五章 知音：琴瑟和畅
 21 小凤仙：乱世中的高山流水
 22 乔治桑：温柔、寂寞的人间《小夜曲》
 23 莎乐美：天才的征服者
 24 波伏娃：忠于灵魂还是忠于肉体
 25 秋瑾：莽红尘何处觅知音
第六章 信仰：寒梅怒放
 26 特蕾莎：在爱中行走
 27 贞德：塞纳河中那朵冤屈的浪花
 28 海伦?凯勒：于黑暗中寻找光明
 29 艾薇塔?贝隆：阿根廷玫瑰的神话
 30 江竹筠：千里冰霜中的傲雪红梅
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章节摘录

　  伊丽莎白，她的真实历史到今日仍是在政治上掌舵的人们长期学习的教材。
细读九不列颠16世纪的历史，也不难发现，伊丽莎白女王的成功与她善于把握机遇的智慧密不可分。
　  机智与机遇　  可以说，作为年轻时的女王，她的世界不乏玫瑰色幼稚的浪漫幻想，但宫廷与权谋
往往又是最冷漠无情的，之间不可能有着中和与过渡。
无限复杂的欧洲政坛和事无巨细的国内行政事务，对于权势欲望极其旺盛的伊丽莎白，对她是一种兴
高采烈跃跃欲试的挑战。
在长达45年的尔虞我诈、权力争斗巾心的王位宝座上。
她很清楚在什么时间要什么东西，她也清楚地知道，通过什么途径能要到想要的东西。
对于英国来说，最早的扩张就是在伊丽莎白手中实现，比如出征西班牙，比如与法国议和还是战争，
再比如与荷兰，与似亲戚又颇存戒心的爱尔兰&hellip;&hellip;她巧妙地与这些国家和地区周旋，甚至用
一再拖延、前说后变的手法令对方不知所云，操弄与把握着主动权。
在国内，为了经济发展她甚至鼓励各种各样的进出口交易，贩卖走私名正言顺，甚至允许海盗们出入
于英吉利海峡和公海，只要王室从中得到好处。
就这样，从1558年至1603年，伊丽莎白时期的英格兰，这个小小的岛国向着日不落帝国一日日迈进，
意气风发势不可挡。
　  &middot;美丽与魅力　  文艺气质的伊丽莎白，再加上一个&ldquo;童贞女王&rdquo;的华冠，是很容
易令人想入非非的。
她温柔和善地将微笑赐给晋见她的每一个人，她也很浪温风雅地与人们谈文艺，谈音乐，跳佛罗伦萨
舞，弹拨诗琴，这时的她，更似一个上流社会有教养又有气质的贵妇，可她偏偏又是一个权位之高的
女王。
法国特使德梅斯为议和或是战争之事去晋见她，试控她的口气，她却着露性感的衣服令他不敢正视，
她柔婉地与他谈音乐，谈教会，谈她的才艺与舞蹈，就是不涉及法国特使想说的话题，而德梅斯则窘
迫到不敢正眼看女王又多少有点不能自持。
此类情况很多，她一次又一次地利用自身的美丽与独特的魅力将人们征服，且征服得心甘情愿。
且她会将这种崇拜与敬仰转化为大臣与外交官对她个人，乃至对国家有着实实在在效应的关注和关心
。
&ldquo;爱屋及乌&rdquo;也好，为权力所慑也罢，反正，从古至今，无论是高位置的权力与个人的魅
力还都是能征服人的。
但并不是每个人都能似伊丽莎白女王这样善于利用权力和魅力的。
　  &hellip;&hellip;
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媒体关注与评论

　  我们凝视又凝视，却不知眼光该放何处，因美而目眩而酩酊，直到心因餍足而恍惚。
这就是维纳斯。
　  &mdash;&mdash;英国浪漫主义诗人乔治拜伦（George Byron）　  关注维纳斯，也就是关注人性--她
的灵魂和心是爱和慈悲，她的眼里是尊严和大度，她的手是慷慨和壮丽，她的足是优美和贞洁。
整体是节制和诚实，美丽和光辉。
哦，何等的美啊！
　  &mdash;&mdash;意大利美学家马西里奥&middot;费奇诺（Ficino Marsilio）
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