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内容概要

　　本书是格言“人文读本系列”中的《性格卷》，书稿以“性格人生，自我修养”为主题，精选了
一系列与人格修养相关的优美文章。
文字细腻优美，配图精致活泼。
每一篇文章都意蕴丰富，陶冶青少年的性情，使之形成健康的、阳光的、个性的自我。
是一本理想的青少年枕边阅读书。
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作者简介

　　《格言》杂志是，以“开启语言智慧，彰显时代精神”为办刊理念的文摘期刊，作为国内第一本
以“提高读者语言修养和生存智慧”为主题的文摘类期刊，深得广大读者的喜爱与认可。
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章节摘录

　　一个美国“北漂”的奋斗 ◎黄竞仪　　他坐在我对面平静地说，他再 也不想回美国了。
那里有他的父母、弟弟和爷 爷、奶奶。
在美国中部一座仅有 五千人的小镇，他一直生活到29 岁，从没离开过，未曾见识过美国 东部的繁华
、西部的浪漫。
而立之 年的他，第一次踏出家门，就是到 中国的北京。
他住在公益西桥，从 七层的出租屋向北望去，是中国闪 闪发光的政治中心。
他是无数普通美国人中的一 个，他叫J。
瘦高、短发，总穿着件 松松垮垮的帆布外套，从背后看，真是没有丝毫洋派，就像北京大街 上一个
随时会和你擦身而过的年轻 的“北漂”。
熟悉之后，你会发现 他又有点儿不一样，和大多数匆忙 加迷茫的“北漂”相比，他的表情 总是很平
静，眼神却总是很执拗。
第一次认识J的时候，他开玩笑 地说自己和那些有钱的“老外”不一 样，在美国，他是一个“Loser（
失 败者）”。
他的家庭并不富裕，他和 弟弟在母亲的教育下修完了小学到高 中的课程；在助学贷款的帮助下，他 
上了一所专科学校；上学时。
他不得 不利用课余时间到餐馆里洗盘子，到 超市当收银员；他的爷爷、奶奶相继 得了帕金森病，但
没有医疗保险，55 岁的母亲只好放弃工作专门照顾二 老；父亲曾经几次尝试到外地找工 作，改变家
里的经济境况，可是没 有学历，只能四处碰壁；J毕业后，因为不是好大学、好专业，也找不 到什么
薪酬优厚的工作，依然以洗 盘子、当收银员为营生，一点点地 还那个跟工资相比如同天文数字的 助
学贷款。
后来，一次机缘巧合，专科学 校的一位老师推荐他来中国教英语，他二话不说，就踏上了征程。
这时的 他一无所有，除了梦想。
在北京将近 两年的日子里，他每天工作14个小时 以上，同时兼好几份职。
一次，他在 一位美籍华裔老板开的英语补习学校 做了将近一个学期，临期末时和老板 吵了一架，正
在气头上的老板不肯给 他开工资，他就在老板的办公室里坐 了一夜，他说自己跟讨薪的民工没什 么
区别。
不必上班的日子里，他像巴尔 扎克一样勤奋地写作，物质的贫乏 并没有戕害他丰富的想象力，在自 
己的小说世界里，他把梦想发挥到 了极致。
洋洋洒洒的文字，让他挣 脱束缚，插上翅膀，飞越现实的一 切藩篱。
一次，J邀我和他一起去河北 涞源，他长期资助着那儿的一个小 女孩。
我开玩笑问他：“你不把你 那点儿讨薪得来的钱好好攒着还贷 款？
”他笑了：“你一提贷款，我就 要心碎了。
” 那天晚上，一片亮闪闪的星 空下，一群年轻人在县城路边的小 烤肉摊上喝酒，他一上来就给自己 
灌了两杯二锅头。
不会几句中文的 他，跟着同桌人一直喊“喝，喝，喝”，把大家都逗笑了。
等人们渐 渐散去，酒桌上越来越安静的时 候，他轻轻地告诉我，他觉得那个 小女孩的生活环境和自
己小时候很 像，一样为了经济条件的原因感到 很自卑。
他说自己的那点儿资助并 不能从多大程度上改变这个家庭，他只是想让那个小女孩知道，在困 苦的
环境中也能长出顽强的小草，有一天，她也可以走得很远，做很 多事。
在北京两年的积蓄，大部分都 被他用来还上学时欠下的贷款了。
不过说什么，他都要留下点儿钱，计划用一个半月的时间来一趟“欧 洲游”，去英国、法国、希腊、
德 国好好逛一圈，下周就启程。
看着J 收拾行囊，我相信他再也不是一个 生活中的“失败者”，他正在一个 接一个地实现着他的梦想
。
事实上，所谓的英雄主义，就 是生活越让自己直不起腰，就越要 积极地争取活下去；所谓的幸福，
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就是认清了这个世界的残酷面目之 后，仍然深深地爱着它。
这才是 “失败者”们该走的正途，无论中 外。
（摘自《环球人物》2012年第11期，李伟图） 人生就是花开的声音 ◎田野 1972年，一个叫做王微的新
生男婴在福州市一家医 院诞生了。
在王微的儿时记忆里，对他影响最深的就 是聆听死亡的声音。
王微的父母是一家省级医院的医生。
他家距离 医院太平间的直线距离不超过十米，最最要命的是，王微的卧室窗户正对着太平间。
几乎每天晚上，王微总 能听到推着死尸的平板车碾过窗前路面的声音。
开始，王微对这种声音感到恐惧、害怕，甚至做噩梦，后来，王微在聆听了无数次的死亡之后，真正
明白了“死”的 含义。
原来，所谓的“死”就是万事皆空，一切消失。
一位阳光少年在没有明白“生”的含义之前却懂得 了什么是“死”，这是很可怕的。
王微因此沉沦过，他 看不到希望，看不到光明，看不到人生的价值。
他总是 用黑色或者暗淡的眼神来看待问题，这种态度直接影响 着王微的学业。
高二那年，王微辍学了。
他一个人待在 家里，听着那些死亡的声音，不知所措。
这时候，他的 父母已经明白了儿子辍学的原因。
为了使儿子能够重新 扬起生活的风帆，他们决定送王微出国。
就这样，王微 来到美国俄亥俄州一所高中插班。
一次，王微向美国老师提问，他问道：“人生是什 么？
”老师说：“人生就是花开的声音！
”王微又问：“花开的声音是什么？
”老师笑了，说：“是创造！
人生 的意义在于创造。
”王微想想也是。
一个人不管能力大 小，其实一生都是在创造。
教书是在创造希望，耕种是 在创造收获，科研是在创造未来，甚至，一个生命的诞 生、一朵鲜花的
开放都是创造。
那一刻，王微仿佛真的 听到了花开的声音。
王微要创造。
王微开始发奋。
一年后，王微考上 了欧洲商学院。
接着，王微又获得了约翰·霍普金斯大 学计算机硕士学位。
毕业后，王微到德国贝塔斯曼集团 公司担任高管。
一次，他跟一位叫马克的朋友打高尔夫 球。
在娱乐的间隙，马克让王微欣赏自己拍摄的几个节 目。
这时候，王微很快意识到播客视频将是未来网络的 主宰。
因为，这个时代是一个“个人”的时代，是一个 视觉的时代。
人人都是导演，人人都是演员，人人都是 摄影师。
他为自己的发现而感到兴奋。
他丢下马克，一 个人不顾一切地往自己的办公室跑去。
他的举动搞得马 克一脸的迷茫。
几天后，王微正式向贝塔斯曼公司提出了辞职。
马克很惊讶，因为王微是公司的高管，收入是相当可观 的。
可是，王微还是坚定地离开了贝塔斯曼，回到了中 国。
因为，王微发现了一个新的创造——这个可能会影 响人们生活的创造——土豆网。
2005年元月，王微投资100万元人民币创办了土豆 网。
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为了节约资金，网络公司开办在上海万体馆一个三 室一厅的民宅里。
这个公司连上王微，总共只有六个 人。
并且，除了工程师，其余五人每月只有500：~的工 资，包括王微本人。
不过，大家都很开心地工作着，因 为，他们感到自己正在创造一个伟大的事业。
三个月后，土豆上线了。
在上线的最初几天里，王 微吃不下饭，睡不着觉。
他一个人端坐在电脑前，眼睛 紧紧地盯着电脑屏幕，时刻关注着土豆网的点击率。
因 为，做过大公司高管的王微知道，一个网站如果在最初 的一个月打不开局面，那么就意味着这个
网站的死亡，而王微对于死亡的感受是那么刻骨铭心。
还好，土豆网 一上线，人们就对这个自由而又好玩儿的“土豆”产生 了浓厚的兴趣，尤其是可以浏
览和自主上传视频，在此 之前是从未有过的。
“土豆”火了，火得一塌糊涂。
大量的点击率致使 土豆网络堵塞。
王微不得不一次次地提高网络的容量。
不仅如此，大量的视频上传大大增加了网管的工作量，王微不得不立即招聘新的技术人员。
《世界是平的》的作者托马斯·弗里德曼评价土豆 网是“一种新的文化革命”。
2011年8月17日，土豆网 正式在纳斯达克全球市场交易所挂牌上市。
8月26日，新浪网以6640万美元购得土豆网9.05％的股份，成为土 豆网的第五大股东。
目前，土豆网已经发展成为一个自 由视频上传、大片原创浏览、影视歌曲创作拍摄为一体 的综合网
络公司。
因为创造，所以存在，这就是经典的王微式观点。
而王微的创造却是从聆听死亡开始，经历了太多的艰辛 和努力！
（摘自《青春期健康》2011年第12期，乾乾图） P12-13
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编辑推荐

　　为青少年读者量身打造的心灵励志书切近青少年生活，贴近青少年心理，是青少年最爱不释手的
课外书语言与素材的完美结合，陶冶情操的同时，丰富文化积淀。
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