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前言

　　当您在《赢在股市》这本书面前稍作停顿，当您最终伸手拿起这本书 ，当您带着“到底写了点什
么？
”疑问翻开这本书，都是受了内心潜意识 里埋藏很深的野心、雄心的引领。
 故事1：穷人最缺什么? 法国媒体大亨巴拉昂靠推销装饰肖像画起家，仅用10年的时间就跻身 法国50大
富翁之列。
在去世前，他留下遗嘱，要把自己的巨额资产捐献福 利事业，并从中拿出100万法郎作为奖金，向世
界征求一个答案⋯⋯巴拉昂 在遗嘱中说：“我曾是一个穷人，去世时却是以一个富人的身份走进天堂
的。
在跨入天堂的门槛之前，我不想把我成为富人的秘诀带走，现在秘诀 就锁在法兰西中央银行的一个私
人保险箱内。
谁若能通过回答‘穷人最缺 少的是什么？
’，猜中我成为富人的秘诀，他就可以荣幸地拿走100万法郎 ，那就是我给予他的奖励。
” 巴拉昂的这份遗嘱在报纸上刊登后，雪片般的信件飞到了报社，为了 那100万法郎，人们给出了各
种各样的答案。
有些人认为，穷人最缺少的是 金钱，有钱了就不是穷人了；有些人认为，穷人最缺少的是机遇，一些
人 之所以穷，那是因为没有好机遇；还有些人认为，穷人最缺少的是技能， 有了技能，就能创造出
财富⋯⋯这些答案无一例外地和锁在保险箱内的答 案不符。
 答案到底是什么呢？
当保险箱打开后，人们发现，一个叫蒂勒的9岁小 姑娘给出了正确的答案。
蒂勒说：“穷人最缺少的是野心，成为富人的野 心。
”这和巴拉昂锁在保险箱的答案一模一样。
在接受记者采访时，蒂勒 说：“每次，我姐姐把她11岁的男朋友带回家时，总要警告我说不要有野 心
！
不要有野心！
我想，或许野心可以让人得到想得到的东西。
” 野心是永恒的“治穷”特效药，是所有奇迹的萌发点。
广而言之，无 论任何一个行业或者一个阶层，那些能够脱颖而出者，大多是因为他们拥 有一颗创造
奇迹的野心和雄心，心有多大，舞台就有多大，世界就有多大 。
进入股市的投资者都不必躲躲闪闪谈钱，谈资本，进入股市就是为了资 产、资本增值，增值的目的就
是为了生活得好一点，幸福一点，快乐一点 ，充分的享受生活，充分的享受人生。
所以，话说回来，有了这颗野心和 雄心，在股市，就可以实现自己的愿望，实现自己的梦想。
当然，物质财 富上的“穷”“富”并不能说明精神上的“穷”“富”，这不是我们展开 讨论的话题
。
 同样，正是有了这份野心、雄心，引领我在股海里“会当水击三千里 ”，不断前进，经过市场牛熊
循环的不断磨砺，越来越深入接近股市的本 质和真谛。
经过几轮牛熊循环的考验，《赢在股市1》建立起来的整个“业 绩高速增长的价值体系”——“选择
当年度和国民经济增长形成共振高速 增长的行业板块；选择高速增长行业板块的预增行业龙头；寻找
股指和行 业预增龙头波段主升浪的趋势共振启动点，做足它们的波段主升浪行情” ，已经显示了巨
大的无穷魅力。
 中国经济30多年来高速增长，即便最不好的年份，也有一些行业高速 增长，正是因为每年有了高速增
长的行业才支撑了每年中国经济的高速增 长，那么这些每年度业绩高速增长的行业龙头们，一定会在
证券市场得到 尽情的发挥，为我们献上一顿顿奢侈大餐，即便某一年碰上最熊的熊市， 这一年也会
有吃饭行情，当年业绩高速增长的行业龙头们就是吃饭行情的 主菜。
认清了这个本质，我们就可以每年轻松的让那些和国民经济高速增 长形成共振的行业为我们打工，替
我们挣钱。
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比如说，我们出去旅行，乘 坐交通运输龙头国航或者南航的飞机，趁人民币升值，国航、南航业绩大
涨的时候，国航南航股票波段主升浪来了，买国航或者南航的股票，机票 让它们为我们买单；比如说
，买房地产龙头万科的房子，趁房地产业绩大 涨的时候，房地产板块波段主升浪来了，买万科的股票
，让万科为我们的 房子买单；比如说，买一汽的汽车，趁汽车业绩大涨的时候，汽车板块波 段主升
浪来了，买汽车龙头一汽相关的股票，让一汽为我们的汽车买单。
 拥有了这样的思维和心态，我们就会分享到任何高速增长行业业绩高速增 长行业龙头顶级服务带给
我们的快乐，这样股市就成了我们的提款机。
 几轮牛熊循环的历练，也将“业绩高速增长的价值投资体系”打磨得 更加璀璨夺目，让我更加确信
《赢在股市》的生命力，拥有了这样的核心 体系，股市将会成全我们大成功，不管是在物质上，还是
精神上都将最终 让我们变得富有。
这个世界没有绝对的平等，也不要幻想有绝对的平等， 所以人有三教九流之分，但是人的心却没有三
教九流之分，只要您拥有了 追求物质和精神脱“贫”的心，您就可以打破原有的状态，进入您愿意进
入的状态。
资金的多少不能决定选择什么样的理念，不要认为自己是散户 资金小，就不在乎不理会不奢望什么理
念的选择；不要认为自己资金大， 不屑一顾什么理念不理念。
没有理念，会最终让财富从新分配。
理念面前 人人平等，什么样的投资者都可以拥有“业绩高速增长的价值体系”，再 加上野心、雄心
的引领，这个体系恰恰可以让一切皆有可能。
 现在，既然野心、雄心引领您打开了本书，那么就让“业绩高速增长 的价值投资体系”点燃您的激
情，激活您的智慧，实现您的愿望，实现您 的梦想。
 但是，野心、雄心、愿望、梦想都是空的，要实现愿望和梦想，投资 者还要有另外一颗心，只有这
颗心，才能让“业绩高速增长的价值体系” 淋漓尽致的发挥它的作用，才能让投资者的愿望和梦想变
成现实。
那么， 什么心有这么重要呢？
 故事2：茶匠之心 日本江户时期有一位大茶艺师，他泡茶非常好，主人一天都离不开他 ，主人要去京
都办事就一定要把他带在身边。
他说：“京都有很多浪人， 我又不会武艺，被人逼住怎么办？
”主人说：“没事，你也穿一身武士装 ，挂一把佩剑，别人就不招你了。
”他就这么照猫画虎地穿戴起来，跟着 主人走了。
 到了京都，主人去办事，他自己出去散步，在池塘边就恰好撞上一个 浪人。
这浪人还很嚣张，用挑衅的口吻说：“咱俩比武吧？
”这茶艺师就 慌了，他说：“我不会武功，我就是个泡茶的。
”这浪人就越发猖狂地说 ：“你既然不会武功，你穿戴这身行头，你不是辱没武士的名节吗？
我还 是得杀了你。
”这茶艺师想一想也有道理，他说：“那这样吧，你看我主 人还有很多事情没做完，你容我几个小时
，我把一切打理好，我一定回来 跟你比武。
”浪人就放了他。
 他就直奔京都最大的武馆，到门口一看都是排队学武艺的人，他就分 开众人，见到大武士就拜，他
说：“我求你教我一种作为武士最体面的死 法。
”大武士很奇怪，说：“来武馆学艺的人，都是求生的，我第一次见 到求死的，为什么呀？
”他说：“我只是个茶艺师，遭遇强敌。
”大武士 就笑了，他说：“你一个茶艺师到这里，为什么不给我泡一次茶呢？
”茶 艺师一听就感伤了，他想：这可能是我在这个世界上泡的最后一次茶了， 他这么一想反而很从
容，也没功利心了，他就像平常伺候主人那样，专心 来泡茶。
 他让人取来最好的山泉水，用小火一点一点地煮开，又取出茶叶，然 后洗茶、滤茶、泌茶，一道一
道做，从容不迫，最后他把这一盏茶捧到了 大武士手里，大武士一直看着他，看到最后，他喝了一口
茶。
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大武士说： “这是我这一生中能喝到的最好的茶了，但是这个时候我可以告诉你，你 已经不必死了
。
”茶艺师说：“你是不是要教我什么绝招啊？
”大武士说 ：“我什么都不教你，就给你一句话，用你刚才泡茶的心去面对你的对手 吧。
”他就带着这一句话回去了，在池塘边看到那个嚣张的浪人早早地在 等着他，一见他就咣当拔出剑来
说：“我们现在就比吧？
”这个茶艺师就 想，什么叫做以泡茶的心去对付他？
 所以他就慢慢地、静静地说：“不着急。
”他双手取下自己的帽子， 端端正正放在池塘边，脱下自己的外衣，一折一折地叠好，压在帽子下边
。
然后他还是笑笑地看着对方，拿出绑带把自己的袖口、裤脚一一都绑好 ，最后解下腰带，紧一紧，整
束停当，他从头到尾，一丝不苟、有条不紊 收拾妥当，然后一直就这么笑笑地看着他的对手。
这时，他的对手已经剑 出鞘了。
在中国的《曹刿沦战》中有一鼓作气、再而衰、三而竭的兵法。
 老拎着剑被人这么看着，那就越看越看得他心里没底，越看越不懂，越看 越毛，也不知到这个对手
到底有多深的武功，俩人都要比武了，这个人怎 么这么慢条斯理呢？
这个浪人就被他看得惶惑之极，到了最后的时候，茶 艺师咣当一声拔出剑来，双手举过头，棒蝎一声
，停在半空中，其实这是 他能做的最后一招，再往下怎么用剑他完全不知道。
但在这—刻，那个浪 人扑通就给他跪下了，浪人说： “我求你饶命，你是我一生中遇到的武 力最高
的对手。
” 大武士没有叫茶艺师学武练绝招，为什么？
因为茶艺师就是一个泡茶 的，只精通茶道，茶艺师是茶艺师，不必去做什么武土，让他临时学武， 
无疑是叫他去死。
所以大武士看了他的茶艺已经达到炉火纯青的地步，让 他用泡茶的心态去对付浪人，结果就完全不一
样。
 这个世界上至极的精进就是心态。
以平静的心态对待一切事物，茶艺 师带着一颗静心、平常心用他最精通的老本行来对付浪人，这时候
的浪人 已经全线崩溃，只有甘拜下风，结果茶艺师不但没死，而且浪人还心甘情 愿地拜倒在茶艺师
的脚下。
 2005年到2010年，大涨、大跌、再涨、再跌，涨涨跌跌，有些投资者 不是被股市中的恐惧“浪人”击
倒，就是被股市中的贪婪“浪人”击倒， 或者就是稀里糊涂根本不知道被什么“浪人”击倒，当然，
还有一些投资 者没有被恐惧“浪人”和贪婪“浪人”击倒，反而在股市的涨涨跌跌中活 得很滋润，
并且活得很潇洒。
 以前我们对巴菲特的价值投资逐步有了刻骨铭心的体验，但是就是在 2007年到2008年这次金融危机的
过程中，我们更进一步的深入了解和深刻 体会了巴菲特的投资哲学——“在别人贪婪的时候恐惧，在
别人恐惧的时 候贪婪。
”2007年巴菲特“10月19日表示已出售手上全部中石油股份”， 我们注意了没有2007年10月19日附近
是什么？
2007年10月11日道琼斯正好 达到本轮大牛市的顶点14198.10，2007年10月30日恒生指数(HSI）正好达 到
本轮大牛市的顶点31958，2007年10月16日上证正好到达本轮大牛市的顶 点6124.04，这一带附近正是市
场最疯狂的时候，我们不能简单的认为这是 巧合。
反过来，2008年9月以后，巴菲特连续几次出手的时候正是华尔街和 全球市场极度恐慌的时候，尽管
短期内巴菲特的投资还不能最终确定每一 笔是否盈利，我们的着眼点也不能放在这里，认为他失误一
笔就全盘否定 ，我们这里要学习的是他的投资哲学。
巴菲特再一次用他的行动来演绎了 他那屡试屡爽的投资哲学——“在别人贪婪的时候恐惧，在别人恐
惧的时 候贪婪。
” 以前历次巴菲特演绎这一经典的时候，要么我们还不知道巴菲特，要 么没有一轮酣畅淋漓的牛熊
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来让巴菲特演绎这一经典，但是这次，活生生 的例证，形成了巨大的冲击力和震撼力，不断冲击着我
们的理念，也震撼 着我们的心灵。
这轮牛熊中巴菲特的一举一动，都给我们提供了活生生的 教材，让我们能够更灵活、更冷静、更深刻
、更本质的去领悟价值投资的 精髓，一定要历史的、动态的、系统的学习巴菲特的思想，才能学习到
精 髓，并且将这一精髓结合我们自己的具体情况，最后演化升华成自己的东 西。
巴菲特从2007年到2008年的所作所为，让我们在惊叹他把握贪婪和恐 惧的度是如此娴熟，这都源于他
和市场始终保持距离，超然物外，从而始 终拥有一颗静心、平常心，能够冷静、客观的看待这个市场
，最终战胜贪 婪和恐惧“浪人”。
 看大势，挣大钱；看小势，挣小钱；不看势，不挣钱，稀里糊涂挣来 的钱一定会是稀里糊涂的还回
去。
为什么又还回去了？
为什么不挣钱？
为 什么挣小钱？
为什么挣大钱？
股市就是一个没有硝烟的战场，只要是战场 ，就有对手，投资者的对手就是主力庄家，他们已经幻化
成投资者心中贪 婪和恐惧“浪人”。
 投资者和主力庄家处于信息极为不对称的两极，无论是在资讯、资金 等方面都不是主力庄家的对手
，想要和茶艺师那样去正面战胜浪人，都是 一样不可能的。
但是浪人和主力庄家一样，不管他们的水平多高，实力多 雄厚，都有死穴。
主力庄家的死穴在哪里？
主力庄家最怕什么？
因为庄家 深知投资者的贪婪和恐惧，并且他们已经幻化成投资者心中贪婪和恐惧“ 浪人”。
主力庄家每日绞尽脑汁、挖空心思将盘面做得起伏不定、上下震 荡、涨涨跌跌、起起落落的尽情表演
，贪婪和恐惧“浪人”就会让那些“ 心随股价波动而动”的投资者每日为主力庄家的表演忐忑不安、
担惊受怕 、提心吊胆，最终六神无主，但是那些“心不动任凭股价波动”的投资者 ，不看主力庄家
每日起伏不定、上下震荡、涨涨跌跌、起起落落的表演， 而是用一颗静心、平常心悠闲的享受生活，
主力庄家过程表演对他们来说 都是无用功，这就是主力庄家的死穴，主力庄家最怕投资者不看他的过
程 表演！
这样的投资者必将战胜主力庄家，或者说顺势而为，让主力庄家为 自己打工，当然，贪婪和恐惧“浪
人”也会甘拜下风，拜倒在静心、平常 心“脚下”。
 投资者拥有了静心、平常心，就会让财富在悠闲之中顺便不断升值， 从而不会让野心、雄心、愿望
、梦想落空，最终让愿望和梦想变成现实。
 世界在发展，股市在发展，包括我们的整个体系也在不断升华和发展 ，任何事情都不能完全绝对，
因此，无论是《赢在股市1》还是这本《赢在 股市2》都会有不足和不完善的地方，敬请广大投资者见
谅和斧正。
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内容概要

　　《赢在股市2》主要内容包括：回顾历史、基本概念、基本形态、实战进行时、赢在未来。
其中具体内容有：最近的历史、10周线、四个形态回顾、2010年股票池个股选取过程等。
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书籍目录

第一章　回顾历史第一节　最近的历史——2009年年报行情第二节　最“远”的历史——2005、2006
年年报行情第三节　最“重复”的历史——2008年年报行情第四节　最“牛”的历史——主流龙头板
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⋯第四章　实战进行时第五章　赢在未来后记
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章节摘录

　　反过来，巴菲特连续几次出手的时候正是华尔街和全球市场极度恐慌 的时 候，尽管短期内巴菲
特的投资还不能最终确定每一笔都能盈利，我们的着 眼点 也不能放在这里，认为他失误一笔就对他
全盘否定，我们这里要学习的是 他的 投资哲学。
巴菲特再一次用他的行动演绎了他那屡试不爽的投资哲学：“ 在别 人贪婪的时候恐惧，在别人恐惧
的时候贪婪。
”贪婪和恐惧正好顺应了巴 菲特 所说的“安全边际”：在安全边际之内的时候他就开始贪婪，超出
了安全 边 际，自然要恐惧。
这样我们才能做到“风险控制”。
 以前历次，巴菲特演绎这一经典的时候，要么我们还不知道有他这个 人，要 么没有一轮酣畅淋漓的
牛熊来让巴菲特演绎，但是这次，活生生的例证， 形成了 巨大的冲击力和震撼力，不断冲击着我们
的理念，也震撼着我们的心灵。
 这轮牛 熊中巴菲特的一举一动，都给我们提供了生动的教材。
我们深刻地去领悟 价值投 资的精髓，一定要历史地、动态地、系统地学习巴菲特的思想，才能深刻 
领悟到 其价值投资的精髓，并且将这一精髓结合我们自己的具体情况，最后演化 、升华 成自己的东
西。
千万不可简单、割裂、语录式地学习，生搬硬套式地死学 ，仅仅 能学到皮毛，甚至可能连皮毛都学
不到手，这样，在指导自己操作的过程 中必定 产生误解，结果早晚都要摔跟头。
 其实，巴菲特已经告诉我们了：“当在别人贪婪的时候恐惧，在别人 恐惧 的时候贪婪。
”当别人贪婪的时候，说明市场处于相对顶部或者顶部区域 ；当 别人恐惧的时候，说明市场处于相
对底部或者底部区域。
从顶部到底部， 正好 是下降趋势；从底部到顶部，正好是上升趋势。
那么底部到顶部或者顶部 到底 部就是一个上涨波段或者下跌波段。
这句投资哲学告诉我们：巴菲特更是 一个 波段大师、趋势大师，恐惧和贪婪始终在不断的波段运行
，那么我们的操 作自 然也应该是波段运行，巴菲特有关中石油的买卖是最好的说明。
我们不能 因为 巴菲特长期持有可口可乐就简单地认为他对所有买人的个股都是长期持有 ，那 是因为
可口可乐的波段足够长，还没有到恐惧的时候；如果某一段时间， 可口 可乐也像中石油那样在2007年
股价大幅快速增长，超过了巴菲特的安全边 际， 我们认为他也会果断卖出。
 P54-55
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