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前言

　　题《岳母的幸福生活》　　近年来“纠结”是个很热的词。
我就是个纠结的人，常纠结于繁琐的日常事务中。
志军老师也是个纠结的人，常纠结于他作品的艺术水准和市场认可之间。
长时间的讨论和探索，让我们有了共识：老百姓喜闻乐见的，就是艺术和市场的完美结合——虽然这
几年“喜闻乐见”四个字还真不常见了。
这本书由志军老师策划、编剧、导演的同名电视剧而来。
我和志军老师选择在国产电视剧行业合作，缘于我们有着共同的理念：我国很多的行业已经被外来品
占领了，奢侈品、时尚品、工业品、民用品，不及一一列举；影视业和娱乐业也处于好莱坞和迪斯尼
的文化进攻中；唯有国产电视剧，因其本土化，还在顽强地坚守一隅。
国产电视剧是中国民族文化中的一朵奇葩，民族文化则是古老华夏文明的一部分，所以我们选择在此
无怨无悔地坚守。
志军老师是一个真实的人，喜怒形于色，不拘小节，不拘成礼；比我这个在商海里摸爬滚打多年的老
油条要率真得多。
文如其人，戏如其人，他有很多优点，也有缺点。
他特有的执拗和纠结使得他作品的情节跌宕起伏，但他善良的本性又决定了作品的主旋律，并使其充
满了很多感人的情节和优美的画面，让人回味无穷。
我和志军老师都出身于草根家庭，生活在百姓中间。
不同的是，我是学理工科的，负责投资管理；他是学文科的，负责电视剧的策划和编剧。
我接触过一些策划人和编剧，就对作品的严肃性而言，志军老师是最精益求精的，他人难出其右。
他经常召集很多人给自己的作品挑毛病、找不合理的东西；为求精品，吹毛求疵的执著可见一斑。
他和自己较劲的认真程度，让我想起金庸小说里的老顽童周伯通，自己右手和左手打，左右互搏，终
无敌于天下。
据我观察，志军老师唯一的工作和生活乐趣就是电视剧。
每每在志军老师的工作室里讨论剧情，他手舞足蹈的样子像极了老顽童周伯通。
众所周知，成就来自于对奋斗目标锲而不舍的追求，对事业坚持不懈的努力。
年复一年，志军老师细致入微地观察民间百态，描写普通百姓的生活，并将其提炼成电视剧，所以他
能创作出多部收视率和重播率很高的作品；业内人士对他的作品总是用“接地气”三个字来形容和褒
奖。
志军老师已经是很好的编剧了，他还将成为最好的编剧之一。
《岳母的幸福生活》是一部都市题材的家庭伦理轻喜居q，没有指点江山、激扬文字；不能经世济国
、修齐治平。
生活轻喜剧，没必要那么苦难，不需要墩导人生。
但这部电视剧有戏核、有内涵、真实感人，这本改编的小说也让人不忍释卷。
重重压力的都市生活中，这部戏、这本书一定能让您轻轻一笑。
感谢所有为电视剧《岳母的幸福生活》辛勤工作的同事们和朋友们，也感谢为本书的出版做出努力的
朋友们。
志军老师的戏，好看；他的书，也好看。
北京银河昊星传媒公司出品人洪亮
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内容概要

　　《岳母的幸福生活》讲述80后小夫妻不得不懂的这些事儿，男屌丝、白富美不能不要的那份情。

《岳母的幸福生活》——赵惠玲老伴早逝，一人拉扯大三个女儿。
大女儿两次离异，第一任前夫想吃回头草。
二女儿和装穷的富二代恋上了。

小女儿申紫阴错阳差地跟电脑高手朱一山闪婚，婆婆却是个抠门老太太。

赵慧玲这个特能整事的老妈，以岳母身份和各位前姑爷、准姑爷、姑爷周旋，最后，三个女儿都得到
了幸福。
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章节摘录

　　双方家长见面之前，申紫已经做好准备，自己老妈会搞出几个幺蛾子，给对方下马威，让老朱家
在老赵家面前服软。
虽然申紫已经做好了一定的准备，但还是低估了老妈的能量，事情的发展结果，还是打得她措手不及
——商量婚期的家长见面，直接演变成分手的吵架会。
老妈很牛很强大申紫打心眼里佩服自己的老妈，不仅是她，无论任何一个跟申紫老妈赵惠玲有接触的
人，都会对她超级赞。
原因很简单，赵惠玲是一个有智慧的老妈。
赵惠玲今年六十，退休前在公汽二厂宣传科工作，以工代干多年，到退休也没当上干部。
她寡居多年，性格比较混搭，有点“咬定青山不放松，任尔东西南北风”的劲头。
　　赵惠玲对物质看得比较重，她有句名言：“马死黄金尽，亲人对面不相逢。
”不同于一般老妈，她并不希望自己女儿找一个高富帅，高和帅又不能当饭吃，金钱则更是一把双刃
剑，用好了幸福指数会上去；用不好，不但要拉着自己，保不齐还把家庭给整散了。
本着这种人生原则，申紫这个老妈，为了自己和孩子们的利益和权利可以跟任何人都斗争到底，为了
拔尖好胜可以随时翻脸翻车！
有时她表面有点不着调，但其实心里非常有数，也会运用策略斡旋，为了三个女儿她可以披荆斩棘充
当挑起各种家庭矛盾的急先锋，但在大是大非面前又不糊涂。
申紫知道，自己老妈这个性格，跟父亲早逝、老妈一个人拉扯大三个女儿有直接关系。
毫不夸张地说，赵惠玲连一天好日子都没过过。
多少次，申紫看到老妈背着人哭，但人们看到的赵惠玲总是在笑。
她说笑着过一天总比哭着过一天好。
从懂事开始，申紫就知道，’有老妈在，天永远塌不下来。
总之一句话，申紫的老妈赵惠玲很牛叉，一般情况下，她都会想出办法，不让自己吃亏，大事上如是
，小事上亦如此。
在老妈被人津津乐道的与人斗其乐无穷的“丰功伟绩”中，可以拿出来窥一斑而知全豹的那件小芝麻
事，是一个大柚子和两个小柚子的PK。
话说这一天，赵惠玲在水果摊上挑了一大两小三个柚子，交给水果贩子放到秤上称，一共3斤2两，16
块钱。
赵惠玲一看多了，就想要那两个小的，把那大柚子挑出来了。
卖柚子的不高兴了，想多卖出一些货物的他，看赵惠玲是一个老太太，就想骗她，把两个小柚子应付
的9．3元说成13元。
他没有想到，赵惠玲是老太太不假，但她比大部分年轻人都精，水果贩子看秤的那一下犹豫，没有逃
过她的火眼金睛，她立即知道，这卖柚子的没憋好屁，肯定朝她多要钱了。
于是，她以其人之道还治其人之身，先问水果贩子的秤准不准。
答案是肯定的，是个傻子都会说自己的秤倍儿准。
赵惠玲笑眯眯地夸了他一句之后，就说，‘秤准，拿哪个都一样，她要那个大的。
钱她也算得麻溜儿，三个是16块，两个小的13块，一个大的就是3块！
就这样，赵惠玲放下3块钱，抱起大柚子，怡然自得地走了，留下偷鸡不成反蚀一把米的水果贩子苦
着脸感慨，他万万没想到这买的会比卖的精。
赵惠玲常说，世界是一个战场，人生就是一场战斗，虽然不是你死我活那样血腥，但你来我往的，输
赢之间也很残酷，是要决定前途命运的。
赵惠玲在申紫脑子里磨出糨子的一句话是：做什么都是要用脑子的，幸福是需要攻略的。
　　未来婆婆是一华丽丽的“杯具”老妈这边还好说，毕竟是亲妈，再怎么算计出发点也是为了闺女
好，但婆婆就不好说了。
其实在当时，申紫还没有认识到这一关乎她婚姻以及以后人生幸福的重大问题，她认为只要自己孝顺
，将心比心，婆婆虽然不见得对自己多好，但最起码面子上过得去，你好我好大家好。
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出于这种认知，申紫对未来婆婆刘玉娥的了解，只停留在表面上——用当下流行的一个词来形容，刘
玉娥的人生就是一个“杯具”，这“杯具”还是华丽丽的。
之所以被贴上这样一个标签，首先是因为刘玉娥太吝啬了。
吝啬到什么程度呢？
我们先类比—下，她是中国家庭妇女版葛朗台，时刻按照一根灯草的标准要求自己的当代严监生。
申紫再毒舌一些的话，会直接把刘玉娥当成一个垃圾桶。
什么意思？
就是她老人家把自己当成了一个垃圾桶，把家里当成垃圾堆，什么都要留着，什么都当成宝贝，手中
总是拿着一个塑料袋子，里面是各种各样花花绿绿的饮料瓶子和能换成钱的东西，哪怕只能换一分钱
，刘玉娥也会认为是自己发财了。
　　据申紫观察，自己这个未来婆婆就是花一分钱，都觉得是在割她自己的肉。
四毛钱的公交车都不舍得坐，五站地之内，都是靠两条腿，走路多好呀，既省钱，又锻炼身体。
她的另一种养生生活方式就是：老朱家一周吃一次鱼，一周吃一次肉，其他时候，都要吃素——这规
定，刘玉娥理直气壮，有理有据。
她看过一个电视节目，上面说中国人因为经常吃面食和蔬菜，肠子比那些总吃肉的西方人长，大鱼大
肉吃多了，对身体不好。
朱一山被馋得两眼冒绿光的时候，一般都到申紫家。
申紫曾说，她跟朱一山搞对象，朱一山跟她妈的美食搞对象。
　　刘玉娥对儿子这种主动省自家粮食之行为非常赞成，自己的儿子还会跑了不成？
这个算盘打得是不错，但凡事都是有利有弊的，不远的将来，朱一山被喂刁的嘴成为岳母战胜他亲妈
的一个法宝。
如果这还不能让你了解申紫未来婆婆过日子的风格，那被申紫当成段子讲的一个真实故事，可以让你
了解得更清楚一些。
话说一个家居市场新开业，为了招揽人气，采取促销活动，打出巨幅广告：“开张进来逛，免费白送
油。
”一看到“免费”二字，刘玉娥两眼放光，冲到赠油处，就要领油。
可这世上哪里有白吃的午餐？
想要油，好，给一张单子，在上面盖满所有店铺的章就可以了。
别担心，市场规定了，所有店铺都给盖章，但问题是，所有店铺，连地下室两层一共八层，上百家店
铺，走下来，还不跑断了腿！
再加上不买东西光扣章，不光店家给脸子，就是售货员也会训上一两句，那滋味可不好受。
可刘玉娥是谁？
人家一不怕累，二不怕看人脸色，用了两天时间，生生把这市场里的百余家店铺一家家走了下来，一
个没落地盖好了章。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《岳母的幸福生活》用生动幽默的笔触，描写了80后媳妇的成长过程，揭开了婆媳和睦相处之道
，揭示了婚姻的本质，极富生活情趣，贴近生活、接地气，不仅展现了婆媳关系、亲家关系、岳母与
女婿的关系等生活中常见的家庭话题，同时还融入了裸婚、富二代等时下热点社会话题，很能吸引读
者。
同名电视连续剧正在多个卫视热播，电视剧的主要演员，如王丽云、李勤勤、柳岩等明星有时间会出
席作者的签售会。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<岳母的幸福生活>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 8


