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内容概要

　　人格是个人在社会中的地位和作用的统一，是个人的尊严、名誉、价值的总和。
人格魅力就是一种独立于外貌和才能之外的关于思想和世界观的修炼，是一种导引，是一种震撼，让
人向往。
人格高度决定人生的高度。
这本《用人格开启成功之门》由浅入深地阐述了人格对人生的重大意义，从人格的基本概念及内涵入
手，介绍了人格与生活、人格与情感、人格与事业的关系，以及人格在社会中的影响地位等内容。
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作者简介

　　秋晨，就职于某大型出版公司，素爱文字，笔耕不缀。
著有经管励志、生活百科类图书多部。
其作品内容贴近生活，富有教育与指导意义，深受读者喜欢。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<用人格开启成功之门>>

书籍目录

第一章  关于人格人格是一种特殊的行为规范，制约着我们最基本的行为处世，促使我们对自己和他
人的言行在是非、善恶、公私、荣耻等方面做出正确的判断和选择。
它通常存在于我们的认知和社会的舆论之中，依靠社会舆论的约束和人们的觉悟来实现，所以说它约
束的范围涉及每一个人在社会中的行为和思想，一旦有所违反都必将受到社会的唾弃和舆论的谴责。
第一节  什么是人格第二节  人格的力量第三节  人格是最高的学历第四节  追求高尚的人格第二章 人格
方程式很多时候，我们很难发现身边的人到底拥有怎样的人格，因为在如今的社会中每一个人都带着
不止一层面具在行走，所以，辨别别人的人格成了在社会中能够保护自己的一门必修课。
第一节  测试自己的人格第二节  解析九型人格第三节  如何辨别真伪人格第四节  识破小人的画皮第三
章 人格为生活奠基中国有一句谚语：磨刀不误砍柴工。
做人就好比磨刀，只有努力提升自己的人格素养，才能更好地发挥自己的所长，这是一个基础，也是
一个条件。
只有这样，才能在做事的时候达到事半功倍的效果。
第一节  先做人，再做事第二节  生活不会冷落人格高尚的人第三节  心态决定生活的品质第四节  做正
确的事，体现完美人格第四章 人格为情感开路一个不被名利动心的人，一个可以把握自己、不属于自
己的东西绝不触碰的人，实不易寻。
拥有这样人格的人对待自己的家庭、爱人和孩子一定也是一样的负责和忠贞。
所以，很多时候，一个人拥有怎样的人格更是别人给你打分的最重要的一部分。
第一节  优质人格让亲情温馨无限第二节  高尚人格让友情无处不在第三节  完美人格让爱情永不褪色第
五章 人格决定输赢优秀的人格魅力在于它能内化为一种人格力量，支撑起一个人的生命和信仰，更自
由地与世界共舞。
只有具备了优秀的人格，才能造就强势的能力并创造机会去干自己想干的事，去完善自己的生命。
第一节  小赢靠智，大赢靠德第二节  人格+能力=成功第三节  人际关系与成败第四节  成功由人缘掌控
第六章 塑造完美人格任何时候，只要带着仁爱、智慧和诚信，在自己拼搏的路上就无论如何都不会被
击垮。
不管外界的环境如何恶劣，不管生活如何悲苦，都要相信有一天夕阳依然会非常的灿烂，相信自己会
迎来属于自己的春天。
第一节  道德和仁爱第二节  智慧和幽默第三节  诚实和守信第四节  拼搏和奋斗第五节  乐观和自信第七
章 人格影响社会地位柯灵曾经说过：&ldquo;文品总是人品的表现，因为文艺是心灵工厂的产品，不
可避免地要泄露灵魂的秘密。
&rdquo;我们从柯灵的作品中可以看到，他所泄露的是真诚和坦荡，是无瑕的人品和傲然的风骨。
第一节  失败的成功者&mdash;&mdash;张学良第二节  一代国母宋庆龄第三节  艾滋病宣传
员&mdash;&mdash;濮存昕的重要角色第四节  人品文品皆楷模&mdash;&mdash;柯灵第五节  一代贪官和
珅第六节 一代奸臣秦桧
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章节摘录

　　一个圣诞之夜，一家鞋店的老板发现有一个小男孩正趴在橱窗外，盯着橱窗里的鞋子一直看。
这位老板就问这个小男孩，我能帮你什么吗？
小男孩说：&ldquo;你能不能告诉上帝，我想让上帝赐给我一双鞋子？
&rdquo;　　于是老板让小男孩进来了，打了一盆热水，为他脱掉了那双旧的鞋，给他洗了脚，然后对
他说：&ldquo;上帝说了，他不能赐给你一双鞋子，只能给你一双袜子。
&rdquo;小男孩觉得很失望，老板说：&ldquo;上帝说需要你自己穿着这双袜子去找你的鞋子，但是，
他说给你的礼物比给谁的礼物都丰厚。
只是你需要坚定不移的找下去。
&rdquo;　　三十多年过去了，又是一个圣诞之夜，年迈的鞋店老板突然收到一封信：亲爱的老板，还
记得三十多年前圣诞之夜找你要鞋子的小男孩吗？
他非常感谢你那个夜晚送给他比金子还珍贵的话和一双袜子，他穿着那双袜子，已经找到了适合自己
的鞋子&mdash;&mdash;美利坚合众国的总统。
署名：林肯。
　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　一个人可以相貌平平、才智一般、无功可炫，但若懂得运用自己人格的力量，便可以卓然而立，
受人敬仰。
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