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前言

母爱如水，父爱如山。
    但由于父亲不善于表达或者不愿表达，因此父亲在子女心中的形象总是显得冷冰冰、硬邦邦的，以
至于有时候我们甚至怀疑父亲对我们的爱。
    然而，还记得朱自清先生的《背影》吗？
当父亲转身的一刹那，我们读懂了父亲。
原来父亲是爱我们的，父亲的爱是伟大而深沉的。
    父亲告诉我们的经验，是他历经了人生的风雨后得出的最深切的感悟，是屏蔽了人生的诸多幻象后
得出的最质朴的真言！
    国外一位作家曾将他不同人生阶段对父亲的感受作过一番深切的描述。
    7岁的时候，他说：“爸爸是个伟大的人。
他什么都知道。
”    14岁的时候，他说：“好像爸爸有时候也犯错误。
”    20岁的时候。
他说：“老爸的思想已经过时了。
”    25岁的时候，他说：“老爸什么都不懂。
”    35岁的时候，他说：“如果爸爸当年有我现在这么聪明，他早就成为百万富翁了。
”    45岁的时候，他说：“我不知道是否我应该和父亲商量一下这件事，也许他会给我一些建议。
”    55岁的时候，他说：“很遗憾，父亲已经去世了。
坦率地讲，他有些主意的确不错。
”    60岁的时候，他说：“我亲爱的爸爸，你是一个几乎无所不知的人，只可惜我太迟认识到这一点
。
”    父亲像一位尽职的舵手，指引着我们的人生航向。
他告诉我们什么是爱与责任，该如何为人处世：要尊重他人，帮助别人就是帮助自己；要正视现实，
明白进退、取舍；一个人最重要的是人格，正如林肯所说“关键是脸后面的东西”。
一个现代的好父亲一定是一位开明的父亲，他坚信“每个生命来到世间，都注定要改变世界”，他会
尊重孩子的个性自由，并告诉孩子：“你的世界无限辽阔，一切皆有可能！
”    父爱像一座山，让我们依靠在它宽阔、坚实的胸怀里，不惧风雨。
他教我们学会自信、乐观地去面对外界的一切挑战。
在困难面前显示出一个人的尊严和勇气！
    让我们翻开这本书吧，你会为一位父亲的爱所感动；你会为一位父亲的人生哲理所折服。
你会明白，男人的另外一个名字叫——父亲。
    本书在儿女与父亲之间架起一座心灵相通的桥梁，让你体会到深厚的父爱，感悟父亲所传达的人生
智慧。
从父亲高大的背影中，我们读懂了父亲伟大与深藏的爱；通过他的言传身教，我们渐渐学会了做一个
独立自强、诚实善良、积极进取的人！
    本书没有理论的说教，作者莫小米、陈大超、仲利民、王国华、张小石等的作品常见诸《读者》、
《青年文摘》和《思维与智慧》等畅销杂志。
他们的文笔细腻，往往能通过一个细节拨动读者的心弦，唤起你心底那份久违的感动。
    这本书让孩子更了解父亲。
让父亲更了解孩子，让我们更了解人生！
    编者    2011年11月
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内容概要

　　有人说：“如果能重活一次，一半人能成为伟人。
”而父亲把我们扛在肩膀上，让我们能看清前方的路。

　　《父亲的智慧》以展现父爱和父亲的人生智慧为主旨，使读者读懂父亲伟大而深沉的爱，唤起我
们心底那份久违的感动。
作者莫小米、陈大超、仲利民、王国华、张小石等人的文章常见诸《读者》、《青年文摘》和《思维
与智慧》等畅销杂志，他们均为知名品牌杂志的签约作家。

　　《父亲的智慧》为子女架起一座通往父亲内心深处的桥梁，让我们走过它，感悟父亲的爱与智慧
。
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作者简介

　　仲利民
　　男，江苏沭阳人。
《青年文摘》、《思维与智慧》等杂志签约作家。

　　大量作品被《读者》、《青年博览》、《青年文摘》、《意林》等刊物转载，深受青少年读者欢
迎。

　　在《现代快报》、《郑州晚报》、《城市晚报》、《春城晚报》等20多家媒体写有专栏。

　　作品被收入多种年度选本，获得多种奖项。
其中随笔《让孩子自己走》、《智慧是最轻便的行囊》、《我的职业与你们一样》被编入中小学教材
。
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章节摘录

爱就像空气    姜钦峰    曾经，家在我心里就是—个牢笼，而父亲就是那个兢兢业业的监狱长。
    父亲是中学教师，也是一家之主，在我和母亲面前拥有绝对权威。
我每天的一举一动，都在父亲严密监控之下，得不到半点自由。
那年我17岁，在年轻而又躁动的心里，总是充满了奇怪的想法，对外面的精彩世界充满了向往。
在这个家里，除了束缚与控制，我感觉不到一丝关爱。
渐渐地，我开始叛逆，开始和父亲势不两立。
    那年夏天，满大街不论男女都流行染发。
我不甘落后，也跟着赶了一次时髦。
“监狱长”却横加干涉，非要逼我恢复炎黄本色。
我忍无可忍，终于爆发，声泪俱下地和他大吵了一架。
父亲声色俱厉，我寸步不让。
青春期遭遇更年期，结果一气之下，我愤然离家出走。
    我漫无目的地搭上了一辆长途汽车，来到一百多公里外的陌生城市。
终于逃出牢笼，连空气中都弥漫着自由的气息，我忍不住雀跃起来，发誓要闯出点名堂。
离开了家，我的人生一定会更精彩，我坚信。
怀揣着二百多块钱，我流浪了五天，渐渐发现，外面的世界其实让人很无奈。
一个小偷终结了我的梦想，幸亏一个好心的阿姨给了我回家的路费。
    带着满心的失落与迷惘，我落魄而归，回到了那个叫家的地方。
开门的是父亲，他先是一愣，紧接着满脸怒容，仿佛仇人见面，分外眼红，紧接着破口大骂起来：“
臭小子，这几天疯到哪儿去了，有本事就永远别进这个家门！
”他似乎还不解恨，转身又操起一把扫帚，高高扬起。
这是意料之中的见面礼，我猜得没错，在他心里根本就没我这个儿子。
我梗着脖子，直挺挺地站在原地，一言不发。
母亲听到动静，一个箭步冲过来，横在中间，把我遮了个严实：“你大呼小叫干什么，倘若孩子再出
点事，我就跟你拼了！
”母亲转过身来对着我，立马换了一副面孔：“孩子，回来就好！
回来就好⋯⋯”看见儿子毫发无损，母亲激动得泪眼婆娑，几乎语无伦次。
我依然木然站立，像一尊雕塑。
不知道是迫于母亲的威力，还是最终不忍下手，父亲手上的扫帚缓缓地降下来，回到了它原来的位置
。
    父亲三天没理我，我也三天没正眼瞧他，原因是我不肯向他认错。
见我们父子形同陌路，母亲告诉了我一个秘密。
原来，就在我离家寻找自由那几天，家里已经天翻地覆。
    儿子不见了，母亲先是寻着父亲大吵了一架。
吵过之后冷静下来，他们又分头行动，满大街寻找。
一天，两天，三天，不见踪影。
母亲仿佛过了三年，再也沉不住气了，只得病急乱投医，同父亲商量：“我乡下的表弟村上有个‘仙
姑’，听说挺灵验的，要不我们去问问她老人家？
”母亲声若蚊蝇，明显底气不足，因为父亲是教哲学的，言必称“唯物主义”，平日里听到这一套总
是嗤之以鼻。
这次，父亲良久没有做声，竟没有出言反驳，算是默认了。
父亲本打算让母亲独自前往，可母亲坚持要他一起去，说心诚则灵。
父亲不再坚持，特意请了假，又买了一顶太阳帽，遮住了大半边脸，同母亲一起奔乡下去了。
    母亲报了我的生辰八字，“仙姑”掐指一算，然后指点母亲去正南方向寻找。
宁可信其有，不可信其无。
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母亲如获至宝，拽着父亲沿国道一直往南寻找，一路上逢人就问，有没有见过一个黄头发的男孩子。
一个值勤的交警听了父亲的描述之后，说：“四天前这里发生了一起车祸，尸体还停在殡仪馆，到现
在也没有家属前来认领。
死者的年龄、相貌和你们说的倒有几分相似，最好上那儿去看看吧。
”凭那身庄严的警服，他的话让人觉得不容置疑。
母亲当即瘫坐在地上，放声痛哭。
父亲还有一点点残存理智，不知是安慰母亲还是安慰自己，愤愤地嘟囔起来：“绝不可能！
我早就说过，那些装神弄鬼的把戏不能信！
”话虽这样说，父亲犹豫再三，还是领着母亲战战兢兢地去了殡仪馆，结果虚惊一场。
    “我本来答应了你父亲替他保密，男人都是死要面子的，他担心你知道了此事，会瞧不起他。
再说他还得教书育人，这事一旦传到学校里，让他这张老脸往哪儿搁啊？
”母亲娓娓道来，“儿子，去跟他认个错吧。
”忽然间，我心里像被什么扎了一下，鼻子一酸，眼睛里瞬间涨潮。
原来父亲一直深爱着他的儿子！
不可思议，这么多年朝夕相处，我竟然一无所知。
    晚上，我去给父亲认了错。
他依旧板着脸，一声不吭，一副凛然不可侵犯的样子。
我压抑不住心头的疑惑，问他：“爸，为什么我在家里总是感觉不到关爱，可离开了家却又无法生存
？
”父亲好像找到了站在讲台上的感觉，收起了一脸严肃，终于开口：“傻小子，那是因为你从出生到
现在，一直被爱包围着，久而久之就习以为常了，所以你很难感觉到爱的存在。
”我一脸迷惘地看着父亲，摇摇头。
“那你现在屏住呼吸，看看能坚持多久？
”照父亲的话，我开始屏住呼吸，不到一分钟，已经涨得满脸通红，再也无法坚持，赶紧张开嘴巴大
口吸气，这才缓过来。
看到我的一脸窘样，父亲的眼神里流露出一丝得意，笑容在他脸上绽放开来。
我也笑了！
    我这才明白：爱就像空气，平时难察觉；失去它，一分钟也活不了。
    P4-6
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编辑推荐

父爱像一座山，让我们依靠在它宽阔、坚实的胸怀里，不惧风雨。
他教我们学会自信、乐观地去面对外界的一切挑战。
在困难面前显示出一个人的尊严和勇气！
    让我们翻开《父亲的智慧》这本书吧，你会为一位父亲的爱所感动；你会为一位父亲的人生哲理所
折服。
你会明白，男人的另外一个名字叫——父亲。
    本书在儿女与父亲之间架起一座心灵相通的桥梁，让你体会到深厚的父爱，感悟父亲所传达的人生
智慧。
从父亲高大的背影中，我们读懂了父亲伟大与深藏的爱；通过他的言传身教，我们渐渐学会了做一个
独立自强、诚实善良、积极进取的人！
    本书没有理论的说教，作者莫小米、陈大超、仲利民、王国华、张小石等的作品常见诸《读者》、
《青年文摘》和《思维与智慧》等畅销杂志。
他们的文笔细腻，往往能通过一个细节拨动读者的心弦，唤起你心底那份久违的感动。
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