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内容概要

　　《美文阅读精品：世界上最优美的励志美文》为中外美文名篇，所选美文全部根据相应内容进行
归类排列，且以专题分为若干章，结构严谨，形式新颖，具有很强的可读性、欣赏性和启迪性。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<世界上最优美的励志美文>>

书籍目录

第一部分 活出意义来生命的路 鲁迅“今” 李大钊过去现在将来 王统照论自己 朱自清创造宣言 陶行知
寻找快乐 李国文工作着是美丽的 方方对理想的思索 周国平我现在就付诸行动 奥格·曼狄诺快乐不是
自来水 迪尼斯·普雷格一株橡树正在生长 惠特曼把世界的喧闹变成音乐 富尔顿·沃斯勒我们的责任 
理查德·费曼快乐的真谛 诺宾·基尔福德只为今天 戴尔·卡耐基生命不能虚度 奥里森·马登工作是
生活的准则 奥里森·马登工作就会有幸福 奥里森·马登快乐是一种选择 阿戴尔·拉腊幸福 维廉·巴
克莱西西弗是幸福的 阿·加缪精神上的自由 罗曼·罗兰什么最有意义 爱因斯坦活出意义来 维克多·
弗兰克从意识开始 托尔斯泰幸福之路 托尔斯泰我的一天 奥斯特洛夫斯基工作与家庭感情 亨利·门肯
正当的享乐 休谟无益的优点 休谟为快乐而工作 罗素祈祷悠闲 V．李鱼 法朗士石头下面的一颗心 雨果
一心一意 安德烈·莫洛亚第二部分 路有很多条未有天才之前 鲁迅生命的光荣 庐隐向光明走去 郑振铎
勇气的力量 梁漱溟给匆忙走路的人 严文井别怕崴泥 贾平凹孤独地走向未来 贾平凹耐力 端木蕻良风不
能把阳光打败 毕淑敏不要放弃你的梦想 罗兰今天我学会控制情绪 奥格·曼狄诺用全身心的爱迎接今
天 奥格·曼狄诺相信自己吧 爱默生忠告 罗纳德·里根自尊与自信 奥里森·马登正确的思考 拿破仑·
希尔信任的感觉 戴维·威斯格特论逆境 培根生命力 毛姆最新福音 卡莱尔勇者无畏 康德幸福的篮子 沃
兹涅先斯卡娅鹰之歌 高尔基海燕 高尔基路有很多条 松下幸之助大自然的启示 松下幸之助太阳的话 岛
崎藤村一片树叶 东山魁夷年轻时代 池田大作沉思 泰戈尔一个任务 易卜生光荣的荆棘路 安徒生负重 里
尔克生存的代价 艾尼斯·曼苏尔论理性与热情 纪伯伦第三部分 积极地进取第四部分 最终的目标

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<世界上最优美的励志美文>>

章节摘录

　　孩子们总是特别渴望得到别人的肯定。
一个孩子如果在童年时代缺少家长善意的赞扬，那就可能影响到他个性的发展，甚至还可能成为他终
生的不幸。
一位年轻的母亲讲了一件令人深思的事：我的小女儿经常淘气，我不得不常常责骂她。
有一天她表现得特别好，没有做一件惹人生气的事。
那天晚上，我把她安顿上床后正要下楼时，突然听到她在低声哭泣。
我不禁问她出了什么事，她一边哭一边问道：“难道我今天不是一个很乖的小姑娘吗？
”　　说话和善——适用于所有人与人之间的关系。
我小时候住在巴尔的摩，邻近的街区新开了一家药店，而帕克·巴洛——我们的经验丰富的久有声望
的药店主，对此感到非常气愤。
他指责他年轻的对手卖次药，毫无配药方的经验。
后来，这个受到攻击的新来者准备为此事向法院起诉。
他去请教一位律师，这名律师劝告他说：“别把这件事闹得满城风雨，你不妨试着表示善意。
”　　第二天，当顾客们又向他述说帕克的攻击时，他说：“一定是在什么事上产生了误会。
帕克是这个城里最好的药店主，他在任何时候都乐意给病人配药。
他这种对病人的关心给我们大家树立了榜样。
我们这个地方正在发展之中，有足够的余地可供我们两家做生意。
我是以巴洛医生的药店作为自己的榜样的。
”　　帕克听到这些话后——因为好话乘上闲谈之翼也跟流言飞得一样快——便急不可待地去见自己
的年轻对手，并向他介绍了自己的一些经验，提了_些有益的劝告。
这样，真诚的赞扬消除了怨恨。
　　要是有不少人聚在一起，那就需要考虑周到。
大家聚在一起交谈，一个有心人会让每个人都感到自己是这场讨论的参加者。
我的一位朋友曾经常带着赞赏谈论亚瑟·詹姆斯·巴尔弗总理作为餐桌上的主人的情况：“他会接过
一个害羞的人所讲的犹犹豫豫的观点，从中发现出人意料的智慧之处，把它加以扩展，直至最初提出
这个观点的人都感到自己确实对人类智慧做出了某种贡献。
每个客人在离开餐桌时，都会感到像是在空中行走，相信自己比原来想象的要伟大些。
”　　⋯⋯
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