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前言

　　同学们，在你们要读这本书之前，我想先问你们：一个人为什么要活着？
一个人应该怎样活着？
你们当中，可能有人想过这类问题，而且有自己的答案；而有些人可能从来没在这方面动过脑子。
你们现在已经是大孩子了，应该想想这类问题了。
怎么想呢？
从哪儿去寻找正确的答案呢？
办法之一就是先看看在我们中华民族的历史上，那些多少世纪以来受人尊敬、让“中华”二字闪闪发
光的人是怎样对待生活、对待他人、对待事业的。
世界从古至今并不都是纯净而又纯净，有鲜花，也有污秽；有英雄，也有败类。
那就让我们拿那些高尚的人、大智大勇的人和一些污泥浊水对比一下，想想我们应该学习哪种人，决
定自己这一生要走哪条路。
这套丛书里所写的，就是我们民族光辉历程中的一小部分优秀人物的故事。
这些人、这些事，是我们中华民族美德的形象体现，千百年来感染、教育、鼓舞了无数的人，包括我
们的革命前辈，也包括了你们的老师和家长。
希望你们也能从中悟出做人的道理，快些成长为国家的栋梁，成为民族精神的传人。
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内容概要

　　本套书分为五个分册，包括1.智慧 诚信；2.忠恕 谦逊；3.勤俭 孝敬；4.仁爱 坚毅；5.礼让
操守。
这套书里所写的，都是我们民族光辉历程中的一部分优秀人物的故事。
这些人和事，是我们中华民族美德的形象体现，千百年来感染、教育、鼓舞了无数的人。
可以让小读者在阅读中悟出做人的道理，快些成长为国家的栋梁，成为民族精神的传人。
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章节摘录

　　太子三让君位 春秋时期，宋国的国君宋桓公，共有三个儿子，其中的目夷和兹父都是才能出众、
品德高尚的人。
因为兹父是正夫人所生，所以从小被立为太子。
宋桓公晚年身体一直不好，终于有一次一连病了好几个月，吃了很多药仍不见好转。
他便请来医生，让他们以实情相告。
医生告诉他：“国君的病是绝症，很难医好了！
”宋桓公听后长叹一声，想到宋国还没有强大起来，自己就先要死去了，心境不禁有些悲凉⋯⋯过了
一会儿，心情安定下来，宋桓公吩咐手下的人说：“快去请太子来！
”太子兹父听说父亲要他去，放下正读着的书，整理好衣帽，赶紧去拜见父亲。
桓公此时病得很严重，已经坐不起来了，躺在床上对太子说：“看样子，我的病是不会好了。
我死以后，你要接替我做宋国的国君。
挑选手下臣子的时候，一定要选有才能，而且品德高尚的人，这样才能帮你管理好朝政。
同时，千万别放弃军队的训练，有了强大的军队，宋国就不会受人欺侮了⋯⋯”桓公还想往下说，可
是已经累得气喘吁吁，说不下去了。
太子兹父赶忙说：“君父多保重身体，病还是能够好起来的，立君的事以后再说吧。
”然后劝慰了父亲几句，就恭恭敬敬地退了出去。
以后的三天里，太子兹父每天在外奔波，为父亲求医问药，但毫无收获，看来，君父的病真的是不治
之症了。
三天以后，宋桓公又差人把太子兹父叫到病榻前，感伤地说：“孩子啊，这两天我的病更重了，老觉
得昏昏沉沉的，恐怕离死期不远了⋯⋯我要马上立你为宋国国君，不然我是死不瞑目啊⋯⋯”太子兹
父望着父亲黑瘦的脸庞，听着他感伤的话语，禁不住淌下了眼泪，他知道不能不提起立国君的事了，
否则父亲是不会安心的。
于是，他悲伤地向父亲讲出了自己的看法；“君父，立国君是国家大事，我想请求您重新考虑考虑。
哥哥目夷虽不是太子，但他仁义而智慧，比我强很多，我请求您立他为国君吧⋯⋯”“啊？
！
”宋桓公听了大吃一惊，他根本没想到太子会这样，瞪起眼睛说道：“你是太子，国君的位置理应由
你继承，怎么可以让给别人呢？
这件事万万不可以这样做⋯⋯你先下去吧！
”太子还想劝说一下父亲，但他看到父亲真的着急了，就没再说什么，悄悄地退了出去。
第二天，宋桓公又找来太子兹父，想再和他商量商量立君的事，希望能说服这个儿子。
兹父也明白父亲叫他来的意思，所以来到父亲的病榻前，先问了问父亲的病情，然后不等宋桓公开口
说话，他就对父亲诚恳地说道：“父亲，儿臣认为太子、公子、庶子都是父亲的亲生儿子，应该同样
亲近，不能划分等级，分别对待。
做了太子的，不一定比别的儿子有才干，既然公子目夷的才能高于我，就应该让他来做国君，这样做
对国家是有益的⋯⋯”没等兹父说完，宋桓公就打断了他的话：“孩子啊，立太子要立嫡传的长子，
这是历代传下的规矩。
你现在要把君位让给公子目夷，虽然是谦让之举，但这样做毕竟是不合于礼呀，大臣、百姓能心服吗
？
”宋桓公这一番话说的吃力而认真，他在位多年，以礼治国，以礼服众，深知礼法的重要性，现在自
己快不行了，他真希望太子能秉承前代礼法，顺顺当当地继承君位，避免引起朝野的混乱。
兹父当然理解父亲的心思，但他认为时势混乱，必须有一个有才能的人当宋国国君，宋国才能站住脚
跟，不断发展壮大，这要比遵守前代定下的规矩更重要。
于是他再次向父亲讲明自己的看法，并分析了其中的利与害。
宋桓公犹豫起来了，他对目夷和兹父这两个儿子都比较了解，他们的品德都很好，无可挑剔，论起才
干智慧来，那倒确实是兹父比不上目夷，桓公让兹父继位，那只是按照祖上留下的规矩做事，没想太
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多，如今听兹父一条一条地分析了利害以后，也有点觉得立更有才干的目夷为宋国国君比较合适。
他沉思了半晌，最后告诉太子：“这事先别急，让我再与大臣们商量一下吧⋯⋯”第三天，太子兹父
来向父亲问安，一进屋，就发现父亲的脸色比平日好些，心情似乎格外好。
果然，宋桓公一见太子来了，就欢欢喜喜地告诉兹父：“孩子呀，你三次把君位让给别人，充分表现
了你的仁爱，大臣们一致夸奖你呢。
我已和大臣们商量过了，既然你一定要把君位让给你；哥哥目夷，那就答应你吧，让目夷继承君位。
”听父亲这么一说，兹父笑了，终于松了一口气，宋桓公也松了一口气，两人都以为事情可以圆满解
决了。
宋桓公立即召来公子目夷，告诉他说；“我与大臣们商量过了，要马上立你为宋国的国君，继承祖宗
的大业⋯⋯”目夷看看父亲，又看看弟弟兹父，直截了当地讲出了自己的看法：“我不能接受父亲的
命令，继承国君的位置，按照祖宗留下的规矩，我们还是让太子继位吧！
”宋桓公一看目夷也不想继位，慌了神儿，赶忙讲明利害，想让他点头。
太子兹父也在一旁说明自己一再相让的理由，希望哥哥能回心转意，哪知目夷的态度非常坚决，坚辞
不受：“太子兹父三次让位，足以证明他是仁爱而且贤明的，君王应遵照礼法的规定，立他为君。
我愿竭尽全力辅佐他！
”说完，躬身告辞，快步退出了宫室。
“哎呀！
这叫我如何是好？
’，宋桓公这时候真是到了左右为难的境地，不知道到底立谁为国君才好，只好将此事放下，准备病
情能稍有好转后再说。
可是没几天，宋桓公就死了。
办完宋桓公的丧事，立国君就成了头等重要的大事，大臣们在一起商量后，一致决定按照周礼推立太
子兹父为宋国的国君。
国家不可一日无君，在这种情况下兹父已无法再推让了，他只好继承了君位。
这就是历史上的宋襄公。
宋襄公继位后，立即邀请公子目夷来帮他执掌朝政，公子目夷也愉快地答应了。
从此，兹父与目夷兄弟俩相让君位的故事也就传开了。
　　⋯⋯
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