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前言

　　从事翻译研究二十多年，最大的收获就是认识了很多对英文学习、外国文化感兴趣的年轻朋友，
他们身上那种鲜活的热情，使我很受触动和启发。
　　在我和钱厚生教授主编的《实用汉英翻译词典》获得国家辞书奖以后，就不断有年轻的朋友向我
提同一个问题：怎样才能学好英文？
　　怎样才能学好英文？
这确实是一个困扰了我们很久的不是问题的&ldquo;问题&rdquo;。
对于这个问题，我的答案是&ldquo;两读一听&rdquo;&mdash;&mdash;阅读、朗读与听力。
　　年轻的朋友首先要明确一个概念：英文，不仅是一种语言，也是一种文化，它绝不是枯燥的语法
和单词背诵可以代替的，这些是基础，绝不是全部。
　　阅读优美而正确的英语文章，可以提高阅读能力，扩大词汇量，开阔视野，了解更多西方世界的
风俗习惯。
在阅读的过程中，可以对照在课堂上学到的语法知识，从感性上进一步掌握英文语法的应用；也可以
通过对那些经典、优美的文章段落的反复品味，进一步提高英文写作水平。
　　朗读的好处更加显而易见。
口语能力一向是国内学生学习英文的弱项之一，发音不准、不敢开口、磕磕绊绊都是常见的现象。
怎样解决这些问题？
我建议年轻朋友在阅读美文的时候更多地开口朗读出来，英语对话环境不好找，但是朗读却是人人都
可以做到的。
　　经常朗读可以提高听力，培养英语语感&mdash;&mdash;其实很多人的单词发音都是正确的，但是
一旦开口却说不流畅，这就是语感在作祟了。
曾发掘了特洛伊遗迹的德国语言天才希泊来，每学会一种外语只用三到六个月，秘诀何在？
就是大声朗读。
　　多听标准语音是非常重要的一个环节，这样能够把自己置身于外语环境中，迫使自己接受，逐渐
形成习惯。
由听觉接收到大脑思考，再到发声表达，读和听可以帮助学习者建立这一流畅的反射体系，直到达成
如同使用母语般的身体本能。
　　大量课外阅读、朗读和听力，可以升华我们的人格情操，促进心灵自省，增长语言文化知识，提
高语言文化的综合素质，其更本质、更核心的意义，在于培养学习者对英文的浓厚兴
趣&mdash;&mdash;这才是一切学习者成功的源动力。
　　一直以来，我都有一个想法，想要整理一套经典优美的、适合年轻人的英文读物，将很多我认为
年轻朋友们有必要读一读的优秀英文作品推荐给大家。
但这是一个比较浩大且责任重大的工程，必须静下心花费较长时间来进行。
由于我本身的事务一直也比较繁忙，这个想法始终停留在构思阶段。
　　2008年，常青藤语言教学中心的负责人找到我，希望我能主持&ldquo;每天读点好英文&rdquo;系
列双语读物的编译工作。
我很认同常青藤出版的&ldquo;美丽英文系列&rdquo;的品质，中心的各位编辑老师对读者负责的态度
，我也十分佩服，他们的提议对我来说正中下怀，于是我们就此开始了为期将近两年的选撰编译工作
。
&ldquo;每天读点好英文&rdquo;系列图书便于2010年应运而生。
　　经过一年多的市场考验，证明该系列图书是成功的，但还有一些不足，我思前想后，认为要在学
习功能上再做加强，遂重新筛选编译，再次出版了&ldquo;最美&rdquo;系列图书（全五册），此套图
书可以说是&ldquo;每天读点好英文&rdquo;的升级版。
　　&ldquo;最美&rdquo;系列是专为有提高英文水平需要和兴趣的年轻朋友们量身打造的一套&ldquo;
超级学习版&rdquo;双语读物，并配有专业外教录制的光盘，将我倡导的&ldquo;两读一听&rdquo;真正
体现出来，难度有所增加，适合英语中级以上的读者阅读。
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　　在参与&ldquo;最美&rdquo;系列图书的制作过程中，我与杨一兰、方雪梅两位老师，以及常青藤
语言教学中心的各位专业英语编辑也着手准备一套专为英语初学者阅读的&ldquo;英文爱藏&rdquo;系
列丛书，就是现在您正在阅读的这套书。
　　此套图书依然延续了我一直强调的学习功能，这也是我们在编辑之初就赋予这套书的期许之一。
&ldquo;美文欣赏&rdquo;、&ldquo;单词积累&rdquo;、&ldquo;诵读记忆&rdquo;&ldquo;扩展阅
读&rdquo;将是阅读本书的提升重点。
每篇文章的旁边会有重点单词提示，需要读者记忆，并学会运用。
每篇作品后有三道巩固习题：&ldquo;记忆填空&rdquo;是对美文内容的回顾，填写重点单词，有助于
英语句型的记忆；&ldquo;佳句翻译&rdquo;是让读者进行翻译训练，提升思维逻辑及单词、词组的整
体应用能力；&ldquo;短语应用&rdquo;是提炼每篇文章的重点短语，并要求读者进行造句训练，进而
提升短语运用能力。
这就真正形成了一个初学者的学习体系&mdash;&mdash;记忆单词、学习语法、运用词组、实践运用，
不愁英语功底学习得不扎实。
　　有读者会问，此系列图书是如何选材的呢？
要解释这个问题，首先要明白衡量一部作品质量的最强大标准是什么？
是时间。
那些超越了历史与时代局限流传下来的，往往才是文化中最精华的部分。
我们经过反复研究，精心选择了各国知名作家最具有代表性的作品来奉献给读者。
一篇篇经典隽永的美文，不仅可以让人在反复咀嚼中唇齿留香，同时也拓展了读者的知识面，达到了
开阔视野、提升素养的目的。
　　另一点值得注意的是，&ldquo;英文爱藏&rdquo;系列从典雅的版式设计到精美的细节标识，从题
型设置、心灵感悟到部分文章的作者介绍等增补链接，在细节上下足了功夫，都是为了增加读者的阅
读和学习兴趣。
时尚的双色印刷技术，清晰地区别了阅读与学习功能，让读者能更轻松地享受阅读，提高英语水平。
　　主持编译&ldquo;英文爱藏&rdquo;&ldquo;最美&rdquo;系列的过程中，我与杨一兰、方雪梅两位老
师收获良多，故此也希望年轻的朋友在阅读这套书的时候能有所收获，希望这套书能成为波澜壮阔的
英文海洋中的导航员，帮助更多的读者发自内心地爱上英文学习，理解英语文化之美。
　　吴文智　　中国译协专家会员、中国译协理事、江苏省译协秘书长　　南京师范大学外国语学院
《江苏外语教学研究》杂志主编、研究员　　2011年11月30日
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内容概要

《春天在心里歌唱》精选了四十多篇世界上最具代表性的散文，所选篇目皆出自于名家，语言优美，
意义深邃，堪称人类文明的共同财富。
同时本书的内容广泛，包罗自然、社会、人生等方方面面。
为了便于读者的阅读，书中配有许多契合散文内容的图片，带来视觉享受的同时，也扩大其想象空间
，引导读者从不同角度去品味散文的主旨、情境和意蕴。

本书为中英双语对照版，既是英语学习爱好者、文学爱好者的必备读物，也是忙碌现代人的一片憩息
心灵的家园，让读者在欣赏原法原味和凝练生动的英文时，还能多角度、深层次地品读语言特色与艺
术之美，再配合文章后附加的多功能、全方位巩固题型，更有助于理解并学习英文。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<春天在心里歌唱>>

作者简介

吴文智，笔名兆彬，南京师范大学外国语学院《江苏外语教学研究》杂志主编，研究员，中国译协专
家会员，中国译协理事，江苏省译协秘书长，从事翻译与翻译研究三十余年。
2009年获得“江苏省建国六十年来外国语言文学与翻译研究优秀成果”特别贡献奖。
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章节摘录

　　很久以前，在一条河边有这样一撮黏土。
说起来，它也不过是普普通通的黏土，粗糙笨重，不过它对自己的价值看得很高。
它对自己在世界上可能占有的地位怀有奇特的想象，认为只要能得到机会，自己的价值一定会被人们
发现。
　　在这撮黏土的头顶上，明媚的春光里，纤细的花儿和树叶开始绽放，林中一片澄澈碧绿，树木正
在交头接耳地讲述，它们身上所闪耀的无尽光辉。
那种景象就如无数红绿宝石粉末所形成的彩云，轻轻地飘浮在大地上。
　　花儿们看到这样的美景，非常惊喜，它们在春风的吹拂下探头欠身，相互祝贺：&ldquo;姐妹们，
你们出落得多可爱啊，你们给白日增添了多少光辉啊。
&rdquo;　　河水也为新力量的加入而感到高兴。
它沉浸在水流重聚的喜悦中，不断地用美好的音调向河岸低语，倾诉着自己是如何挣脱冰雪的束缚，
如何从积雪覆盖的群山奔流到这里，以及它匆忙前往担负的重任&mdash;&mdash;许多水车的轮子等着
它去推动，巨大的船舶等着它运送到大海里。
　　那撮黏土懵懵懂懂地在河床上等待着，不停地用各种远大理想来自我安慰。
&ldquo;我的时运定将来到，&rdquo;它说，&ldquo;我不可能长久地被埋没在这里。
世上的光彩、荣耀，在一定的时候，肯定会降临到我的身上。
&rdquo;　　有一天，黏土发现自己被挪动了，它已经不待在原来长期等候的地方了。
它被一个铲土的铁铲挖了起来，然后和别的泥土一起被装在一辆车上，沿着一条非常坎坷的石子路，
被送到一个遥远的地方。
但是，它没有害怕，也没有气馁，只是在心里暗想：&ldquo;这是必要的步骤，因为通往光荣的道路总
是崎岖不平的。
现在，我就要到世上去完成我那重大的使命了。
&rdquo;　　虽然这段路途非常艰辛，但是比起后来所经受的种种痛苦和折磨来算不了什么。
黏土被丢进一个槽子里面，然后是一番掺和、捶打、搅拌和脚踩，那过程真是苦不堪言。
但一想到某种美好崇高的事物一定会从这一番历练中产生，它就感到释然。
黏土坚信，只要有足够的耐心去等待，总有一天它会得到丰厚的回报。
　　接下来，它被放到一只快速旋转着的转盘上旋转起来，那种感觉就像自己就要被甩得粉身碎骨了
。
在旋转之中，似乎有一种神力把它紧紧地揉捏在一起，因此，它虽然经历了头晕目眩的痛苦，但它觉
着自己开始变成了一种新的形状。
　　然后，它被一只陌生的手放进了炉灶。
周围有熊熊烈火在燃烧&mdash;&mdash;那可真是痛心刺骨啊--灼热的程度比它在河边经历的所有酷暑
还要厉害很多。
不过，黏土始终十分坚强，经受了一切考验，挺了过来，并且对自己的伟大前途依然坚信不疑。
它想：&ldquo;既然他们对我下了这么大的功夫，那我肯定会前程似锦。
也许不是充当庙堂殿宇里的华美装饰，就是成为帝王几案上珍贵的花瓶。
&rdquo;　　在烘焙完毕之后，黏土被从炉灶中取了出来，放置在一块木板上面，让它在晴空之下、凉
风之中慢慢冷却。
磨难已经过去了，回报就在眼前。
　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　1.学英语不再枯燥无味：内文篇目均取自国外最经典、最权威、最流行、最动人的篇章，中英双
语，适于诵读，提升阅读能力；　　2.学英语不再沉闷辛苦：优美的语言、深厚的情感、地道的英文
，让我们在阅读这些动人的绝美篇章时，不仅能够提升生活质量，丰富人生内涵，更能够轻松提升英
文领悟能力，体味英文之美，轻松提高学习兴趣；　　3.学英语不再学了就忘：每篇文章的旁边列有
词汇，均是生活和学习中的常见词汇，读者可重点记忆。
文章后附有填空、句型、短语等语法练习，用最短的时间、最有趣的方式就能完成复习与巩固，提升
语法能力；　　4.学英语不再乱无章法：本书遵循语言学习的自然规律，在不断的朗读、学习、欣赏
中学习地道的英文，使英语能力在潜移默化中得到提升！
　　读故事，记单词，学语法　　常青藤语言教学中心荣誉推荐
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