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作者简介

陈念萱（Alice N.H.Chen），1958年出生，知名作家、影评人、记者、翻译、美食家，著有《爱丽丝的
童年》、《不丹.深呼吸》、《流浪笔记》等作品30多本。
她游历中国大江南北，足迹并跨各大洲，兴趣与交游广阔，所以笔下多有人情奇趣。
旅行如同最好的烹饪老师，在食材、香料、烹调方法上给她带来诸多的启发。
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