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内容概要

本书的阅读对象是将英语作为第二语言或外语的英语教师。
本书的主旨是把英语词汇的教学系统化、理论化，为英语词汇的教学提供理论依据和实践指导。
本书的指导思想是：作者相信对词汇发展系统化和理论化的研究可以最终促进词汇的教学。
书中参照和选用了过去一百年间语言教师和研究者所取得的理论研究成果、进行的实验探索和课堂教
学实践。
    对于我国目前的英语教学实际来说，该书的出版是非常有意义的。
词汇学习的重要性不言而喻，它贯穿了整个语言学习的过程。
一定的词汇量是顺利进行听、说、读、写、译等语言交流的基础。
目前，以大学英语教学为例，绝大部分词汇教学被包含在各门基础英语课的教学过程当中。
例如，在阅读课、听力课或口语课上对生词的解释。
其内容大多为使用生词表对该词的音、形、义等方面进行讲解。
教学过程中普遍存在的问题有：一方面，许多教师缺乏对于词汇教学理论和相关的科学测试方式的了
解以及对学生学习策略的研究，从而不能科学地帮助学生更有效地学习。
另一方面，学生为了过级考试而片面追求纯粹的词汇量的增长，错误地认为只要词汇达到了具体的数
量要求，英语水平就会提高，考试成绩也会相应地提高。
他们缺少对于词汇划分知识的了解，不知道对于出现频率不同的词需要不同的学习策略，其后果就是
时间花费多而学习成效小。
同时，学生们片面地认为词汇的学习只是记住单词的中文意思，而不了解词义学习所包含的丰富内容
。
    本书针对英语词汇教学过程中遇到的具有普遍性的问题，在理论分析的基础上通过具体的举例说明
，一一做出解答。
本书虽然理论性强，但语言清晰易懂，并附有内容丰富的实际操作指导，让英语教师在学习理论时并
不觉得枯燥。
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章节摘录

　　在所有的语言学习过程中，简化都是其基本的特征，例如，成人用简化了的语言与孩子交谈，教
材的编排依照词汇和结构的难易程度循序渐进。
作者指出，在英语作为第二语言的教学环境中，简化更是非常普遍，尤其是在阅读教学的选材中。
那么，为什么要简化，该怎样简化？
　　首先，简化的首要目的是去除或减少过多的低频生词和未学过的语法结构。
　　其次，简化阅读材料可以把生词和结构的数量控制在一定比例，从而掌握学习内容的难易。
　　再次，简化了的课文可以让某个单词在具体的语境中反复出现，以强化巩固已学过的单词。
　　其他的原因还有：简化了的阅读内容可以给学生带来愉悦感和成就感；可以在锻炼中提高阅读技
巧；也可以用作口语或听力学习的语言范文；还有助于对原著思想的理解。
　　接下来，作者介绍了简化的具体方法。
这里的简化分成两类：语言的简化和使用的简化。
本书着重于前者，因为它包含词汇控制方面的内容。
语言的简化还包括结构和修辞的简化。
简化的方法可以有多种，如用简单的词汇代替不常用的词汇、用释义法而非另寻他词法解释生词、删
除含有可以被忽略词汇的段落等。
一般来说，这类简化都是建立在一定的词汇表的基础之上。
　　作者举例比较了一段简化后的课文及其原文，具体阐述语言简化的过程以及简化后语言材料所具
备的特性。
例如：简化后的语言更符合英语教科书的语言；某些添加的词汇使得文章意义更明白易懂；一些低频
词被高频词替换或被删除。
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