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内容概要

　　《思维导图提高语言智能的10种方法/思维导图丛书》的主要内容可分为十个环环相扣的部分，通
过生动而详实的讲解，为读者提供了一个科学而周密的语言智能的提高方案。
其中，每个环节都提供了非常有趣的字谜和语言智能促进练习，通过“寓学习于玩乐”的方式，让你
自己的语言智能在不知不觉中得以提高。
最后，值得提及的是，如同本系列其他几册一样，本书中所附的多幅彩色思维导图将会为你掌握本书
所有内容，提供一条走向语言成功的终极捷径。
　　你的老板之所以成为老板，极为关键的一点是他拥有比你多得多的词汇！
 乍一看到这个观点，相信你也会疑惑，这种论断有依据么？
是不是过于武断了一点呢？
 读完本书，相信你自己得出一个肯定的答案！
 根据博赞的研究，语言智能的高与低将直接影响到你的生活与工作的各个层面。
这也正是上述观点成立的理论基础所在。
 博赞将告诉你：世界上所有的语言天才的成功的秘诀其实并不神秘！
他们不过是充分延续了每个人自婴儿时代便具备的一些自然而然的语言学习技巧而已。
你在语言学习上进展缓慢的原因并不在于你不具备语言学习的天赋，而是根源于你对一些人类最为基
本的学习规则的遗忘！
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书籍目录

第一章 踏上你的语言智能之旅第二章 孩子的文字游戏——证明你生来就是语言天才第三章 词语的力
量之一——词根：如何提高词汇量、创造力、记忆力和智能第四章 词语的力量之二——前缀和后缀第
五章 大脑与语言——利用脑力发展语言能力第六章 用身体讲话——身体语言及其提高第七章 展示你
自己——如何成为一个成功的演讲者第八章 读下去！
如何提高阅读速度、理解力和记忆力第九章 交流能力——用语言智能掌控你的生活第十章 最后的话
——利用语言智能来提高其他多种智能寄语读者答案
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章节摘录

　　设计一本“新词”日记　　现在你已取得非常大的进步，该是将你搜集来的宝贝加以整理和组织
的时候了。
为了充分掌握它们，你最好是设计一本特别的“新词”日记。
你可以按照这些新词发现顺序排列；你也可以将它们按名词、动词、形容词等进行分类你还可以将它
们保留在被发现时的例句中（长篇小说、诗歌、课本等）。
　　不管你选择哪种做法，必须保证：“把自己的新词排好顺序”！
　　建立一个语言智能知识档案　　这个知识档案是你收集自己的“词语珍宝”的地方。
它如同你的个人语言智能图书馆，存有你一生中遇到过的所有最精彩的词语知识。
　　这个知识档案可由以下几个部分构成：　　你所读过的最好的小说的故事梗概；　　最钟爱的诗
歌；　　最喜爱的语录；　　你的“新词”日记的选摘或全部；　　你自己制作的一些最能反映你的
语言智能的思维导图；　　同词义相关的，让你觉得特别有趣的笑话。
　　利用索引　　阅读附有索引的书时，你首先要做的是浏览一下索引的内容。
这是所有语言智能高的人共有的一个习惯。
　　为什么？
　　因为索引是书中主要概念和思想的关键词大汇总。
它就像一把神奇钥匙，能解开书中内容的秘密。
索引中的所有词语，一旦进入你的脑子，就会像几百个特别的钩子，挂满你在阅读过程中获得的信息
。
它们会使你的阅读更轻松、更有意义、更难忘，而且速度更快。
　　将你的阅读环境视作词语的游乐场　　许多人把自己学习的环境搞得看起来和感觉起来都像是在
牢房里！
一张光秃秃的桌子，一把简陋的椅子，空白、单调的四壁，没有音乐，没有艺术品，而且，室内往往
是光线昏暗、空气浑浊。
他们为什么要这样安排呢？
因为，在他们的脑子里，“学习”就意味着繁重、乏味、考试、紧张、遗忘、禁闭、惩罚、失败、奴
役和监禁！
　　其实大可不必！
　　学习，应该是词语的游乐场，应该是你大脑热爱的、迫不及待想去的地方。
如你所知，音乐和歌曲可以激发语言智能，所以，让音乐和歌曲出现在你的词语游乐场吧。
你的词语游乐场应该是吸引人的、舒适的、色彩丰富的、使人兴奋的、明亮的（最好是日光），而且
空气流动、新鲜，满眼都是字典、同义词词典、百科全书、你特别喜爱和珍视的书籍，以及所有你认
为会激发你探索和增强语言智能的电子媒体。
　　奖励你自己，诱惑你自己。
用所有能激发同时也有利于拓展你的语言智能的方式去提高它。
给那一直存在于你体内的语言智能一个它所渴望的任意发挥的空间吧！
　　持续不断地提高你的语言智能　　在你的一生中要不断地学习和提高语言智能。
每年至少学会一个新词根、一个新前缀和一个新后缀。
此外至少学会10个包含这些词根、前缀、后缀的词语。
这样算下来，你每年至少学会30个新词。
不仅如此，你会由此得到一些新的“动力源”，每一个动力源能使自身永久存在，产生出更多的联系
，与你迅速扩大的词汇量相连接，并且自然而轻松地帮助你学到更多的新词和新概念。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论
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编辑推荐

《思维导图:提高语言智能的10种方法》帮你提高语言智能。
老板之所以成为老板，往往是他的语言智能比你高。
这听起来有点好笑，但却是一个经过科学验证了的事实。
词语的力量就是知识的力量、说服人的力量、激励人的力量、吸引人的力量，也是控制和领导的力量
。
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名人推荐

思维导图确实是一种加强逻辑思考与记忆的很好工具，大家都应该掌握这种方法。
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