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前言

　　自2002年起，外语教学与研究出版社与中央电视台联合举办“CCTV杯”全国英语演讲大赛，全
国高校的广大师生对英语演讲表现出了极大的关注与热情，持续的英语演讲热引发了我们对英语教学
改革的再思考。
在这种形势下，2007年11月，“首届全国英语演讲教学与研究学术研讨会”在北京召开。
本次研讨会邀请了美国成斯康星大学的stephen Lucas教授等国内外演讲教学与研究的专家与全国高校
的师生共同探讨英语演讲。
从全国性演讲比赛到全国性演讲研讨会，英语演讲在我国进入一个新的发展时期。
21世纪是表达的时代，全球化浪潮对英语教学提出了前所未有的挑战。
英语表达能力（说、写、译）已越来越成为英语的核心竞争力，而英语演讲就是这些核心竞争力之一
。
从小组发言到大班汇报，再到商务演讲和公众演说，演讲已成为我们能否成功的重要个人能力。
　　我国高等英语教学的改革方向和重点应紧紧围绕培养学生的表达能力，将“说、写、译”技能培
训作为今后提高学生外语水平、发展思维能力、提高交际能力和未来就业竞争力的有效途径。
这里，我们要区分“教学演讲”和“演讲教学”。
前者是为提高学生的口头交际能力和语言正确性而进行的语言技能教学和操练，教学的重心是关注语
音语调、用词、语法等，是演讲课的基础阶段；而后者则重点培养学生的演讲艺术，包括演说文体（
如说服）、演讲策略与技巧、仪表与动作表情、语气与修辞等，是演讲课的高级阶段。
当前英语演讲课面临的困境是：学生需求强烈，但只能作为选修课或第二课堂活动，英语专业的教学
大纲对演讲课没有作明确的规定；各学校的学生英语水平不平衡，水平较低的学生难以适应演讲课的
要求；合格的演讲师资短缺。
　　因此，我们的对策是：现有的英语口语教学要逐步过渡到英语演讲教学，充分考虑学生学习演讲
的兴趣和需求，增设演讲课程，制定英语演讲教学课程标准，将演讲课写进大纲，编写适合不同层次
的演讲教材，研讨英语演讲教学方法，培训演讲师资，提高学生的演讲能力和技巧。
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内容概要

　　《全球化中的英语演讲：挑战与创新（首届全国英语演讲教学与研究学术研讨会论文集）》遴选
“首届全国英语演讲教学与研究学术研讨会”部分有代表性的参会论文和已发表的论文共22篇，汇编
成集，这些研究成果反映出我国演讲教学与研究的进展，希望以此推动英语演讲教学与研究在我国不
断发展，让更多学生喜爱演讲，学会演讲。
　　全书分为四部分：　　主旨发言：包括4篇论文，探讨英语演讲的方法、类型、我国英语演讲教
学的特点及古今中外演讲对比研究等。
　　“CCTV杯”英语演讲：包括6篇论文，探讨“CCTV杯”全国英语演讲大赛及其对英语演讲教学
的启示。
　　英语演讲教学：包括10篇论文，探讨我国英语演讲教学的方法、模式、教师角色及演讲教学对提
高英语其他方面能力的积极意义。
　　英语演讲研究：包括2篇论文，探讨不同类型英语演讲的对比研究。
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章节摘录

　　2．尊重文化习惯，把握语言艺术　　坦率地说，国内大学生的整体话语能力普遍偏低，无论是
汉语口语表达能力还是英语口语表达能力，都明显地表现得不尽理想。
这一问题可以追溯到我们的中小学教学方式上，更有我们文化本身的内向倾向性问题，这在不少专家
的专题研究中都已有深刻的论述。
在许多中外学生一起活动的场合，中国学生大部分只是听众，而外国学生则多充当演讲者。
这一现象并不是因为我们的学生懂得少、学得少，根本原因在于缺乏在众人面前说话或演讲的习惯。
因此，把英语演讲引入到英语教学当中，还要有意识地在这方面做些补课式的尝试。
我觉得在大学低年级的教学中加进一些演讲基础理论知识教育是十分必要和迫切的。
关于这方面的教学方法、教材选择和教学研究应当进一步加强。
　　2005年，我参加了外研社在北京大兴召开的全国高校英语演讲研讨会，其中美国Stephen Lucus教
授的讲座使我受益匪浅，特别是仔细阅读了被称之为“演讲圣经”的《演讲的艺术》那本书后，对演
讲主题、演讲内容与技巧的关系等有了更深的认识。
这让我联想起在美国工作期间所见到的一些专家学者和政府要员的演讲场面，他们大多数时候虽然备
有讲稿，但经常是脱离讲稿，有时还即兴插入一些相关的内容，显得既轻松自如，又诙谐幽默，丝毫
没有拘谨和做作的成分。
我想这一定跟美国的整体教育制度和理念有关系，其中自由开放式的教学模式与鼓励个性发挥是一个
关键性因素。
在我国外语教学中应当积极提倡和借鉴这种教学理念和教学方式。
　　当然，演讲的基本技巧绝对不容忽视。
英语演讲还要尽量注意英语语言文化的习惯，包括句子结构、句子语调及语速、段落的起伏等等；还
有肢体语言的合理运用，目光、表情、手势等，都应该与主题和谐统一；另外，情绪的表现也是英语
演讲的一大特征，这好像是人类所有语言表现的共同特征，但英语演讲语言中的激情表现似乎更加强
烈和明显。
根据这样的认识和理解，我在辅导参赛选手的时候，尤其强调要情绪饱满，充满话语激情，在论说中
自信坚定，音量充分，给人以感染力和说服力。
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