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前言

　　本套阅读教材是教育部高等学校外语教学指导委员会的立项教材，依据教育部高等学校外语专业
教学指导委员会俄语组《高等学校俄语专业教学大纲》的指导思想编写而成。
本教材不仅适用于大学俄语专业学生，也可作为其他俄语学习者提高阅读水平之用。
　　俄语阅读在俄语专业教学中是一门独立的课程，旨在扩大学生知识面，增加词汇量，提高俄语理
解与应用能力。
有针对性地培养学生的阅读技能，同时全面提高学生的阅读理解能力以及创新思维和独立解决问题的
能力是本教材的编写宗旨。
在阅读教学中，如何遵循阅读活动的规律，针对不同的阅读目的，训练和培养相应的阅读能力，最大
限度地激发学生的思维与理解潜能，使阅读过程由被动获得知识转变为主动索取知识，始终是本教材
的编写目标。
　　针对俄语阅读教学的规律，本教材的编写具有如下特点：　　1.选材力求实用性、趣味性、科学
性，体裁多样，题材广泛，内容新颖，阅读材料均选自俄罗斯近年来的正式出版物；　　2.语言规范
地道，富有时代气息，贴近现实社会生活，在提高学生阅读理解能力的同时，提高与完善学生的言语
交际能力；　　3.练习形式多样，针对不同的教学阶段和目的配备与其相适应的训练模式，注重培养
学生独立思考和发散思维以及阅读理解的能力。
　　本套阅读教材由5册组成。
每一册均包括两部分：第一部分为16个单元，每个单元有正、副两篇课文；第二部分为16篇补充读物
，共计48篇课文。
　　第一册供第二学期使用。
本册的教学目的是培养学生的细读能力。
细读即详细阅读。
通过细读训练，逐步由朗读过渡到默读，边阅读边思考。
训练学生正确找寻文章中的人物、事件、中心思想和作者的意图等技能，以提高学生的分析、辨别和
理解能力。
　　第二册和第三册供第三和第四学期使用，主要培养学生的泛读能力。
通过通读及查寻式阅读的训练，提高学生的判断、综合和归纳的能力。
　　第四册供第五学期使用，重点培养学生的快速阅读能力。
在阅读过程中迅速准确地捕捉信息，进而区分主要信息和次要信息。
同时通过构词训练提高学生的语境悟词能力。
　　第五册供第六学期使用。
通过有针对性的练习，提高单位时间的阅读量，增强学生的注意力及反应速度，从而准确无误地获取
所需要的信息。
同时提高学生的口头和书面表达能力。
　　教学安排可以灵活多样，每册教材的参考教学时数为32学时。
　　本套教材的总主编及主审为北京外国语大学俄语学院博士生导师李英男教授。
第一册主编为大连外国语学院孙玉华、刘宏，副主编为大连外国语学院田秀坤、刘华荣。
第二、三册主编为北京外国语大学钱小南，副主编为北京外国语大学王凤英。
第四册主编为清华大学何红梅、张敏，副主编为北京外国语大学王凤英、清华大学高欣。
第五册主编为北京外国语大学王凤英、钱小南，副主编为大连外国语学院孙玉华、清华大学何红梅。
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内容概要

　　《大学俄语阅读教程（4）》专为修完《大学俄语阅读教程1、2、3》课程的本科生编写。
全书分基本课文和补充课文两大部分。
基本课文部分共16课。
每课由两篇课文组成，作为学生在教师指导下的阅读材料。
每课的第一篇为细读课文，后附有生词表、简明注释及练习。
练习设置均以巩固所学知识、培养阅读技能、检查理解捕捉主要信息的能力为目的。
练习题型多样，主要形式有：写出同根词、翻译并牢记词组及固定短语、填空、判断正误、俄译汉等
。
第二篇课文供学生泛读使用，课后只附生词表及注释。
书后附有练习参考答案。
　　补充课文部分为16篇读物，供学生增加阅读量和扩大阅读面之用。
　　《大学俄语阅读教程（4）》材料均选自俄罗斯最新出版物，内容丰富，语言规范，体裁多样，
题材广泛，涉及俄罗斯当今社会问题、经济现状、文化艺术、体育运动、交通运输、高等教育、婚姻
家庭、儿童生活、饮食卫生、身体保健及科普小品等。
　　本套教材总主编是北京外国语大学李英男。
本册由清华大学何红梅和张敏担任主编，北京外国语大学王凤英、清华大学高欣担任副主编。
具体分工如下：何红梅负责制定全书的编写计划及体例，对所选材料进行全面审定，对全书编写的内
容进行修改、整理、通读、统稿、最终定稿。
《大学俄语阅读教程（4）》基础课文1-8课及补充读物1-8课由何红梅编写，基础课文9一l6课及补充读
物9-16课由张敏编写。
高欣、王凤英老师为本册提供了一些素材资料并参加了部分内容的编写工作。
何红梅、张敏与俄罗斯专家Ⅱ．B．FIaRacIOK做了认真的审稿，使《大学俄语阅读教程（4）》更加
符合专业俄语阅读课教学的要求。
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编辑推荐

　　《大学俄语阅读教程（4）》适用于俄语专业三年级第一学期泛读课教学。
教材编写遵循可接受性、循序渐进、实用性原则。
基本课文内容新颖，语言规范，读来亲切、自然，生活气息浓厚。
练习指向性明确，形式多样。
补充课文题材丰富，语言活泼、规范，信息量大，时代感强。
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