
第一图书网, tushu007.com
<<成就英才>>

图书基本信息

书名：<<成就英才>>

13位ISBN编号：9787560136011

10位ISBN编号：756013601X

出版时间：2007-6

出版时间：吉林大学

作者：秦学科,柴林喜

页数：204

字数：204000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<成就英才>>

内容概要

孩子就像是小树苗，如果父母愿意且能够用心教育，以爱心及有效的方法，开发他的潜能，协助他的
学习，则他日后便有可能长成一棵粗壮高大的大树。
反之，他也有可能因为父母的一时疏忽或粗心不察，而终会枯萎或成为软弱无力的小树。
 如果你希望你的孩子能快乐，那么你就应该用家长的言传身教和内在的欢乐来唤醒；如果你希望你的
孩子能健康成长，那么你就应该丰富自身，用自己的心灵来唤醒。
教育是一种力量，能让孩子在潜移默化中成长；教育是一种力量，能让家长将孩子的那颗心点燃。
     这是一本家长应该每天坚持阅读的家庭作业，一个成功的家庭教育，首先取决于父母是否有科学的
家庭教育观念，不能输在提高家长的自身素质上，家长需要与孩子一起成长。
家校合作共育孩子未来，需要有一流的家庭教育读物相配合，您或许还没有意识到：好的家庭教育可
以改变孩于的一生，孩子的成长需要您掌握更多的现代家庭教育知识与技巧。
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章节摘录

　　第一章 科学的家庭教育观念　　1.　每天进步一点点　　家庭教育对孩子的成长很重要。
可以说家庭教育的好坏直接影响孩子的一生。
相对而言，孩子与爸爸、妈妈相处的时间多一些。
家长的一言一行、一举一动都在潜移默化地影响着孩子。
我经常对女儿说的一句话就是“每天进步一点点，你就会很优秀”。
这句话对孩子的影响非常大，使她天天有进步，逐渐优秀起来。
　　第一次给女儿说这句话是在她一年级一次期中考试之后。
一年级时她不太适应县城里的学习环境，主要表现在语言上，她在村子里上学时满口方言，而现在上
学和同学、老师交流用的是普通话。
这一方面影响了孩子与老师、同学们的交流’，而更重要的是方言直接影响到孩子学拼音、认生字，
所以期中考试时语文只得了87分。
对于一年级小学生来说，我想如果排名次的话一定是后几名。
可年幼的她还不知道自己的差距，考卷一发下来，她就天真地而且很高兴地对我说：“我考了87分，
第十三名呢！
”我问：“你们老师排名次了吗？
”“没有，87分加上13分不就是100分吗？
”我听后没有责备她而是笑着对她说：“宝贝，你很棒，你能算出87+13=100很是了不起，这可是二
年级学生才会的。
、我觉得你比第一名还要优　　秀。
”女儿又问：“妈妈，优秀是啥意思？
”“优秀就是很好，你看你现在又多知道一点了吧！
多问问题是好事，现在问问自己13分错在哪儿，你就会更优秀的。
”就这样一问一答，分析出原因在于识字不牢，拼音不过关。
怎么办？
总不能让她死记硬背产生厌学情绪吧，思来想去，我和她商量，每天中午看一篇拼音小故事。
她在这方面有困难，于是她就说：“那我挑最短的读吧！
”我爽快地答应了：“行，但你必须坚持，只要你天天进步一点点，你就会很优秀。
”　　现在，女儿能自觉地坚持每天读一篇小故事。
一年来，拼音认准了，字也认多了，不知不觉孩子的语文成绩也提高了。
这次期中考试语文得了100分的好成绩。
　　我认为，对孩子的要求不要太高，只要“天天进步一点点”就行。
　　（学生：张旭烨家长：张玲）　　2.　让孩子快乐成长　　孩子是父母的希望，祖国的未来。
为人父母，多么渴望自己的孩子能够健康、快乐地成长，将来做个对社会有用的人。
然而在孩子的教育问题上，我却走了弯路⋯⋯　　记得从孩子上学前班开始，在孩子的学习问题上，
我就钻了牛角尖，走了弯路。
那时，我每天都辅导孩子学习，孩子认识的每一个字、做的每一道题、背诵的每一篇课文，都是自己
手把手，一笔一画地教会的。
我本以为孩子的考试成绩会名列前茅，没想到，第一次考试竟是27名。
我气急了，难道孩子真的很笨吗？
我这样付出，成绩竞如此差。
从此，我对孩子的学习抓得更紧了，并给孩子制定了学习计划：星期一至星期五，不允许孩子看电视
，停止一切玩耍活动，放学回来后，除完成老师布置的作业外，我又让孩子背诵课外读物、认字、做
题，等等。
后来发现，孩子一到星期二，就开始问：“妈妈，今天是星期几？
”在这样的压力下，孩子觉得一个星期是多么的漫长，并且对学习产生了厌倦，学习成绩很不理想。
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我百思不得其解，为什么下这么大功夫，竟然没有效果呢？
　　一年级期中考试后，我开家长会，看到了孩子的考试卷，尽管语文、算术成绩均在90分以上，可
我还是不满意。
我当时认为一年级都考不了100分，以后怎么办？
正当我闷闷不乐时，听到班主任闫小爱老师表扬我　　的孩子。
当闯老师来到我身边时，我疑惑地问：“老师，我觉得孩子考得并不好，又不是前三名，为什么表扬
他呢？
”闫老师笑眯眯地说：“每次考试，他总是前面的简单题出错，后面的大题一个也没错，这是粗心造
成的。
你不要总盯着孩子的成绩，你知道孩子对什么感兴趣吗？
只要孩子对学习有兴趣，今后就不会学不好。
要培养孩子的学习兴趣，不是一味地让孩子学习、学习、再学习。
”闫老师的一席话，让我茅塞顿开，我回忆着与孩子相处的每一个生活和学习细节，意识到的确应在
培养孩子爱好兴趣上下工夫，我感叹以前怎么没有想到呢？
从此以后，我没事就往图书馆跑，看一些教育杂志，终于明白了“好问是孩子最大的优点，赞美是孩
子的最好老师，兴趣是老师的老师、粗心是孩子的天性”等哲理。
回头想想自己的所作所为，如果不是闫老师的及时提醒和引导，我将毁了自己的孩子，这是多么可怕
啊！
　　在这以后，我对孩子的教育方法改变了。
孩子每天放学回到家，都先让孩子放松地玩一会儿，再用有效的时间，保质保量地完成作业，剩下的
时间，还是让孩子做些自己喜欢的事，如绘画、看少儿百科全书、看动画片等，让孩子轻轻松松快乐
地学习。
　　我从孩子做作业的情况，能够了解孩子在课堂上的听课情况，并和孩子一起寻找适合他的学习方
法。
当孩子遇到不能理解的题目时，我并不是单纯帮助孩子分析这道题，而是通过这道题，讲许多有关这
方面的有趣故事等，拓展孩子的思路，使孩子今后遇见其他相关问题时，也能够自觉应用开放式思维
。
这样，孩子的学习兴趣浓厚了。
每次考试结束后，成绩好了，我及时表扬和鼓励孩子；成绩差了，我和孩子一起找差距、分析错的原
因并及时纠正；遇到孩子答题精彩时，我为他喝彩，让孩子拥有了可贵的自信与兴趣。
　　现在孩子已经上三年级了，粗心的现象越来越少，作业也完成得越来越快，看着孩子一天天长大
和一天天进步，我的心里乐开了花。
最后，我衷心告诫所有的家长，每个孩子都是一个不同的个体，去寻找适合自己孩子的学习方法，去
培养孩子好的学习习惯，去赞美自己的孩子吧！
让他在轻松和快乐中学习、长大吧！
　　（学生：李锐彬家长：卫静）　　3.　给批评穿件表扬的“外衣”　　几句而垂头丧气好几天。
针对他的这种性格，我尽量用“和风细雨”的教育方式，在批评教育的同时穿件表扬的“外衣”。
　　就拿晚上的家庭作业来说吧，自从上了一年级，儿子每天晚上做作业时总是拖拖拉拉，磨磨蹭蹭
的。
这样下去怎么行呢？
看到这种情况后，我忍了一段时间，决定得管管他。
　　一天，下午放学回来，儿子打开电视坐在那儿津津有味地看起来。
我一看见他便问：“儿子，今天晚上怎么这么听话，动画片还没有开始，你的作业就已经做完了，要
天天都这样，妈妈该多高兴呀！
”儿子听了先是愣了一下，接着便不自然地说：“妈妈，对不起，我还没有写作业，不过我马上就去
写。
”果然，没过多大一会儿，儿子的作业写完了，而且写得很工整。
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在表扬中，儿子慢慢地改掉了磨蹭的毛病，我的“批评”也达到了目的。
　　有时候，丈夫也怪我这样做太宠爱孩子了，他说“忠言逆耳”，对孩子的批评还是应该严厉、深
刻，让他记忆犹新。
但我觉得，教育孩子应该注意方式方法，既达到管教的目的，又不能伤害他的自尊心。
方法的改变会对孩子的成长产生积极效应，从积极的方面引导他，孩子容易接纳，给批评穿件表扬的
“外衣”，也是一种有效果的教育方式。
　　（学生：李昊杰家长：李建红）　　4.　向儿子认错　　那是一个星期二的晚上，按惯例，我做
起了儿子的辅导老师。
“妈妈，这个‘像’字到底怎么写，我看不清。
”我看了一下书解释到：“这个撇和捺是两笔，不是一笔。
”说完随手用碳素笔在书上就那么轻轻描了一下，自认为这样就清楚点了。
可就是这小小的一个动作却出了问题。
“妈妈，你怎么能这样呢？
这是书本，不许乱画的。
老师说过，书本应经常保持整洁干净，放假的时候还要评比呢！
书弄脏弄破了还要扣班里分数呢！
”然后就委屈地开始擦，明知擦不掉，可他仍是一股劲地擦呀擦，好像他擦的不是一小笔，而是妈妈
脸上的一块黑斑、一个污点。
当时的我怎么形容呢，与其说是不知所措，倒不如说是无地自容。
看着儿子边哭边擦的动　　作，我摸着儿子的头，心里好悔，对他说：“儿子，妈妈知道了，书上不
准乱画，妈妈错了，妈妈再也不这样了。
”　　是啊，儿子上了一年级，长大了！
不再是在怀里撒娇使坏的娃娃了，他辨是非，知对错了。
以后在儿子的学习中，向儿子认错的事也不时发生着。
别笑我！
我是在向正确屈服，我已深刻体会到，向儿子承认错误，也是一种教育策略。
挺有效，不信你试试看。
　　（学生：武龙吟家长：孙巧巧）　　5.　不要浪费错误　　俗话说：吃一堑，长一智。
让孩子自己承担错误的后果，让孩子的错误成为教育他的机会，未尝不是一种好的教育方法。
　　有一次，8岁的女儿到舞蹈学校排练节目，我开车把她送到舞蹈教室所在的楼下，然后一起上楼
去教室。
由于走得匆忙，女儿竟忘记拿放在车上的舞蹈鞋。
我发现了却没有吱声。
女儿常忘东西，丢三落四，经常提醒就是记不住。
如果这次还照旧提醒她，以后她还会一如既往，那么以后就还得提醒她十次、百次，不如让她受点小
挫折，来教育一下女儿，也好让她长点记性。
上了三楼，女儿已经累得气喘吁吁了。
　　到了教室门口，“女儿忽然想起忘拿舞蹈鞋了，可马上就到上课时间了，她只好央求我返回去取
。
我说：你自己的事情自己想办法解决吧。
女儿见我态度坚决，没办法只好向老师说明情况，迅速下楼，取回舞蹈鞋，等再次回到教室时已汗流
浃背了。
　　排练结束后，我把女儿接回家，语重心长地说：“不是妈妈不心疼你，妈妈虽然这次让你多跑了
一趟，将来你一定会因此而少跑无数次。
”果然，女儿做事不再拖沓，不再丢二三落四。
每次写完作业，都会把学具收拾得井井有条；每次出门都会把自己的东西再三检查，生怕有一点做得
不好。
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就连学习，她也细心多了。
看着孩子的变化，我们笑在脸上，喜在心里。
因为她记住了那次教训！
　　（学生：陈晖萱家长：柳巧娜）　　6.　让孩子自己教育自己　　每个孩子身上或多或少都有些
毛病，让他们改掉这些毛病可着实不易。
　　我7岁的女儿有一个不洗手就吃东西的坏毛病。
我也经常唠叨她，女儿听多了，反而更不当回事。
有一天她又故计重演，照以前，我一定会大喊大叫：“不洗手呀，这样不讲卫生会生病的⋯⋯”可这
一次我决定换一种方式。
我把她搂在怀里，轻声对她说：“苗苗，我们开一个找缺点会议好不好？
我们互相找缺点，好吗？
”女儿一脸迷惑：“我也可以说爸爸、妈妈的缺点呀？
”“我们每个人的身上都会有一些缺点，都需要努力改正呀！
”　　我认真地对女儿说。
　　看到我一脸严肃，女儿也认真起来，马上搬来小椅子坐下，像个小大人似的给我和她爸爸找缺点
。
女儿给我们找完缺点之后，我说：“该我们给苗苗找缺点了吧？
”女儿郑重地点了点头。
　　“好，苗苗的第一个缺点是经常不洗手就吃东西，对不对？
”女儿点了点头。
最后，我对女儿说：“你看，咱们一家人的缺点都找出来了，以后我们要互相监督，看谁改正得最快
，谁就是冠军。
”女儿爽快地答应了。
　　从那以后，我再也看不到女儿不洗手就吃东西的样子了。
在我们偶尔犯错误的时候，女儿也会毫不含糊地行使她的权利。
　　一段时间后，我惊喜地发现，女儿不仅改掉了这个坏毛病，其他方面也做得更棒了。
我们由此也改掉了不少不当的教子方法。
　　把权利赋予孩子，让他们直接介入到他们原以为只有爸爸、妈妈才能发号施令的教育过程中来，
一定会取得令人意想不到的效果。
　　（学生：杨泽苗家长：杨生军）　　7.　故事教育法——“花衣服"会惹出烦恼来　　前一段日子
，孩子老缠着我要一块手表。
她才7岁呀！
认表都困难，买表干什么呢？
　　当然，我是不会武断地数落她的，因为我懂得教育的真谛是一个好家长必备的素质。
　　一天放学后，孩子又提起此事。
我说：“孩子，妈妈给你讲个故事吧，听完了这个故事，你再决定要不要手表，好不好？
”孩子爽快地答应了。
我便娓娓道来：　　“在动物王国的幼儿园里，有很多的小动物。
它们高高兴兴地在一起学习、玩耍，可痛快了。
只有穿着花衣服的小狗菲菲独自一个人蜷缩在角落里，偷偷地抹着眼泪，为什么呢？
因为小朋友都不愿意和她玩，都说它变了，变得光剩下漂亮的外表了，大家为什么这么说呢？
原来，菲菲曾经是一个学习成绩很好，，也乐于助人的好学生，当它看到姐姐每天打扮得漂漂亮亮的
，非常讨人喜欢，于是就每天缠着爸爸、妈妈给它买漂亮的衣服、首饰，把自己打扮得花枝招展的。
上课时，老师在讲课，它却在聚精会神地欣赏自己漂亮的首饰。
下课了，小伙伴们拉着她去玩耍，它却怕弄脏了自己的花衣服。
慢慢地，菲菲的学习成绩不好了，小伙伴们也不喜欢　　它了。
”讲完故事，我问到：“你能告诉菲菲该怎么办吗？
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”　　孩子听得很投入，她说：“菲菲不要只顾着打扮，只有好好学习了，大家就和她玩了，它就是
个好孩子了。
”看到孩子明白了其中的道理，我接着说：“你还不认识手表，买个表戴在手上，上课是不是会分散
你的注意力？
和小朋友玩耍时是不是会怕弄坏了？
这样是不是就像菲菲一样会变成一个大家不喜欢的孩子了？
将来你长大了，认识表了，妈妈一定给你买，好不好？
”孩子高兴地说：“好！
谢谢妈妈！
”　　这件事就在“‘花衣服’会惹出烦恼来”的故事中结束了。
但如何在孩子成长过程中正确引导、教育孩子却是一个永远也谈不完的话题。
我们做家长的，不能一碰到问题就去数落、责骂孩子，而应该循循善诱，帮助孩子明辨是非，让他们
自己做出正确的选择。
相信孩子，只要你把道理讲清楚了，我们的孩子一定会欣然接受的！
他们也会在一次次的取舍中越来越有主见，越来越优秀的！
　　（学生：王明家长：吉华）　　8.　赏识教育：孩子成功之动力　　陶行知先生教育学生的“四
块糖”的故事，相信大家都耳熟能详。
陶行知任育才学校校长时，有一天他看到一位男生用砖砸同学，将其制止，并责令他到校长室。
等陶行知回到办公室，见那个男生已在等候。
陶先生掏出一块糖递给他：“这是奖励你的，因你比我按时来了。
”接着又掏出第二块糖给男生：“这也是奖给你的，我不让你打同学，你立即停手了，说明你很尊敬
我。
”男生将信将疑地接过糖果，陶先生又说：“据我了解，你打同学是因为他欺负女生，说明你有正义
感。
”陶先生掏出第三块糖给他。
这时男生哭了：“校长，我错了。
同学再不对，我也不能采取这种方式。
”陶先生又拿出第四块糖说：“你已认错，再奖你一块。
我的糖已分完，我的谈话也该结束了。
”　　这种教育方式耐人寻味。
作为大人，我们应当蹲下来，平视孩子们的内心世界，尊重、信任、理解、赏识他们，让他们充满自
信，热爱生活，成为真正意义上的“人”。
　　再看一个真实的故事吧。
“没有老师的赏识，可能我就是一个贼。
”这是一位成功的公司董事的肺腑之言。
“我偷东西，打群架，是个不知羞耻的学生。
原来的班主任看不起我，说我无可救药，只能放弃我。
高中的接任班主任却改变了我的人生。
她刚带班，我就偷了音乐老师6块钱，想买烟抽。
”“她把我当人看，眼里含着泪水问我：“我应该相信你吗？
”我第一次没有顶撞老师。
她接着说：“她从未怀疑过一个孩子是天生的坏人.　只有大人把全部赏识都告诉孩子的时侯，实际上
就是在鼓励这个孩子做得更好。
”家长、教师传递知识是重要的，可更为重要的是要在孩子心灵深处播下自信、自强的种子。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　成功家教，充电课堂，名人家教　　赏识教育莫入误区，不要浪费错误，与众不同的惩罚，给批
评穿件表扬的“外衣”，赞美让孩子从阴影走向阳光。
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