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内容概要

　　本书主体部分以表格的形式列出了1931～2030年(100年)间的历书资料和中国历史纪年表，将我国
传统的阴历与现行公历结合，并标注二十四节气，向人们指示历史的变迁和节气物候的变化。
其他内容还涵盖干支、生肖、阴阳八卦、天文、地理等方面的基本常识，以及民俗、民谚、家庭养生
、夫妻生活必备、生活小窍门、出行与旅游等方面的知识，还附有世代流传的千古贤文、实用性强的
对联集锦等等，堪称家庭百宝书。
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书籍目录

第一卷
　万年历表
第二卷
　干支与生肖　周易八卦
　属相与星座　中国传统民俗
　血型与人生　民间常用谚语
　天文历法　家庭养生与保健
　气象与天文地理
第三卷
　家庭养生与保健　优生优育
　夫妻生活必备　生活小窍门
第四卷
　生活小窍门　千古贤文与立身处世
　家庭防骗常识　附录
　出行与旅游
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