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前言

　　有人说，成长是疼痛的美丽。
像小小的蚕蛹，在茧里挣扎。
它在成长的同时，也承受着成长的痛楚和煎熬，没有谁知道这是怎样一种痛。
然而当它最终破茧而出，化成一只美丽的蝴蝶，换来的是艳羡的目光和满意的微笑。
　　有人说，成长是一个残酷的过程。
我们不停地在追逐，在梦想，在憧憬，同时也不断地感受迷惘，破灭，失落。
在得到与失去中，在成功与失败中，在欢喜与哀愁中，我们一天天地长大，一天天地读懂什么是“成
长”。
　　有人说，成长是一场幸福的灾难。
两个简单的词组合在一起，让“成长”变得出奇的迷人。
所有的一切都是不曾经历的，那么新鲜好奇，所有的感受都是强烈的，有用不完的热情和力量。
　　无论怎么说，成长是一个永恒的话题，是一个循序渐进的过程。
一个妙不可言的过程。
尽管我们有时候拒绝成长，想像儿时那样无忧虑无烦扰，可时间的湍流不容我们停滞不前。
我们只能一直一直在长大，像所有的孩子一样，一直长到不是孩子那么大了，回忆便成了一门必修课
。
　　曾经的感受，年少的场景，一幕幕地翻涌上来，如同海啸一般铺天盖地，让人无所遁形。
内心里难免会泛起一阵莫名的落寞：怎么不知不觉之间就长大了？
好像长大就是一朝一夕的事情，当初看似那么遥远不可测的成长之路，这会儿竟近似昨日。
一直以为自己时刻体验着成长的感觉，没想到一转身已是时光荏苒，华年虚度。
　　谁希望自己的青春岁月一片苍白，谁希望自己的成长过程毫无意义，尤其是初高中时期的孩子，
是成长的关键时期，他们是年轻的，是稚嫩的，思想像漂泊不定的小船，心灵渴求一盏灯火的指引，
躁动不安的青春需要一双给予抚慰的手，让它安静下来，让它充实起来。
　　特别是在这种没有英雄、崇拜泛滥、极度开放的时代，成长中的我们需要寻觅一种力量，带我们
走过迷失，支撑我们迎接挑战，躲过脆弱，告诉我们成长不是任性，不要冷漠，需要的是心与心的沟
通与碰撞，需要的是感受生命的美好，情感的珍贵。
　　这种力量来自哪里？
老师？
父母？
的确，老师给我们知识，父母给我们疼爱，但更重要的是自己体悟．在阅读中体悟，在体悟中成长。
也就是说，这种力量来自于——阅读。
　　从儿时起，我们就开始学习阅读，从最简单的字母到精彩的文辑，阅读让我们遨游于无穷无尽的
知识海洋，让我们打开一扇通往世界的天窗。
我们一直没有停止阅读，然而，我们真正明白自己在读什么，想读什么，读到了什么吗？
还是只是在意小说是否精彩，故事是否离奇，满足一时的好奇心？
或者只是在读枯燥无味、一成不变的学习教材？
　　这不是我们想要的，这种阅读也是不利于成长的。
　　我们不能怪谁，我们也不必懊悔，因为我们可以选择。
选择属于我们自己的阅读方式和自己喜爱的文学作品。
　　《成长读书课》就是专门为成长中的小学、初高中学生准备的丛书。
　　本丛书不再拘泥于传统语文教科书“标准答案”，希望每个同学心中都有自己的答案；不特设课
后练习，以避免制约大家的思维；不使用高深莫测的语言，因为我们相信，真实最能打动人；不以写
作技巧为准，而是纯粹的阅读、欣赏。
　　丛书采用开放式结构，按照主题选取同学们喜欢的经典篇辑，并由浅入深，渐入佳境，逐渐拓展
我们的视野，充实我们的精神底蕴。
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完全打破条条框框，以高屋建瓴的眼光，强调读书无疆界、思想无禁区，让同学们通过阅读，穿越时
空，横渡古今，漫游于人类所创造的精神空间。
　　更为重要的是本丛书偏重思想磨砺和情感熏陶，引导学生培养阳光健康的心智而读书，为丰富自
己的青春和人生而读书，让他们感受文字的魅力，将阅读当成一场不可替代的精神盛宴。
同时，引导他们关注社会，关注生活，关注人性，培养一种热爱阅读和从阅读中吸取精神营养的习惯
。
　　如果你能被《成长读书课》中的真情真爱真诚而感动，从而得到一点启发和收获，感受到一丝慰
藉，思想得以升华，心灵得以充实，那就是我们最大的成功。
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内容概要

　　百余篇生动精彩的美文，选自我们熟悉的名家之作，在他们的笔下，生活同样是喜怒哀乐，五味
杂陈；他们同样有着许多不为人知的困惑。
同样记忆着感人至深的生命瞬间。
上天是公平的，不因身份不同而存有偏见，只因态度的不同而出现不同的结果。
　　每篇文章都做有精彩赏析，让学生在阅读之余有所收获。
既能培养阅读兴趣，还能提高学生的作文水平和综合素养。
　　值得一提的是，我们还在文章后面附有“课外加油站”“文史小课堂”“课外小百科”等等版块
，增加阅读乐趣，学习课外知识。
　　愿它如一道清晨的阳光，照亮你心灵里那个晦暗的角落，陪你走一段青春旅程。
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书籍目录

第一辑 爱国是一个永恒的主题可爱的中国（节选）听听那冷雨父亲的家国少年爱国者少年鼓手最后一
课热血、辛劳、眼泪和汗水第二辑 爱是人间最美的花儿背影赋得永久的悔世界上最疼你的人我的母亲
异域寻母记给我的孩子们海难爱的教育母亲的鞭策风轻轻吹母亲的抉择一美元购买上帝第三辑 心灵深
处的那声呼喊奴隶与自由民不自由，毋宁死独立宣言我有一个梦两条路自由的精神幸福是一位少女中
国人，你为什么不生气第四辑 纯真来自高贵的灵魂青春尊严假如给我三天光明坚守你的高贵致巴特雷
上尉的信让历史评判我的行动钉子汤生命的美丽约定知心的礼物无价的珍珠疯娘光荣的荆棘路没有人
能独自成功第五辑 成功的路不止一条成功之路家族的信条第十一次敲门三条忠告我要用全身心的爱来
迎接今天乐在奋斗中不可能的奇迹机会靠目己去寻找想成功的人请举手让心灵先到达那个地方第六辑 
点亮一盏心灯重见良知生命的柠檬茶公爵的秘密教材我的面前没有高山了信心不倒自信的阶梯
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章节摘录

　　可爱的中国（节选）　　朋友！
中国是生育我们的母亲。
你们觉得这位母亲可爱吗？
我想你们是和我一样的见解，都觉得这位母亲是蛮可爱蛮可爱的。
以言气候，中国处于温带，不十分热，也不十分冷，好像我们母亲的体温，不高不低，最适宜于孩儿
们的偎依。
以言国土，中国土地广大，纵横万数千里，好像我们的母亲是一个身体魁大、胸宽背阔的妇人，不像
日本姑娘那样苗条瘦小。
中国许多有名的崇山大岭，长江巨河，以及大小湖泊，岂不象征着我们母亲丰满坚实的肥肤上之健美
的肉纹和肉窝？
中国土地的生产力是无限的；地底蕴藏着未开发的宝藏也是无限的；废置而未曾利用起来的天然力，
更是无限的，这又岂不象征着我们的母亲，保有着无穷的乳汁，无穷的力量，以养育她四万万的孩儿
？
我想世界上再没有比她养得更多的孩子的母亲吧。
至于说到中国天然风景的美丽，我可以说，不但是雄巍的峨嵋，妩媚的西湖，幽雅的雁荡，与夫“秀
丽甲天下”的桂林山水，可以傲睨一世，令人称羡；其实中国是无地不美，到处皆景，自城市以至乡
村，一山一水，一丘一壑，只要稍加修饰和培植，都可以成流连难舍的胜景；这好像我们的母亲，她
是一个天姿玉质的美人，她的身体的每一部分，都有令人爱慕之美。
中国海岸线之长而且弯曲，照现代艺术家说来，这象征我们母亲富有曲线美吧。
咳！
母亲！
美丽的母亲，可爱的母亲，只因你受着人家的压榨和剥削，弄成贫穷已极；不但不能买一件新的好看
的衣服，把你自己装饰起来；甚至不能买块香皂将你全身洗擦洗擦，以致现出怪难看的一种憔悴褴褛
和污秽不洁的形容来！
啊！
我们的母亲太可怜了，一个天生的丽人，现在却变成叫化的婆子！
站在欧洲、美洲各位华贵的太太面前，固然是深愧不如，就是站在那日本小姑娘面前，也自惭形秽得
很呢！
　　听着！
朋友！
母亲躲到一边去哭泣了，哭得伤心得很呀！
她似乎在骂着：“难道我四万万的孩子，都是白生了吗？
难道他们真像着了魔的狮子，一天到晚的睡着不醒吗？
难道他们不知道自己伟大的团结力量，去与残害母亲、剥削母亲的敌人斗争吗？
难道他们不想将母亲从敌人手里救出来，把母亲也装饰起来，成为世界上一个最出色、最美丽、最令
人尊敬的母亲吗？
”朋友，听到没有母亲哀痛的哭骂？
是的，是的，母亲骂得对，十分对！
我们不能怪母亲好哭，只怪得我们之中出了败类，自己压制自己，眼睁睁的望着我们这位挺慈祥美丽
的母亲，受着许多无谓的屈辱，和残暴的蹂躏！
这真是我们做孩子们的不是了，简直连一位母亲都爱护不住了！
　　不错，目前的中国，固然是江山破碎，国蔽民穷，但谁能断言，中国没有一个光明的前途呢？
不，决不会的，我们相信，中国一定有个可赞美的光明前途。
中国民族在很早以前，就造起了一座万里长城和开凿了几千里的运河，这就证明中国民族伟大无比的
创造力！
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中国在战斗之中一旦斩去了帝国主义的锁链，肃清自己阵线内的汉奸卖国贼，得到了自由与解放，这
种创造力，将会无限的发挥出来。
到那时，中国的面貌将会被我们改造一新。
所有贫穷和灾荒，混乱和仇杀，饥饿和寒冷，疾病和瘟疫，迷信和愚昧，以及那慢性的杀灭中国民族
的鸦片毒物，这些等等都是帝国主义带给我们可憎的赠品，将来也要随着帝国主义的赶走而离去中国
了。
朋友，我相信，到那时，到处都是活跃的创造，到处都是日新月异的进步，欢歌将代替了悲叹．笑脸
将代替了哭脸，富裕将代替了贫穷，康健将代替了疾苦，智慧将代替了愚昧，友爱将代替了仇杀，生
之快乐将代替了死之悲哀，明媚的花园，将代替了凄凉的荒地！
这时，我们民族就可以无愧色的立在人类的面前，而生育我们的母亲，也会最美丽地装饰起来，与世
界上各位母亲平等的携手了。
　　这么光荣的一天，决不在辽远的将来，而在很近的将来，我们可以这样相信的，朋友！
　　朋友，我的话说得太噜苏厌听了吧！
好，我只说下面几句了。
我老实的告诉你们，我爱护中国之热诚，还是如小学生时代一样的真诚无伪；我要打倒帝国主义为中
国民族解放之心还是火一般的炽烈。
不过，现在我是一个待决之囚呀！
我没有机会为中国民族尽力了，我今日写这封信，是我为民族热情所感，用文字来作一次为垂危的中
国的呼喊，虽然我的呼喊，声音十分微弱，有如一只将死之鸟的哀鸣。
　　啊！
我虽然不能实际的为中国奋斗，为中国民族奋斗，但我的心总是日夜祷祝着中国民族在帝国主义羁绊
之下解放出来之早日成功！
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编辑推荐

　　一篇篇感动你我的精彩美文，给你一个心灵的栖息之所！
　　·青少年成长教育不可缺少的阅读课堂·　　滋养一生的成长阅读课，感动一生的经典篇章页，
记忆一生的精彩每一瞬。
　　感动或许只是一瞬，却在成长岁月里留下璀灿一闪。
　　对于一个孩子来说，感动可以让他们贴近最原始本真的自我，展现内心最真实的想法。
而阅读带给孩子的感动像潺潺的小溪流，荡涤着青春的心灵，让他们忘记不快和烦扰。
同时透过这扇窗子观察外面变化着的世界，从而获得心灵的快乐。
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