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内容概要

爱默生说：“走遍世界去寻找美，你需要的是将美放在你的心中。
”不管你有没有发现，大自然的一切，都以其善与美围绕在我们的周围。
毫无疑问，当生命赐予我们视觉、听觉与触觉的时候，也给予了我们感悟的能力。
用你的手，你的眼睛，你的鼻子，你的心把这些美带入我们的内心吧。

 静静地聆听，聆听蝴蝶在周边飞舞，万物在静谧中歌唱。

 静静地聆听，聆听风儿在你耳边倾诉秘密，不要让它们散落到天涯。

 静静地聆听，聆听一股水流的快乐，让这欢喜也充满你的生命。

 静静地聆听，聆听充满灵气的奇山秀水的温柔，聆听布满砂砾的荒原旷野的孤独与豪迈⋯⋯
 让我们用一颗感恩的赤诚之心去聆听吧，让我们都重新回归于一个孩子的天真去聆听吧！

如果你听见了，请撷起路边一片凋落的花瓣，放在掌心怜惜它，然后满怀感动地把它轻轻地、再轻轻
地安放，安放回泥土！
如果你听见了，快去看看记忆中的那一窝蚂蚁爬到哪里去了，它们要把家搬到哪里去呢？
如果你听见了，快走出你烦闷的房子，走进笑语盈盈的风里，走进每一片树叶的绿色里，走进每一朵
花蕾的温柔里⋯⋯如果你听见了，请从这一刻起，怀抱自然，把她当做最好的伙伴，最好的老师，用
一颗感激的心，时时与她相遇、相伴吧！

愿此书，能让你的心灵跟着自然的美丽与可爱，真与善，走进一方净土。
让它陪伴你，和你一起度过快乐、美好的时光，让你的生活也充满清丽的色彩与淡淡的清香⋯⋯
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章节摘录

　　兴许是染上了人类容易“自视过高”的通病，我自幼对蝼蚁之类的小生灵，曾长期瞧它们不起。
　　记得在1965年的一次座谈会上，当话题转到生物界时，吴晗同志说：“我看蚂蚁的小小王国，就
很有趣，能不能写成一本书呢？
”我当时听了，心里觉得好笑：区区蝼蚁，何足挂齿！
　　后来，倒是一位英国老殖民主义者的言论刺激了我对蚁国的兴趣，因为他竟把发展中国家统统诬
蔑为“蝼蚁之国”，于是，我不免产生了一个兴味很足的念头：我倒要看看这个小小的昆虫世界是不
是真的像殖民佬贬斥得那般没有出息，探索一下它们到底是在怎样铺排着自己的生活。
　　此后不久，我陪朋友到香山畅游，漫步来到双清，只见对面石壁上蠕动着一条长长的黑线，好奇
心驱使我向前仔细查看，发现原来是一队蚂蚁正背负着种种食物搬家呢。
我的朋友正好有丰富的生物学知识，看到我认真的神情，凑趣说道：“这是蚂蚁发现巢穴面临威胁，
正在紧张地备战呢！
”我不禁伫立良久，看着这“骤然临之而不惊”的小生灵，竟比临战的人类显得还要镇静，不由得生
了怜爱之情。
　　随后，我不知不觉地真的关心起这小小的生灵来了。
法布尔所揭示的蚂蚁王国的内幕，书刊杂志上有关蚂蚁世界的趣闻、故事，我都读得饶有兴味。
连我自己也不解的是：不论碰上从哪方归国的朋友，我都忘不了在谈话之间询问一句：“那儿有关于
蚂蚁的趣闻吗？
”这个怪问题，常常使得对方不解其中滋味。
记得有一次，当我问到一位畅游南美洲后归国的作家，不料他却大为动容，说道：“哦，你也知道这
蚁国的壮歌吗？
我真乃三生有幸，这次亲眼目睹了一幕永难忘怀的情景。
”　　接着这位朋友追述了在南美洲一个森林边缘发生的故事：那一天，由于游客的不慎，使临河的
一片草丛起火了，顺着风势游走着的火舌活像一只红色的项链，开始围向一个小小的丘陵。
这时，一位明眼的巴西向导忽然向我们叫道：“一群蚂蚁被火包围了！
”我们随着他指点的方向看去，可不是，被火舌缩小着的包围圈里已经变成了黑压压的一片。
“这群可怜的蚂蚁肯定要葬身火海了。
”我心里惋惜地想着。
火神肆虐的热浪里已夹杂着蚂蚁被焚烧而发出的焦臭气味。
可万万没想到，这区区的弱者并没有束手待毙，竟开始迅速地扭成一团，突然向河岸的方向突围滚去
。
蚁团在火舌舐动的草丛间越来越迅速地滚动着，并不断发出外层蚂蚁被烧焦后身体爆裂的声响，但是
蚁团却不见缩小，显然，这外层被灼焦的蚁国英雄们至死也不松动丝毫，肝胆俱裂也不放弃自己的岗
位。
一会儿，蚁团冲进了河流里，随着向对岸的滚动，河面上升腾起一小层薄薄的烟雾⋯⋯　　我听着这
则蚁国发生的真实故事，像听着一曲最悲壮的生命之歌。
小小的蚂蚁，其重不足毫克，真正是比毫毛还要轻上十倍、百倍。
然而，在人类往往也要遭到重大伤亡的火灾面前，竟然能如此沉着、坚定、团结一致，不惜个体牺牲
，以求得种族的生存，其斗争的韧性，其脱险方式的机警，又是如此无以复加地感人，怎能不发人深
思，油然生出敬慕的情感来？
　　逐渐地，我自感到原先那种认为“蝼蚁之命，何足挂齿”的想法，实在是太无知、太浅薄了。
　　蚂蚁，这小生灵就是这样闯进了我心目中的崇敬者群。
我开始进一步追寻着它们的生命轨迹，开始探索它们在生存斗争中那些足以使生命发光的东西。
　　原来，我以为蚂蚁虽然是昆虫世界的大力士，它们十分善于采撷大自然的精英，强化自己的肌体
，但是，它们也只能战胜昆虫世界中的相对弱者，而在强大的生物，如哺乳动物面前，却总是被践踏
、被捕食的对象。
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然而，来自墨西哥热带森林的蚁国新闻，却打破了我这固有的评价。
　　那里有一种蚂蚁叫做劫蚁，又名“游行蚁”或“食肉游蚁”。
它们往往形成十万到十五万之众的大家族。
它们昼憩夜袭。
奇妙的是：当它们昼憩时，可以相互钩结成一个中空的大圆球，把尊贵的女王，可爱的幼蚁和众多猎
获物围在里面加以保护；当它们夜袭时，则全体出动，铺排开宽达五米的横队，由体大剽悍的大腭兵
蚁卫护，浩浩荡荡地威武行进。
一路之上，只要是避之不及的大小动物，均属劫蚁大军围攻、消灭之列。
不论是兔、鼠、鸡、犬，抑或是熟睡的牛、羊、犬、蟒蛇，都难免于难。
据说，著名西德旅行家爱华斯，在墨西哥一家乡村旅店里，就曾经遭受过劫蚁大军的夜袭，虽未丧生
，却吓得几乎灵魂出窍。
　　牛、羊对劫蚁来说不可谓不威武，巨蟒于劫蚁来说不可谓不庞然大物矣！
但若丧失警觉竟可沦为劫蚁盘中之餐；劫蚁的个体，不可谓不形微区区，不可谓不渺小孱弱兮，然而
万众一心，不畏庞然大物，不自菲弱小，却能叱咤森林，云游四方，所向无敌。
　　真是区区蝼蚁，可讴壮歌矣！
　　漫步心语　　“像捏死一只蚂蚁一样”，我们常常用这句话来形容轻而易举的事情。
读完这篇文章后，我们是不是再也不敢、也不再愿把蚂蚁看成可以任人随意践踏的小动物呢？
在我们所不了解的动植物面前，它们看上去这样脆弱，可是，正是这些弱小的生物，往往能做出令人
类也为之震惊的事情！
随着生物学研究的深入，越来越多的自然界小生物都成为了我们人类学习的榜样，它们或坚持或团结
，在困难面前呈现出一种超人的力量。
也许，这只是它们的本能，也许这是它们的一种智慧，不管怎样，于万物中看到动人的真情，看到惊
人的力量，都会让我们感叹不已。
自然界还有多少秘密在等着我们去发掘呢？
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编辑推荐

　　感恩生命，　　因为生命让我们感受到了世间美好!　　感恩生活，　　因为生活让我们享受幸福
与快乐!　　感恩自然，　　因为大自然是我们亲密的伙伴!　　感恩祖国，　　因为祖国是我们健康
成长的摇篮!　　感恩亲情，　　因为亲情给予我们无尽的疼爱与呵护!　　感恩老师，　　因为老师
是我们前进路上的指向航灯!　　感恩朋友，　　因为朋友是我们一生中最重要的财富!　　学会感恩
，　　四季皆如春天般温暖。
　　懂得感恩，　　世界都像家一样和睦。
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