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前言

杨贵妃（即杨玉环）是见载于史册的千古名人，也是中国家喻户晓的戏剧、小说和影视人物之一。
她的人生短暂（38岁），大起大落，大喜大悲，富于传奇色彩，既令人艳羡又令人扼腕。
本书以杨贵妃的人生经历为主线，详细描述了她由一个普通官员的女儿，凭借天生丽质和歌舞才艺，
于17岁时被选为皇家儿媳，5年后又奉敕离俗入道，不久即被唐明皇纳入皇宫，册为贵妃，享尽了人间
荣华富贵，但最终却被白绢绞颈，不得善终的生命历程。
本书笔调轻快，雅俗共赏，是中国历史人物传记创作上的一部不可多得的力作。
当然，本书并非一本历史学著作，因此，我们在尊重史实的基础上，根据行文和读者的需要，合理、
大胆地进行了合乎文学规律的再创作和艺术加工，以期为读者带来最大的精神享受和阅读享受。
由于学识所限，加之时间仓促，本书的不当之处自是难免，诚望各位读者提出宝贵意见，在此先予致
谢。
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内容概要

她是中国家喻户晓的戏剧、小说和影视人物之一。
她的人生短暂(38岁)，大起大落，大喜大悲，富于传奇色彩，既令人艳羡又令人扼腕。
她就是传奇美女——杨贵妃杨玉环。
本书将为您全面描述其集“集万千宠爱于一身”，却最终“白绢绞颈”，不得善终的生命历程。
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章节摘录

玄宗即位以来，先后五次巡幸东都洛阳。
每次东巡，都与解决关中粮运不足有关，同时也为了加强对全国各地的统治。
开元二十一年秋，关中霖雨连绵，粮食减产，长安谷价大幅度上升，仓储锐减，民食吃紧。
玄宗考虑到近几年来官僚机构扩大，漕运艰辛，准备再赴洛阳。
次年正月，率领文武百官、宫妃、皇子、公主等等，浩浩荡荡地来到了洛阳。
开元二十三年（公元735年）正月，玄宗皇帝来洛阳已经整整一年了。
在此期间，洛阳成了全国真正的政治中心，从宰相到文武百官，全部的中央统治机构都迁到了洛阳。
这时的首席宰相是张九龄，另外两个宰相是裴耀卿和李林甫。
张九龄是唐朝名相之一，是继太宗朝房、杜（房玄龄、杜如晦），玄宗朝开元初年的姚、宋（姚崇、
宋璟）以后的又一位贤相，他忠直不阿，勤于政事，兢兢业业地辅佐玄宗治理国家，使朝政仍能维持
清明。
李林甫小字哥奴，是长平王李叔良的曾孙，李叔良是唐高祖李渊的堂弟，论起来，李林甫还是唐宗室
的旁支，李林甫阴险诡诈，口蜜腹剑，擅弄权术，是一个宵小之徒、乱政祸首。
好在此时是张九龄秉政，他的阴谋诡计暂时还不能得逞。
时值开元盛世的顶峰，全国都是一派歌舞升平的景象，洛阳更是如此。
久处盛世，玄宗渐失早年那种励精图治、奋发有为的精神，开始怠倦政事，安于享乐，喜欢奢侈，好
讲排场。
来洛阳后，为夸耀盛世景象，他常在城中举行庆典，终日歌舞酒宴，与民同欢，更使洛阳城成了一个
充满欢歌笑语、喧嚷热闹的大都会。
开元二十三年正月初一，是玄宗来洛阳后的第一个春节。
他下令大赦天下，全城百姓宴乐三日，酒食全由朝廷供给。
又命皇家梨园子弟与民间艺人在皇宫前的广场上献艺，并伴以惊险绝伦的杂技表演。
洛阳城顿时人山人海，热闹非凡。
玄宗亲御五凤楼观戏，百姓争睹天颜，高呼万岁，其声压倒了音乐歌舞之声。
维持秩序的皇家金吾卫士虽以长棍驱策百姓，但观者仍一味拥挤向前，险些发生事故。
幸好高力士向玄宗建议，让执法必严的河南府丞严安之到场维持秩序，才使骚动的人群逐渐恢复了秩
序。
这场盛况空前的歌舞宴乐，给当时的人留下了难忘的印象。
多年以后，诗人张祜仍作诗赞颂道：“车驾东来值太平，大酮三日洛阳城。
小儿一伎竿头绝，天下传呼万岁声。
”就在这一派欢乐升平的气氛中，同年的秋冬，唐玄宗亲自为女儿咸宜公主和儿子寿王操办了婚事。
寿王与咸宜公主都是玄宗最宠爱的皇妃武惠妃所生，因为母亲受宠，他俩在玄宗三十个儿子和二十九
个女儿中也最得宠，因之能与他们缔结姻缘的人必非寻常之辈，而且福分非浅。
与咸宜公主结缘的是长宁长公主的儿子杨洄，而寿王要娶的正是官卑人微的士曹参军杨玄墩的女儿杨
玉环。
从此，玉环的命运开始了大的转变。
长宁长公主是唐玄宗的堂妹，她是玄宗伯父唐中宗的爱女，是李唐皇族中的一位非常有名的公主。
她先嫁与杨慎交，生下了杨洄，后来中年丧夫，再嫁与苏彦伯。
杨慎交与杨慎矜、杨慎名兄弟同是出自弘农华阴的杨姓世系，算得上是同一宗族，因此双方关系十分
密切，长宁长公主和杨洄一直是杨慎名兄弟家的常客。
咸宜公主将下嫁杨洄的消息早已在洛阳的权贵中间传开，杨洄血统高贵，又长得一表人才，被选为驸
马毫不出人意料。
咸宜公主是玄宗皇帝和武惠妃的掌上明珠，大家一致认为这场婚礼将是极为隆重、排场的。
咸宜公主的婚礼定于阴历七月举行。
随着喜期的临近，长宁长公主越加忙碌起来。
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一日，长公主为了儿子婚礼的安排，来杨慎名府中商议，恰好杨玉环也在杨府作客。
长公主一见杨玉环，便被她的外貌深深吸引了，忙问杨慎名她是谁家的女儿？
杨慎名引玉环拜见了公主，介绍说她是东汉太尉杨震和隋朝名臣杨汪的后代，父亲杨玄墩现在河南府
任职，与自己是同族兄弟。
公主听说她是名门之后，更加欢喜，拉着她的手让她坐在自己身边，问了她一些日常生活的情况。
杨玉环虽是第一次与皇族成员交往，表现得却是落落大方。
公主愈加高兴，其实她自从第一眼看到杨玉环，就极为喜欢。
她当场褪下一只玉镯给玉环戴上，说道：“你名叫玉环，我就送你这只玉镯作为见面礼吧！
”又说：“过几天就是我儿杨洄与我侄女咸宜公主成婚的日子，杨洄与你既都是弘农杨氏的后代，咱
们便不是外人，到时候我想请你作为咸宜公主的伴娘，公主一定会喜欢你的，不知你是否愿意？
”玉环没想到自己竞有这样的好福气，高兴地回答说：“我很高兴作公主的伴娘，也很感激您送我的
礼物和盛情邀请！
”那天，玉环是怀着十分高兴的心情离开杨府的。
七月咸宜公主婚礼的日子将至，杨玄墩意外地收到杨洄请他参加婚礼庆典的请柬，请柬是由杨慎名送
来的，他向族兄解释说：“杨洄的父亲杨慎交与你我同出自弘农杨氏，都是同宗，所以，杨洄邀请了
你。
”其实这是杨慎名在有意携族兄、帮助玉环走向上流社会，所以特向杨洄提出邀请这位河南府士曹参
军。
杨洄一向相信杨慎名的意见，加上母亲对杨玄墩的女儿玉环大有好感，已邀请她作咸宜公主的女傧相
，便向本无资格参加的杨玄墩发出了正式邀请。
杨玉环也收到了长宁长公主发来的正式邀请，她很感激长宁长公主这样看重她、这样言而有信。
玉环稍稍打扮了一下，便随父亲一起人宫。
一入宫门，玉环便与父亲分开了。
杨玄墩被引入来宾所在的殿堂，杨慎名也在那里，细心周到的他是不会让官品低微的族兄感到孤独和
尴尬的。
杨玉环则被宫女领到伴娘们所待的宫室。
按仪制公主婚典的伴娘为八人，其他七位伴娘都已到了，玉环向她们望去，有的曾在社交场合见过，
有的根本不认识。
那七个豪门之女，个个珠光宝气、服装华丽，唯有玉环淡妆素裹，更显得清雅不俗。
那七个女孩都是精心挑选出来的，个个都是身材窈窕，容貌姣好，可是杨玉环一到，她们立刻被她超
凡的美貌和动人的风采所压倒和征服了。
领玉环前来的宫女立刻跑到咸宜公主那里，把杨玉环出众的风姿悄悄告诉了她。
从小便被娇惯的咸宜公主任性、好奇，不顾自己婚服还未装束好，起身就往伴娘们待的宫室走去。
八位伴娘正在一间宽敞的宫室中等待婚礼的开始，或三三两两地相互谈论，或与宫中女官、使女闲谈
。
杨玉环不愿与那些贵门之女搭话，独处一隅，偶尔与宫女说说话。
咸宜公主突然走人室中，令所有在场的人都感到很惊异。
执事女官赶忙要八位伴娘列队行礼，公主神情自然地说道：“大家不必拘礼，我只是想来看看大家，
互相认识一下。
”公主与大家稍事寒暄，然后走到杨玉环面前，对她说：“我听好多人说起过你，长宁长公主尤其夸
赞你，说你模样出众，人品也好，家世也不错。
我早就想见见你，今日一见，你比她们说得还要美，我真高兴你能作我的伴娘。
”玉环有些惊慌失措，慌忙说：“公主快别夸我了，其实我不过是很普通的女孩儿，家父官品也不高
，我从未觉得自己有多美。
公主这样看得起我，我很感激！
”公主见她这样质朴，毫无矫饰之态，越加喜欢，拉住她的手说：“你们家与杨洄是同宗，今后咱们
便不是外人，婚礼后，希望你能常来我家玩。
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”公主心中产生了一个念头，她希望哥哥寿王能见到这个美丽佳人。
杨玉环在短短的接触中，也开始喜欢上了这位洒脱不羁的咸宜公主，答应了公主的邀请，并再次表示
了感谢之意。
咸宜公主回到她扮妆更衣的宫内，见过了母亲和哥哥。
大家谈了一些婚礼的事后，公主便把她刚才跑去看杨玉环的事告诉了母亲和哥哥，说道：“她真是名
不虚传，她是我所见过的最美的女子，又美丽，人品又好，你们见到她，也一定会喜欢的。
她是我婚礼上的伴娘，过一会儿你们就能见到她，那时你们就会知道我的话对不对了。
”说完，她又顽皮地向哥哥眨了眨眼睛。
寿王比妹妹大一岁多，也到了婚娶的年龄。
他的相貌很俊美，很吸引女孩子的注意。
他虽然接触过不少美貌的贵门之女，但迄今还没有发现一个真正能使他动心的人。
他与咸宜公主是同胞兄妹，从小无话不谈，十分亲密，妹妹十分清楚哥哥喜欢什么样的女子。
寿王见深知自己心思的妹妹这样赞扬杨玉环，不觉心动。
妹妹向他使眼色的含义他是清楚的，那是在说：“发现目标，请注意这个女子！
”他于是急切地想见到这个素未谋面的杨家女儿，看看她到底是个什么样的人。
婚礼在皇宫中举行，场面隆重而热烈。
咸宜公主身着吉服，在八个伴娘的陪伴下走出内室，缓步向举行典礼的殿堂走去。
道路的两旁，有许多宫女侍立着，她们都穿着花团锦簇的宫衣。
公主走在中间，两边各有四个伴娘相伴。
按杨玉环的身份，她本该排在最后面的位置上，但按公主的指示，她被排在了右边那队第一人的位置
上，这对杨玉环来说是极大的礼遇。
通常，这个位置应由伴娘中身份地位最高的人来担任，遇到咸宜公主这样一个不拘礼仪的人，大家只
好由着她的性子安排。
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编辑推荐

《杨贵妃传:集万千宠爱于一身》是由吉林大学出版社出版的。
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