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内容概要

《菜根谭》是明代还初道人洪应明收集编著的一部论述修养、人生、处世、出世的语录世集。
具有三教真理的结晶，和万古不易的教人传世之道，为旷古稀世的奇珍宝训。
对于人的正心修身，养性育德，有不可思议的潜移默化的力量。
其文字简炼明隽，兼采雅俗。
似语录，而有语录所没有的趣味；似随笔，而有随笔所不易及的整饬；似训诫，而有训诫所缺乏的亲
切醒豁；且有雨余山色，夜静钟声，点染其间，其所言清霏有味，风月无边。
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章节摘录

插图：原文五九富贵名誉，自道德来者，如山林中花，自是舒徐繁衍；自功业来者，如盆槛中花，便
有迁徙兴废；若以权力得者，如瓶钵中花，其根不植，其萎可立而待矣。
富贵和名誉，假如是凭借着高尚的品德而赢得的，那就如同林中的野花，充满生机，永不衰败；假如
是通过建功立业取得的，那就像园圃中的花木，由于移栽而可能出现衰落或茂盛；如果是靠强权获取
的，那就如同花瓶中的鲜花，缺乏牢固的根基，很快便会枯萎凋谢。
春至时和，花尚铺一段好色，鸟且啭几句好音。
士君子幸列头角，复遇温饱，不思立好言、行好事，虽是在世百年，恰似未生一日。
春天里时序和畅，各种花卉也都是竞相开放，为大地增添几分春色；各种鸟儿也都婉转地啼叫，唱出
动听的乐章。
君子有幸显露出自己的才华和气概，又不必为衣食发愁，假如不想着创立一些匡世济时的学说，做一
些造福大众的好事，那么即便活上一百岁，也算是白活。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<无障碍读国学>>

编辑推荐

《菜根谭》：悠久文化的历史传承，历久弥新的经典演绎。
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