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内容概要

　　《新课标名著必读名师点评：中华上下五千年（彩色插图版）》是以纯白话的通俗语言，从现代
人的角度撰写的一部通史性的著作，对广大青少年了解中国历史，深刻地认识中国历史会起到应有的
作用。
它具有深厚的文化沉淀，不仅可作历史著作来读，亦可作为文学名篇或政治著作来读。
《新课标名著必读名师点评：中华上下五千年（彩色插图版）》是以历史人物为主线，以他们左右朝
政、参与变革、指挥战争的某些片断而编纂的。
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章节摘录

　　尧舜&ldquo;禅让&rdquo;　　《尚书》里的《尧典》等篇中叙述了尧舜&ldquo;禅让&rdquo;的故事
。
　　尧的父亲是黄帝的曾孙，尧继位时年仅20岁，首都在平阳(今山西省临汾市)。
因为他曾被封于陶和唐，所以又叫陶唐氏，　　尧是炎帝、黄帝之后的又一个最有威望的部落首领。
当时，天下太平，人们的生活比以前好过多了，而尧的生活却十分俭朴。
　　尧住的是茅草房，墙上连白灰都没有涂，茅草都露在外面。
刮大风的时候，风嗖嗖地往里钻；下大雨时，屋里就淅淅沥沥地渗进些小雨滴。
尧吃的也很简单，糙米饭、野菜汤是他的主要食物。
尧穿的更是简陋，衣服不到破烂不堪绝不肯换，冬天披张鹿皮权且御寒。
　　尧日理万机，为人们勤勤恳恳地办事。
人们看见他这样节俭，都纷纷劝他&ldquo;尧啊，您是我们的部落首领，穿的、住的、吃的都应该是最
好的。
您这个样子，让我们心疼啊！
&rdquo;　　尧诚恳地回答道：&ldquo;天下那么大，我不知道还有没有人挨饿受冻。
我之所以这样，是想让天下人都能得温饱。
天下只要有一个人忍饥挨饿，就是我的过错啊！
&rdquo;　　尧为百姓着想，人们更加拥戴他、敬仰他、相信他了。
但尧办事并不独断，他经常召开部落会议，凡事都征求大家的意见，同大家商量，最后综合大家的看
法行动。
　　尧非常善于发现和使用人才，他建立了很有效率的行政机构，是中国政治制度的萌芽。
他手下的名臣很多，管民政的舜，管军政的契，管农业的弃，管教育的夔，管司法的皋陶以及一些有
能力又负责任的人。
　　尧渐渐地老了，应该确定继承人了。
尧按惯例召开了部落会议，和大家商议由谁来继承自己的职位，一个叫放齐的说：&ldquo;你的儿子很
开明，可以担当此任。
&rdquo;尧严肃地说：&ldquo;不行，这小子没有涵养，爱与人争吵。
&rdquo;另一个叫兜的说：&ldquo;管水利的共工不是挺好吗？
&rdquo;尧摇了摇头说：&ldquo;共工巧言令色，表面谦和，实际心怀叵测，我信不过。
&rdquo;议论了半天，也没有推出个合适的人选，只好决定待来日再选。
　　过了一些时日，尧又召集四岳(炎帝族氏族部落酋长姜姓)商议此事，四岳一致推荐舜。
舜是黄帝的九世孙，他生在姚墟(今山西省永济县北10公里处)，他的先人封于虞，所以舜又叫有虞氏
、虞舜。
他父亲瞽叟，是个老糊涂。
他的生母早已亡故，继母相当不贤。
继母生的弟弟叫象，他飞扬跋扈，骄横无礼，瞽叟却很宠他。
全家人都视舜为眼中钉，肉中刺，而舜生活在这样的家庭环境中，却能孝敬父母，善待兄弟，以德报
怨，是一个品德高尚的人。
　　尧把自己的两个女儿娥皇、女英嫁给舜，派人给他修筑粮仓，分给他许多粮食和牛羊，以此对舜
进行进一步考察。
舜的继母和弟弟象得知后，又羡慕、又嫉妒，便和瞽叟一起，千方百计地想置舜于死地。
　　有一次，瞽叟让舜修补粮仓的顶。
当舜顺着梯子爬上仓顶时，瞽叟就在下面放起火来，想烧死舜。
舜在仓顶发现失火，急忙寻找梯子，梯子却早已不知去向。
幸好舜随身带着两顶遮阳用的斗笠，他灵机一动，双手拿着笠帽像鸟展翅飞翔一样，随风飘落在地上
，毫发未伤。
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　　瞽叟和象一计不成，又生一计，又让舜去淘井。
当舜下到井底后，他们就把地面上的土石扔下去，将井填没。
他们满以为这样舜一定必死无疑，父子俩可以瓜分舜的财物了，谁知机智的舜，巧妙地在井旁掘了一
个孔道，安安全全地钻了出来。
对于他们的种种陷害，舜从不衔怨含恨，反而泰然处之。
　　尧经过考察，发现舜的确是一个机敏睿智、宽宏大度、德才兼备的人才，于是便把大酋长的位子
禅让给了舜。
舜继位后不负众望，他勤劳俭朴，与百姓们同甘共苦，共同劳动，深受大家爱戴。
几年后，尧去世了。
据说舜曾想将位子让给尧的儿子丹朱，因大家都不赞成，只好作罢。
　　历朝历代都尊尧、舜为圣贤明君，他们让位于贤的行动，一直在史书典籍上被传为佳话。
司马迁在《史记》里说：&ldquo;尧知子丹朱之不肖，不足授天下，于是乃权授舜。
授舜，则天下得其利而丹朱病授丹朱，则天下病而丹朱得其利。
尧日：&lsquo;终不以天下之病而利一人&rsquo;，而卒授舜以天下。
&rdquo;对这种天下为公的无私精神，孔子赞叹说：&ldquo;大哉！
尧之为君也。
&rdquo;　　舜在位时，任用贤人&ldquo;八恺&rdquo;、&ldquo;八元&rdquo;，除掉了&ldquo;四
凶&rdquo;，制定了&ldquo;五刑&rdquo;，设立了官职，定下了天子巡狩和部落领袖朝觐的制度，标志
着氏族社会正向着阶级社会转化。
后来，舜把首领的职位禅让给禹，自己远行巡狩，在苍梧之野劳瘁而死。
娥皇和女英千里奔丧，眼泪落在竹子上，竹子就变成了有斑点的湘妃竹。
娥皇、女英最后在湘水里溺死，成了湘水的女神。
　　&hellip;&hellip;
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