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内容概要

　　《小学综合实践活动指导》共分三个主要部分。
第一部分，综合实践活动课程的基本理念。
第二部分，综合实践活动主题设计及活动纪实，包括主题参考、主题设计方案、活动案例纪实。
在“主题参考”部分，我们按照人与自我、人与社会、人与自然的逻辑思路为大家提供100个综合实践
活动主题，仅供参考。
在组织活动时，教师可根据这些主题的提示，并结合本地区、本学校以及学生的特点自行设计主题。
在“主题设计方案”部分，我们提供了23个活动设计方案，使教师对综合实践活动的设计有个感性的
认识。
教师不要完全按照这种设计组织活动，应该根据实际情况创造性地设计和实践综合实践活动。
在“活动案例纪实”部分，我们选择了12个国内外已经实施过的综合实践活动案例，相信可以给大家
一些启示。
第二部分为核心内容。
其特点是突出了针对性、可操作性和指导性。
在编写中，针对这类课程特点和广大中小学在实施过程中的难度，主要以提供案例为主，同时又给出
了活动主题选择和活动主题方案设计的提示，既给学校、教师及学生留有充分的创造空间，又使提供
的案例具有很强的操作性。
第三部分，综合实践活动实施建议。
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书籍目录

第一部分 综合实践活动课程的基本理念课程的基本理念综合实践活动课程的基本特征综合实践活动课
程的基本目标综合实践活动课程的内容领域综合实践活动课程的实施原则综合实践活动课程的学习方
式第二部分 综合实践活动主题设计及活动纪实综合实践活动主题设计提示主题参考主题设计方案1.森
林（适用于高年级） 2.福利院敬老院（适用于高年级） 3.污染之源数数看（适用于高年级） 4.污染之
源数数看（适用于中年级）5.民族特色节日（适用于高年级） 6.护肤（适用于高年级）7.角色冲突（适
用于高年级）8.一日三餐（适用于高年级）9.中医（适用于高年级）10.中医（适用于中年级）11.晨练
（适用于中年级）12.散步与健康（适用于中年级） 13.世界名胜古迹（适用于中年级）14.世界美术作
品赏析15.本地矿产资源调查（适用于高年级）16.当地旅游资源调查（适用于高年级）17.社区文化状
况调查（适用于高年级）18.保护环境从我做起19.房屋设计——让我轻轻地走近你20.揭开桥梁设计的
神秘面纱21.神奇的海底世界22.人人为我我为人人23.树的家族活动案例纪实1.世界美术作品赏析2.世界
名胜古迹（适用于中年级） 3.福利院敬老院（适用于高年级）4.森林（适用于高年级） 5.民族特色节
日（适用于高年级）6.护肤（适用于高年级） 7.角色冲突（适用于高年级） 8.一日三餐（适用于高年
级） 9.美丽的净月 美好的童心（适用于高年级） 10.神奇的海底世界11.树的家族12.保护环境从我做起
⋯⋯第三部分 综合实践活动实施建议
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