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前言

环球旅行，纵览七洲百国之地理；    世界采风，探访五湖四海之人文。
    在浩瀚的宇宙中，有一颗蔚蓝色的星球，这里有巍峨的高山、茂密的森林，有广袤的平原、无垠的
沙漠，有汹涌的江河、深邃的海洋。
这里物种丰富，气象万千。
这就是我们共有的家园——地球。
很久以来，我们人类就在这颗星球上生息、繁衍。
在漫长的发展过程中，人们依据自然状况和人文特点将地球划分为若干个地理单元——亚洲、欧洲、
北美洲、南美洲、非洲、大洋洲、南极洲；太平洋、大西洋、印度洋、北冰洋。
生活在这些大洲和大洋环境中的人们，在历史发展的长河中，以自己独有的自然地理环境为依托，逐
渐形成了独特的历史人文景观，创造了各具特色的人类文明。
也正是这些地方的人们，以自已的智慧和力量，使得人类文明的大观园多彩多姿，使得地球村里繁花
似锦。
    当全球化的时代悄然而至，当地球真正变成一个小小的村落，当你借助着无远弗届的信息技术随时
随地与地球另一端的亲友通话甚至“见面”时，你或许真的感受到“天涯若比邻”的真实况味。
在这样的时代背景下，了解一下我们那些或远或近的“邻居”们的状况，他们的生活、他们的国家、
他们的历史、他们的文明、他们的风俗、他们的社会⋯⋯就成为我们的必需。
    本套丛书图文并茂，大量精美的彩色插图将带领你游览七大洲的大多数国家，领略它们独特的自然
景观，品味它们多姿多彩的人文风情。
亚洲的广袤、欧洲的人文、非洲的狂野、美洲的多元、大洋洲的浩渺、南极洲的寒冷⋯⋯都将为你一
一呈现。
西班牙的斗牛、巴西的狂欢、英国的傲慢和优雅、美国的务实和率真、法兰西的浪漫、德意志的理性
、俄罗斯的豪放和热情、日本的“菊花与刀”⋯⋯这些独特的国家特色和民族特性也将展现在你的眼
前。
埃及的金字塔、希腊的神庙、印度的泰姬陵、柬埔寨的吴哥窟⋯⋯这些古迹不仅能引发你思古之幽情
，更会使你领略人类文明的古老和悠远。
当然，还有马尔代夫的阳光、海浪和沙滩，巴西的丛林、激流和瀑布，加拿大的枫叶、冰雪和海岸，
澳大利亚的海洋、沙漠、绵羊⋯⋯令你身虽未至，心向往之。
有的国家，单从它们的趣名或雅称来看，就足以引发你无尽的联想，例如：冰火之国、巧克力之国、
高山之国、无土之国、无水之国、千岛之国、花园之国、龙虾之国、山鹰之国、鸵鸟之国、绵羊之国
、仙人掌之国、邮票之国、赤脚之国、油棕之国、软木之国、香料之国、玫瑰之国、蝴蝶之国、国中
之国。
220多个国家和地区(岛屿)的介绍出现在这105本单册图书之中。
这些国家的历史、地理、政治、经济、科技、文化、教育、民俗、宗教等都将在这套丛书中得以体现
。
当然，各个国家的信息很多，要在较小的篇幅里详尽介绍很困难，所以主要介绍了各个国家有特色和
有趣的人和物以及重大事件，集知识性和趣味性于一体，可以毫不夸张地说，这套丛书将使你一册在
手，足不出户即可环游和认知世界，品味各国风情，领略各地风光，于思骛八极、心游万仞之际增长
知识、陶冶性情。
从南到北，从东到西，从古往到今朝，世界各个国家历史遗存的博大精深使人赞叹先人的智慧，世界
各国民俗风情的与众不同叫人感受异域的风采。
在漫长的历史长河中，世界上的各个国家、各个地区、各个民族都创造出风格独具、光辉灿烂的文化
。
随着社会的发展和科技的进步，世界变得像一个地球村，各个国家文化相互交流、彼此融合、竞相发
展，使得世界七大洲这个百花园更加绚丽多彩。
    你或许正在准备出国旅行，去亲身体验他国的激情和浪漫，那么，这套丛书正好可以为你提供借鉴
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和参考，使你的旅行做到有的放矢，心中有数。
你或许因为种种原因而暂时不能跨出国门，那么，翻阅本套丛书，同样将带给你别样的“旅行”体验
，同时也将增长你的国际知识。
不信，你且读读看。
是为序。
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内容概要

《世界我知道:俄罗斯》图文并茂，大量精美的彩色插图将带领你游览七大洲的大多数国家，领略它们
独特的自然景观，品味它们多姿多彩的人文风情。
《世界我知道:俄罗斯》是《世界我知道》系列丛书之一，《世界我知道:俄罗斯》中内容丰富、文笔
活泼、信息完整。
它全面地反映了俄罗斯的风光与民俗。
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章节摘录

版权页：   插图：   第一章依偎在欧亚大地上的俄罗斯 在这片地球偏北的辽阔土地上，一个草原接着
一个草原，一片森林连着一片森林，这里自古就是游牧民族和猎人的天堂，没有太古老的文明古迹，
没有令人长吟低怀的缠绵回忆，有的只是山呼海啸的荡涤、万马奔腾的轰鸣。
当我们奔波劳累之时，大地之母展开她广阔的胸怀让我们依偎，生命的初始仍是我们的归宿，在动与
静之间积聚魅力。
第一节横跨欧亚平原的帝国想要了解俄罗斯，就必须了解其地理状况。
打开地图，首先展现在眼帘的是它令人惊愕的广袤国土。
确实，俄罗斯领土巨大广阔。
有句农谚说得好：“俄国不是一个国家，它是一个世界。
”这世界包括地球陆地表面的六分之一，比美国、加拿大和中美洲合在一起还要大。
 1.广阔无垠的世界 俄罗斯联邦是世界上领土面积最大的国家，领土面积为1707.54.万平方千米，占地球
陆地面积的11.4％。
现在的俄罗斯是原苏联总面积的76.3％。
它位于欧亚大陆的北部，北纬41°—81.49°之间，横跨11个时区，领土略呈长方形，包括欧洲的东半
部和亚洲的北部，从最东端白令海峡的杰日尼奥夫角到最西端加里宁格勒州的波罗的海海岸，长约1
万千米。
俄罗斯北部领土36％在北极圈内。
 俄罗斯拥有漫长的疆界线，边界的东、北部是海疆，西、南部主要是陆界。
总长度超过6万千米，其中海疆占2／3，海岸线长4.—3万千米，共与12个海相邻：北临北冰洋的巴伦
支海、白海、喀拉海、拉普捷夫海、东西伯利亚海和楚科奇海，东濒太平洋的白令海、鄂霍茨克海和
日本海，西濒大西洋的波罗的海、黑海和亚速海。
俄罗斯的陆路边界占其疆界的1／3，共与14个国家接壤：挪威、芬兰、爱沙尼亚、拉脱维亚、立陶宛
、波兰、白俄罗斯、乌克兰、格鲁吉亚、阿塞拜疆、哈萨克斯坦、蒙古、中国和朝鲜。
此外，在东部还与日本和美国的阿拉斯加隔海相望。
 俄罗斯联邦边界线总长度为60932.8千米，其中海界38807.5千米，陆界14509.3千米，江河界7141千米，
湖泊界475千米。
中俄边界线长达4300多千米，其中东部边界4280千米，西部边界54千米。
 俄罗斯幅员辽阔，气候复杂多样。
总的来说，基本上属于北半球寒带、亚寒带、温带的大陆性气候，气候差异较大。
依其大陆性程度的不同，以叶尼塞河为界分为两部分，西部分属于温和的大陆性气候，西伯利亚属于
强烈的大陆性气候。
西北部沿海地区具有海洋性气候特征，远东太平洋沿岸则具有季风性气候的特点。
夏季南北部气温相差悬殊。
概括起来，俄罗斯气候的主要特点是：冬季漫长、寒冷，夏季短促、温暖，春、秋两季很短。
就全俄而言，气温年差较大，1月平均气温为—1℃—50℃，7月平均气温为1℃—25℃。
 俄罗斯的西部和西北部无高山阻挡，再加上北半球盛行西风，来自大西洋的水汽可以长驱直人，成为
俄罗斯陆地水分的主要来源。
大西洋洋流的变化及其程度决定了俄罗斯广大平原地区的降水量、季风、气温和湿度。
北大西洋暖流是俄罗斯西北部沿海地区冬季热量的一个主要来源，使这一带的冬季气温远远高于同纬
度的其他地区。
如摩尔曼斯克，虽然地处北极圈内，但1月平均气温能达到—9.9℃，高于同纬度其他地区20℃以上，
为俄罗斯北部最大的不冻港。
俄罗斯冬季最低气温区为维尔霍扬斯克和奥伊米亚康，被称为北半球的“寒极”。
 由于南北纬度跨度较大，俄罗斯的夏季温度南北温差大。
俄罗斯主要观光地区的气候多属于大陆性气候，夏季比较炎热，但也要带一两件薄外套以防天气突变
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。
俄罗斯夏季多雨，7月至8月间为最，气温多在20—30cC之间，比较适合出游，这时候是俄罗斯的旅游
旺季。
如果想避开旅游高峰期，5月至6月或9月至10月初也是一个不错的旅行季节。
2月底至4月初都不适合在俄罗斯旅行，初春时节冬雪渐融，道路比较泥泞。
此外，寒冷干燥的冬季虽然不太适合户外旅行，但那时候有很多歌剧演出，可以喝伏特加暖身，室内
很温暖，外面的雪景很美。
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编辑推荐

《世界我知道:俄罗斯》可以为你提供借鉴和参考，使你的旅行做到有的放矢，心中有数。
你或许因为种种原因而暂时不能跨出国门，那么，翻阅《世界我知道:俄罗斯》，同样将带给你别样的
“旅行”体验，同时也将增长你的国际知识。
不信，你且读读看。
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