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内容概要

　　《西点男孩：西点军校送给男孩的礼物》广泛地借鉴了西点军校的教育理念，在结合两点军校精
英人物家教经验的基础上，配以大量的与西点军校教育理念相贴近的现代教子事例，并进行了延伸说
明。
《西点男孩：西点军校送给男孩的礼物》从20个方面对如何把男孩培养成真正的男子汉作出了全面的
说明和系统的指导，旨在帮助广大家长从西点军校的教学方法中吸取经验，把男孩培养成出类拔萃的
男子汉！
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自我设限就会成为平庸的人
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章节摘录

版权页：   要有自信，然后全力以赴 西点人相信信念的力量。
西点的教官们十分注意在训练中对学员强化“一定能成功”、“任务一定能完成”之类的信念。
西点人不论遇到什么事、什么任务都只有一个口号和一个态度，那就是"wecandoit"我们肯定可以完成
它）。
但凡西点军校和其他学校有任何体育竞赛，不论是田径、游泳、划艇还是各种球类比赛，西点军校一
律宣称：“我们将要在某时某地打败某某队。
”西点人的这种昂扬必胜的精神确实是值得我们学习的。
如果家长希望男孩能够梦想成真的话，就必须让他具有坚强的自信！
 所谓自信，即自己相信自己，是人们赞赏、重视、喜欢自己的一种有益态度。
人的信心就是如此神奇，它拥有一种由愿望产生的，因为愿意相信才会相信，希望相信才会有相信的
力量。
只有拥有了坚定的信心，才能运用这神奇的力量。
美国第28任总统威尔逊说：“要有自信，然后全力以赴——假如具有这种观念，任何事情十之八九都
能成功。
” 西点学子、军校学员的楷模里美将军，是美国战略空军的缔造人之一。
 二战期间，里美参加了太平洋战区对日本的作战。
当时，他操控的是美国最先进的B—29高空轰炸机。
这种飞机性能极为优越，当然，造价也是十分昂贵的。
因此美国空军司令部要求里美及其士兵要像爱护眼睛一样爱护每一架飞机；并声明，每损失一架B
—29，空军司令部都要做特别调查，严惩肇事者。
 如此先进的高空轰炸机，本应在战场上起重要作用。
但是效果不尽如人意，目标击中率极低，原因是飞机自身存在着一些严重的技术问题。
里美看到了这一情况，他陷入了深深的思考之中。
在广泛听取了作战人员和一些专家的里美在听取各方面意见后，仍坚信自己的方案是可行的。
在顶着巨大的压力实施里美的想法以后，低空飞机能准确击中目标，减少了飞机被击中的可能，战斗
成果迅速扩大。
正是里美的自信使美国战略空军经受住了严峻的考验。
 后来，里美担任了空军参谋长。
当有人问起他成功的秘诀时。
他说：“秘诀没有，做每件事之前，我都知道自己会成功。
” 自信能排除各种障碍、克服种种困难，使自己不断向前。
美国作家爱默生说过：“自信是成功的第一秘诀。
”如果有坚强的自信，往往能使平凡的人作出惊人的事业来。
 古往今来，成功人士虽然从事不同的职业，具有不同的经历，但有一点是共同的：他们对自己都充满
自信，由此激励自己自爱、自强、自主、自立。
罗杰。
罗尔斯是美国纽约州历史上的第一位黑人卅怅，他在上小学的时候，表现非常糟糕，旷课、斗殴，甚
至砸烂教窒的黑板。
教师皮尔·保罗决定设法来引导他。
一天，波尔·保罗对他说：“我一看你修长的拇指就知道，将来你一定是纽约州的州长！
”从那天起，罗尔斯不再胡作非为、满嘴脏话，开始挺直腰杆走路，在以后的四十多年里，他没有一
天不按州长的身份要求自己。
51岁那年，他终于成了纽约州的州长。
在就职演说中，罗尔斯说：“信念值多少钱？
信念是不值钱的，它有时甚至是一个善意的欺骗，然而你一旦坚持下去，它就会迅速升值。
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编辑推荐

《西点男孩:西点军校送给男孩的礼物》旨在帮助广大家长从西点军校的教学方法中吸取经验，把男孩
培养成出类拔萃的男子汉！
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