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前言

　　世界各地的人们对美国的见解大相径庭，比如说，有：　　·对这个国度知之甚少　　·只知道
好莱坞大片或流行音乐　　·自以为知之甚多，足以形成自己对美国的见解　　·痴迷于这个国度　
　·期待赴美参观或访问　　·梦想赴美接受教育或供职　　·想移民美国　　·想赴美谋生　　·
身在美国，却想着离开　　这些人生活在不同的国家，说着不同的语言，有着不同的民族文化传统。
那么，他们有什么共同之处呢？
　　那就是他们都希望进一步了解这个国家，因为当今世界的很多模式都是在这里酝酿出炉的。
　　为进一步了解这个国度，每年都有超过3100万的外国人来到美国。
每年都会有30多万名学生来此求学或在美国的大学度过一个学期。
每年都有上百万人在美国开始新的生活，他们或为合法移民，或为非法移民、难民，亦或是寻求庇护
者。
每年，有超过50万人通过入籍或者因在美国国土上降生而成为美国公民。
而每个人，同昔日的探险者一样，都在不断探索和发现着属于自己的那个美国。
　　何以会有那么多人对美国有如此强烈的感受？
何以会有那么多人对这个遥远的岛国产生兴趣、进而梦想着来此生活呢？
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内容概要

美国印象：认识美国，了解美国基本的政治、文化及社会生活。
　　行前须知：梳理赴美前必做的准备工作，包括如何获取签证，行前需要准备哪些文件和私人物品
等信息。
　　初来乍到：了解初到美国如何安顿下来并开始新的生活，包括改签、求职、租房、考取驾照、获
取社安号以及申办信用卡等事宜。
　　感受美国：感受美国，体验美国文化的风采。
感受美国人爱的方式，与邻里亲朋的相处之道，以及美国人的价值观。
　　融入美国：融入美国，深入美国社会，谙熟美国教育、医疗、保险、投资、法律等深层次信息。
　　本书目标读者包括想了解美国及如何在美国生活的外国学生及其父母、游客、学者、商务人士，
同时也能满足投资者、新近移民、永久居民、归化了的美国公民及美国年轻人等各层次读者的阅读需
求，是一本名副其实的适合“所有人”的详尽指南。
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作者简介

Olga Mark Landsberg，美国人，经济学硕士，德俄合资公司CEO。
本书系作者八年广泛研究的结晶。
为了写作此书，Olga Mark Landsberg先后走访了60多个国家，广泛听取各国人对美国、美国人及美国生
活的看法。
同时，她访问了2000多名来自不同领域的专家、学者及各界人士，涉及教育
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章节摘录

　　不过，在您决心要学一口流利的美语之前，请想想您现有的英语水平可以在多大程度上满足您的
需要。
如果您的口音不是很重，而且您的工作也不要求您把英语说得跟堪萨斯人一样，那您就完全不需要花
费大量的时间和金钱学习一口地道而纯正的口音。
因为地道的发音不一定就能提高您的薪水，或者改善您的生活。
也许很多美国人会对您的口音和背景心存好奇，但他们并不会因为您说一口能听懂但是有口音的英语
而看低您。
　　尽管美国英语的语法初看起来比较简单，但它的词汇却是浩如烟海，所以想要精通美语并不容易
。
但如果您想深入学习英语，那就要格外关注同义词和反义词，以及前缀、词根、后缀在不同单词里的
意义。
尽量多涉猎书籍和杂志，多听收音机，多看电视，同时注意单词的用法和习语的表达。
更重要的是，不要不好意思用新词，也不要害怕犯错。
不要只满足于能听懂别人说的话，要尽量跟他们互动。
当您犯错时，您可以让您的美国朋友帮您纠正。
很多美国人因为觉得打断别人说话不礼貌，或者不想伤害您的感情，所以不会纠正您的错误。
请告诉他们这没关系，并且您需要他们的帮助。
相信您一定会遇到愿意与您分享美语妙处的朋友！
　　如果拥有地道美式发音对您来说很重要，您可以在当地的成人学校、社区大学或本科院校报一个
口语班。
这样的班一般都是小班授课，培训老师会给同学纠正发音。
在这样的课上，您还有机会去语言实验室。
去那儿，您可以把自己说的话录下来，然后听听自己的发音。
此外，实验室里还有各种各样的音视频材料可供您练习。
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编辑推荐

　　《新东方·这就是美国(中英双语)》被誉为“美国圣经”，是一本适合“所有人”的详尽指南。
它在每种语言市场销售均异常“火爆”，现在正被译成228种语言，以飨各种语言的读者。
目前，该书的版权已经授权给40多个国家。
　　美国本土人看自己+世界各国人看美国　　——您呈现“真实、立体的美国”广泛的调查研究+权
威的专家观点　　——您提供“专业、可靠的意见参考”无所不包的预设情境+丰富具体的信息指导
　　——给您提供“贴心、实用的服务指南”细致周详的行前准备+行之有效的预案攻略　　——您
增加“畅行美国的从容与自信”　　《新东方·这就是美国(中英双语)》目标读者包括想了解美国及
如何在美国生活的外国学生及其父母、游客、学者、商务人士.同时也能满足投资者、新近移民、永久
居民、归化了的美国公民及美国年轻人等各层次读者的阅读需求，是一本名副其实的适合“所有人”
的详尽指南。
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