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内容概要

本书共分三篇，上篇方剂学总论以歌诀等多种形式介绍方剂的概念、历史、分类、组成、思路、使用
和记忆法等内容；中篇方剂学各论介绍了194首常用方剂；下篇常用中成药介绍117个常用中成药品种
。
中篇、下篇的助学歌诀均属新编，简洁明了，不拘一格。
该书内容新颖，注重实用，可供在校医学生、中医专业人员和爱好方剂学的读者朋友阅读参考。
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书籍目录

上篇　方剂总论
　第一章　方剂的概念、历史、分类
　 第一节　方剂的概念、历史
 　 一、方剂的概念
 　 二、方剂的历史
 　第二节　方剂的分类
 　一、“七方”分类
 　二、“十剂”分类
 　三、“八阵”分类
 　四、现代综合分类
　第二章　方剂的组成、处方思路
 　第一节　方剂的组成
 　一、方剂组成的原则
 　二、方剂组成的四种方式
 　三、方剂组成要防止两种倾向
　　第二节　处方思路
　⋯⋯
中篇　方剂各论
下篇　常用中成药
方剂各论索引
常用中成药索引
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章节摘录

　　二、方剂的历史方剂的应用，历史悠久，源远流长，一脉相承。
早在我国的原始社会，方剂就已萌生，长沙马王堆出土的《五十二病方》①，是殷商时期方书的雏形
。
中医理论的经典著作，成书于春秋时期的《黄帝内经》，虽然记载的方剂不是很多，却包括不同的剂
型和给药途径。
东汉时期成书的《伤寒杂病论》，著者张仲景，被世人誉为医圣。
书中记载方剂三百多个④，组方严谨，选药精当，主次分明，把方剂学推向一个新的高峰，为历代医
家所推崇。
魏晋南北朝时期，社会动荡，战乱不停。
　　⋯⋯
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