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内容概要

　　阅读对于参加四、六级考试的考生而言至关重要，而
“题材不熟悉”、“缺乏有效训练”又是四、六级考生在考试中失分的重要原因，因而，编者为解决
考生的这一实际困难而编写了《四级阅读100主题》。
编者凭借多年大学英语教学实践经验和对真题广泛而深入的研究，总结出英语考试中必考的英语阅读
题材类型，精选出符合这些题材的100篇文章，供考生阅读学习。
全书将四级必考题材分为九大类：科普知识类、社会生活类、医疗健康类、自然环境类、教育学习类
、文化知识类、商业经济类、人物经历类和职场工作类，每一大类下精选符合该类的具有各自特点的
主题文章。
每篇文章按照自然学习过程设置“Warming
Up”（用于读前预热）、“Exercise” （让考生带着问题去阅读，供阅读练习用）、“Translation” （
翻译重难点句子）、
“Background
Information”（提供背景信息）和“Vocabulary”（列出生词、难词）等相关栏目，帮助考生学习领悟
、强化练习，达到提高阅读能力的目的。
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作者简介

　　新东方考试研究中心：汇聚了新东方长期从事英语教学和研究工作的一线教师、辅导专家和资深
编辑。
他们具有丰富的教学经验，准确把握各类考试命题的指导思想、命题规律和命题趋势，熟知考生备考
阶段存在的弱点和误区。
所编写的辅导用书凝聚了多年教学实践和理论探索之精华，方便考生明确备考方向，高效复习迎考
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书籍目录

科普知识
　1.Petroleum Products 石油产品
　2.Astronauts Spacewalk 宇航员太空行走
　3.Surgery by Remote Control 遥控外科手术
　4.Tsunami “Trigger” Spotted on Google Earth
谷歌地球查到触发海啸原因
　5.Food Irradiation Process 食物放射过程
　6.The Power of Information 信息的力量
　7.Sustainable Power Unsustainable? 可持续能量不可持续？

　8.Virtual Reality Surgery 虚拟现实手术
　9.Renaissance 复兴
　10.Science and Technology 科学与技术
　11.Journey to the Center of the Earth 地心之旅
　12.Force Field Around Us 包围我们的力场
　13.Shopping Down the Carbon 低碳购物
　14.Clothes Tells 衣服能说话
　15.Information Technology Around 身边的信息技术
社会生活
　16.Using a Public Telephone 使用公共电话
　17.Marriage in Britain 英国的婚姻
　18.A Conversation Between Strangers 陌生人之间的交流
　19.Dream 梦
　20.Forgiveness 宽恕
　21.Social Change 社会变化
　22.The Development of Personality 个性的发展
　23.Happiness and Unhappiness 幸福与不幸
　24.Air-conditioning 空调
　25.Complaint in Britain 英国人的抱怨
　26.Nuclear Weapons Production Facilities 核武器生产设备
　27.Affluence and Poverty 富裕与贫穷
　28.Good Marriage 好姻缘
　29.Public Speech 公共演讲
　30.Census 人口普查
医疗健康
　31.Sport Challenges Body and Soul 运动挑战身心
　32.Water Pollution 水污染
　33.Dig the City 城市里的菜地
　34.Life Like Bow 人生如弓
　35.Mastery and Pleasure 掌控与快乐
　36.Where Lies Food Safety? 食品安全何在？

　37.Sun Bath 日光浴
　38.Liver Disease and Drinking 肝病与饮酒
　39.Body Works 身体运转
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　40.Obesity Hurting Health of Children 肥胖有损儿童健康
　41.Skin and Diseases 皮肤与疾病
　42.High Temperatures Linked to Migraines 高温与偏头痛
　43.FDA Rejects Green Tea Health Claims FDA 驳回绿茶健康声明
　44.Health and Food 健康与食物
　45.Bad Marriage, Bad Health 糟糕的婚姻， 糟糕的健康
自然环境
　46.Nightmare from Climate Change 气候变化的噩梦
　47.Housing and Forests People Need 住房与森林皆人所需
　48.Liquid Energy 液体能量
　49.How Did Insects Get Their Wings? 昆虫如何长出翅膀？

　50.Marine Methane Heats Things Up 海洋甲烷危机
　51.The Shape of Celestial Object 天体的形状
　52.Biological Diversity 生物多样性
　53.America’s National Parks 美国国家公园
　54.The First SolarDay 第一个太阳日
　55.Warmer Oceans Release CO2 Faster than Thought
变暖的海洋释放二氧化碳的速度超乎想象
教育学习
　56.Teaching Poetry 诗歌教学
　57.Writing to Learn 写作学习法
　58.Good Mistakes 犯错也很好
　59.Online College 网络大学
　60.American Students Not Knowing Geography 美国学生不懂地理
　61.Predicting the Chances for the Future 预测未来
　62.The Problems Rural School Facing 农村学校面临的问题
　63.Human Rights Laws and Teachers’ Immunity 人权法与教师豁免权
　64.Children Education and Parents 儿童教育与父母
　65.Colleges Secure Better Life? 大学能确保更好的生活吗？

　66.The Teaching of ESL 英语作为第二语言教学
　67.The Teaching of Disabled Children 残疾儿童教育
文化知识
　68.Who Got Here First? 谁是原住民？

　69.The Origin of Birthday Song 《生日快乐歌》的起源
　70.Talking About Reading 论读书
　71.Londoners Are Great Readers 爱读书的伦敦人
　72.The Mystery of Language 语言的神秘性
　73.About Tennis 话网球
　74.The Artist 艺术家
　75.American Football 橄榄球
　76.About Culture 文化种种
　77.Archaeology and History 考古与历史
　78.Learning Foreign Languages 学外语
商业经济
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　79.Software Piracy 盗版软件
　80.The Supreme Court’s Decision 最高法院的决定
　81.Money and Advertisements 金钱与广告
　82.Consumption: Our Lifestyle 消费：我们的生活方式
　83.The Chinese Version of Wikipedia 中国版维基百科
　84.Nokia Corp.诺基亚公司
　85.Coca-Cola 可口可乐
　86.Buick Model 别克汽车
　87.Invest Cautiously 投资须谨慎
　88.American Credit Card 美国信用卡
　89.Purchasing Online 网络购物
人物经历
　90.Tiger Moms 虎妈
　91.Emily Dickinson 埃米莉?迪金森
　92.Einstein’s Legacy 爱因斯坦的遗产
　93.Superman Fans 超人迷
　94.Hitting It Big 定义成功者
　95.Britain’s Oldest Mother 英国最老的母亲
职场工作
　96.NASA Couch Potato Job NASA的闲散工作
　97.Construction Jobs in Mass.at 10-year Low
麻省建筑工作创十年来新低
　98.Boss’ Gender Affects Workers’ Stress 上司的性别会影响员工的压力
　99.Women as Managers 女性管理者
　100.How to Get What I Want? 如何达成目标？
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编辑推荐

　　学生的难题　　题材不熟悉：由于不熟悉题材，文章看得似懂非懂，不知所云。
长难句障碍：长难句袭来，让人无所适从，读不下去。
生词是难关：有再强的阅读能力，面对满篇生词的文章也束手无策。
缺乏针对性练习练习时只读文章，不做题，难以深入理解文章，吃透文章精髓。
　　解决之道：“主题阅读100篇”　　为解决考生的上述种种难题，本书作者深入研究六级真题，归
纳出六级阅读常考题材，分门别类，精选出100篇主题阅读文章，供考生进行深入阅读与练习，并针对
每篇文章设置了下列基本板块，帮助考生突破六级阅读难关。
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