
第一图书网, tushu007.com
<<如何开启与使用右脑>>

图书基本信息

书名：<<如何开启与使用右脑>>

13位ISBN编号：9787560734552

10位ISBN编号：7560734553

出版时间：2007-9

出版时间：山东山大图书有限公司

作者：王冠明

页数：240

字数：200000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<如何开启与使用右脑>>

内容概要

右脑的功能是进行敏锐的直觉学习，左脑则进行合理的组合及判断；右脑可以供应给左脑更多的情报
，左脑可以对右脑提供的信息做较清楚的整理，以利于实际应用。
因此，同时拥有灵敏的左脑及右脑，使左脑和右脑得到均衡发展，才能让大脑变得更加聪明，才能促
成一个人具有各种优秀的能力。
     每个人的大脑都是一个深奥无比的世界，开发得当才能发挥它的无限潜能与创造力。
本书共有十二章构成，该书在各章的正文之后附加了作者用右脑思考，以散文的形式所写成的人生感
悟以及与开启右脑有关的小知识、传奇性小故事等，并且在每章的最后制作了一些有利于开启右脑的
思考题，以增加本书的实用性和附加价值。
本书可作为大专院校在右脑教育方面的辅助教材，也可供心理学、生物学、教育学及生命科学等学科
的大学教师作为教学参考。
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章节摘录

　　第一章　人脑研究的必要性　　21世纪被称为“脑科学的世纪”，虽然电脑科学技术的迅速发展
为人类社会带来了极大的方便，但是电脑不管怎样发达也无法与人的大脑相比，因此全世界的科学界
和教育界都越来越重视对脑科学及思维科学的研究。
对人类自身的研究，特别是对人脑学习、记忆和创造机能的探索，将成为未来教育科学中最富有挑战
性的研究领域。
　　世界上一些重要的国际组织和一些发达国家的政府十分关注脑科学的发展并采取一些重大的战略
措施给予扶持。
世界卫生组织于1995年在全球开展了“脑的十年”运动，旨在促进脑科学研究的发展，提高人类的生
存质量。
美国国会已将“脑研究十年”的计划批准为法律执行，欧洲联盟也制定了“脑研究计划”，日本科学
技术厅也推出了名为“脑科学时代”的大型研究计划，目标是从1997年度开始的20年内投入2兆日元，
进行记忆和思维等高级脑机能的探索和人工智能的开发。
在开发人的右脑机能方面，美国、日本起步比较早，也已取得了许多研究成果。
联合国倡导在21世纪全面开启人类的智慧工程——全脑工程，在目前全世界都注重左脑的学校教育体
制下，全脑工程的实质和核心就是开发人们的右脑。
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