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内容概要

　　《药理学》（第2版，董志主编，北京：人民卫生出版社，2006）教材为主要编写依据，密切结合
药理学教学大纲，按照《药理学》（第2版）的章节顺序，突出重点内容，兼顾熟悉和了解内容，以
药理学的基本知识、基本理论为基础，以章为单元提出教材精要与重点提示，配以不同类型的试题，
供学生练习，以加深对所学内容的印象，巩固所学知识。
 本书体现了医学基础学科与临床学科的联系，具有一定的综合性。
在编写方面，力求涵盖面广，重点突出，深度适宜，实用性强，对学生复习、预习和考试有一定帮助
，同时兼顾毕业后执业护士资格考试复习的需要。
在格式上，每章包括教材精要、重点提示、测试题和参考答案。
 本书是由从事药理学教学的教师编写而成，为多年的专业知识的积累。
本书主要供专科及本科护理学专业、护理学专科升本科学生使用，可供考研究生学生使用，也可作为
药理学教师命题时参考。
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章节摘录

　　第一章　总论　　【教材精要】　　一、药理学的性质与任务　　药理学（pharmacology）是研
究药物与机体（含病原体）相互作用规律及其机制的学科。
　　药物（drug）是指用以预防、诊断及治疗疾病的物质。
　　药物效应动力学（pharmacodynamics），又称药效学，是研究药物对机体作用及其规律的科学。
　　药物代谢动力学（pharmacokinetics），又称药动学，是研究药物在体内的过程，即机体对药物处
理的规律。
　　药理学是以生理学、生物化学、病理学为基础，为防治疾病、合理用药提供基本理论、基本知识
和科学思维方法，是基础医学与临床医学以及医学与药学的桥梁。
　　药理学的学科任务是：为阐明药物对机体的作用及作用机制，研究机体对药物作用的规律性，同
时为开发新药，发现药物的新用途，并为探索细胞生理生化及病理过程提供实验资料。
　　常用的药理学实验方法包括：整体与离体功能检测法、行为学实验方法、形态学方法、生物鉴定
法、电生理学方法、生物化学与分子生物学方法、免疫学方法以及化学分析法等。
　　药理学的实验方法还可分为实验药理学方法、实验治疗学方法和临床药理学方法等。
　　护理药理学（pharmacology in nuising）是以临床整体护理为基础，遵循护理程序的主线，主要研
究在临床护理中药物与患者之问相互作用的规律性。
　　二、药物与药理学发展历史　　我国古代对世界医药作出了重大贡献，世界上最早一部本草是我
国的《神农本草经》，世界上最早一部药典是我国的《唐新修本草》，明代李时珍编写的《本草纲目
》是当时世界上最伟大的一部药物学巨著。
　　随着现代科学技术、基础医学及化学相关学科的发展，现代药理学得到了空前的发展，并产生了
许多新的分支。
　　三、药物制剂的基本知识　　1.常用剂型芳香水剂、溶液剂、合剂、糖浆剂、胶浆剂、酊剂、醑
剂、煎剂、片剂、冲剂、浸膏剂、丸剂、散剂、乳剂、注射剂、外用制剂（擦剂、洗剂、涂剂、软膏
剂、滴眼剂、滴鼻剂、滴耳剂、口腔用制剂、甘油剂、海绵剂、火棉胶剂、糊剂、栓剂）和透析液等
。
　　2.新型制剂微型胶囊、毫微型胶囊、脂质体、复合型乳剂、磁性药物制剂、固体分散物、透皮治
疗系统、膜剂和气雾剂等。
　　四、新药研究与开发　　新药是指化学结构、药品组分或药理作用不同于现有药品的药物。
新药的研究过程包括临床前研究、临床研究和上市后药物监测。
　　⋯⋯
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