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内容概要

　　《上海市学生军训探索与思考：纪念上海市学生军训工作26周年文集》是在上海市教委和上海警
备区学生军训办公室组织指导下，全市普通高校、高级中学等对26年来上海学生军训工作经验的总结
。
《上海市学生军训探索与思考：纪念上海市学生军训工作26周年文集》围绕学生军训的特点和规律、
大学生军事技能训练、大学生军事理论课教学、中学和小学国防教育、学生民防教育、普通高校征兵
等主题，进一步提升上海市学生军训工作水平。
　　《上海市学生军训探索与思考：纪念上海市学生军训工作26周年文集》论述严密、体系完整，既
突出了军事理论研究的前瞻性和系统性，又能与军训实际相结合，具有很强的实践性和针对性。
《上海市学生军训探索与思考：纪念上海市学生军训工作26周年文集》可作为军事理论研究者、军训
教官与军训学生的参考读本。
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书籍目录

序第一篇 国防教育论坛上海市学校国防教育的现状分析与对策浅论国防教育课程与时俱进开拓创新积
极探索适合高校特点的国防教育思路加强大学生国防教育的思考浅谈网络对全民国防教育的影响坚持
科学发展观进一步推动高校国防教育工作的发展在新形势下如何更好开展高等学校的国防教育全面建
立健全学校国防教育的工作网络——提高学生国防意识的对策和措施的研究适应新军事变革需要推进
学校国防教育转型国防连着你我他安宁维系千万家论国防教育与民族精神的培养高校大学生国防教育
与国家意识培育问题研究国防教育在高等院校教学中的地位和作用因地制宜形式多样持续抓好国防教
育工作——高职院校开展国防教育工作的若干思考论综合安全观与大学生国防意识的提升大学生国家
意识与国防教育研究试论国防教育与民族精神的培育论高校国防教育的开展遵循学校教育原则扎实开
展国防教育刍议当前高校国防教育成效建设好学校国防教育课程浅谈国防教育在学校中的重要作用大
学学生军训是高校国防教育的必修课大学生国家意识与国防教育研究加强高校国防教育弘扬和培育民
族尚武精神第二篇 国防教育与学生素质培养论国防教育在培养学生综合素质中的地位与作用国防教育
在高校学生素质教育中的功能及其实施途径研究浅谈在军事理论课教学中加强大学生素质教育培养推
进素质教育加强大学生国防教育试论大学生军训中的人才培养浅谈学生军训在素质教育中的意义与作
用浅谈国防教育在大学生素质教育中的地位和作用军训是高一新生素质教育第一课学生军训与学校素
质教育学生军训与学校素质教育研究在军训中体现“时时德育”和“事事德育”论学生军训工作的育
人功能常态化军训促进大学生素质全面提高——退役士官进高校培训学生出新招浅谈高校军事课教书
育人的特点和途径在“五结合”中深化国防教育提高认识注重实效扎实推进学校国防教育齐抓共管开
拓创新开展高一军训工作以东方绿舟为平台加强学生军训中的素质教育高度重视加强管理大力开展学
生国防教育精心组织狠抓实效丰富国防教育内容要让他们知道什么——学校国防教育内容探索浅谈如
何做好中职生在军训期间的德育工作第三篇 大学生军事技能训练军校合力育人为本——上海交通大学
学生军训工作回顾齐抓共管依法实施军训提高大学生的综合素质浅谈大学生军训的组织与实施⋯⋯第
四篇 大学生军事理论课教学第五篇 中学与小学国防教育研究第六篇 民防教育与高校征兵第七篇 探索
与研究附录 学生军训规章制度
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章节摘录

　　我们说国防与每个公民的切身利益息息相关，还因为国与家的命运紧紧相连。
国强则家安，国破则家亡。
家与国是局部与整体的关系。
整体被破坏了，局部也很难保全；整体上稳固，局部也就安定。
“覆巢之下，安有完卵？
”“皮之不存，毛将焉附？
”国破必然导致家亡。
　　纵观我国历史，历代王朝，凡是国力强盛、国防巩固，人民则安居乐业；凡是国力衰弱、防而不
固的，百姓便家破人亡。
新中国诞生前的100多年，帝国主义的侵略毁灭了多少家庭，已经无法统计。
　　家本来对每个人都是一个十分亲切的字眼儿，然而如果赖以生存的“大家”——国家没有防御外
敌入侵的能力，小家的温暖、安全、幸福也就统统不存在了。
热爱亲人和家庭的人们怎能不关心小家赖以生存的“大家”——国家的安全和防务呢！
　　在当今世界上，弱势的一方要有效地抗御强敌，维护国家安全和民族独立，其根本之策就是要在
正确的安全和发展战略指导下增强实力、壮大自己。
有鉴于此，我们推进国防教育的一项重要任务，就是要积极引导公民关心、支持和参与国防现代化建
设。
　　要引导公民积极投身经济建设，为建设强大国防奠定坚实的物质基础。
因此，我们在国防教育中，要积极引导公民深刻认识邓小平同志“发展是硬道理”论断的科学性，深
刻认识我党以经济建设为中心方针的正确性和国家深化改革开放的必要性，从而积极投身国家经济建
设，不断增强国家经济和科技实力，为实现国防现代化奠定坚实的物质基础。
本世纪头20年，对我国来说，是一个必须紧紧抓住而且可以大有作为的重要战略机遇期。
在这个时期内，我们必须抓好发展这个“第一要务”。
为此，在国防教育中，我们要注重把全民族的注意力引导到聚精会神搞建设、一心一意谋发展上来，
把各方面的智慧和力量凝聚到为增强综合国力而奋斗上来。
　　要引导公民关心支持军队建设，为巩固钢铁长城增砖添瓦。
国防现代化关键在于军队现代化。
当前，我军正在深入贯彻党的十七大精神，适应世界新军事革命趋势，努力完成机械化和信息化建设
的双重任务，实现现代化建设的跨越式发展。
完成这一伟大任务，既需要全军指战员的不懈奋斗，也离不开各级党委、政府和全国各族人民的支持
。
　　要引导公民积极参与国防动员建设，为提高平战转换能力贡献力量。
高技术战争的特点和规律决定着国防建设不仅要致力于军队现代化，而且要全面加强国防动员工作。
因此，国防教育要引导广大干部群众深刻认识国防动员的战略地位和作用，关心、支持和积极参与国
防动员建设，努力为国家积蓄雄厚的战争潜力，不断提高国家的平战转换能力。
要通过国防教育，推动各级党委、政府自觉把国防动员建设纳入当地经济建设和社会发展总体规划，
做到稳步推进、协调发展；引导广大青年积极参加民兵、预备役部队，加强政治教育、军事训练，提
高遂行任务的能力；要搞好信息动员建设、人防建设、交通战备和战略物资储备工作，为增强国防实
力贡献力量。
 　　⋯⋯
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