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内容概要

　　随着老年人口的增长，人口老龄化已成为广受关注的社会问题。
老年护理以老年人为主体，从老年人身心健康需要出发，提供以疾病预防、康复为主的护理保健措施
，从而促进老年人的健康生活和实现健康老龄化。
《应用型人才护理专业“十二五”规划教材：老年护理（第2版）》分为五篇十九章，系统阐述了老
年护理的范畴及基础理论，老年人居家生活护理与心理护理，老年人健康评估与基础护理，老年人常
见症状及常见疾病的临床护理。
为更切合当前教学实际，第二版对有关章节进行了修订，并增补了相关领域的一些最新研究进展。
同时，就加强社会福利保障与公共卫生资源整合，提出了合理化建议：各章前后分别列有“学习目标
”和“思考题”，便于学生掌握重点，巩固所学知识。

　　本教材适合于高职高专及应用型本科护理专业及相关医学专业使用。
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