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内容概要

本书以高等学校教师结合专业教学进行人文教育为主题，汇集了60位教师的心得、体会。
这些体会生动感人，表达了教师们在这一方面的认识，总结了他们的做法、经验。
从这些经验看，结合专业教学进行人文教育的主要方式有：起于知识、启迪精神、渗透美育、行为互
动、营造氛围、以悟导悟、以人为本、止于境界。
    推进自然科学和人文社会科学结合，培养学生的人文精神，提高学生的全面素质，是当今世界教育
发展的潮流。
如何进行两者的结合，怎样深化文化素质教育，本书提出了一个重要的思路和途径，就是在专业教学
中进行人文教育。
因此本书可供高等学校领导、教师、职员在教学和工作中参考。
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盛则俱盛，衰则俱衰——访杨叔子院士风范育人——访裘法祖院士寻找水的真谛——访张勇传士教育
的真谛与使命——访文辅相教授让专业课教学实现生命的意义——访刘伟教授注重内涵 寓“道”于“
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访周卓薇教授可观非小道 国土本多方——访张良皋教授人只能用人来建树——访龚非力教授顶天立地
做学问——访李柱教授人文精神处处在——访邱建荣教授科学与人文相互包容——访李元杰教授将开
放性的素质教育思想渗透到育人之中——访师汉民教授“我的‘渗透’观”——访官文超教授在学生
心中播种——访陈殊殊副教授人文和科技如硬币的两面，谁也离不开谁——访李雍龙教授理工科大学
呼唤“毛毛雨”式的人文教育——访马毓义教授明确目标 结合实际 注重浸染——访陈崇源教授求实
出精品 严谨做学问——访黄志远教授社会实践出真知 民主风气出栋梁——访费奇教授自然渗透 全面
发展——访辜承林教授⋯⋯附录一 加强文化素质教育 探索大学英语教学模式改革附录二 物理教学与
文化素质教育研究后记
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章节摘录

　　二、以自己的智慧启迪学生的智慧　　教学有一种不教之教的境界，即教的不是书本里现有的事
实知识，而是无法物化在书本中的一种人生智慧。
它是一种心灵的彻悟，是一种有美感体验的豁然洞见。
学生一旦形成了教师和他自己用全部身心滋养出来的人生智慧，其对学问和人生就会有一种全新的感
受和深沉的把握，生存境界就会更加崇高。
　　苏霍姆林斯基曾说过：“孩子在离开学校的时候，带去的不仅仅是分数，更重要的是带着他对未
来理想的追求。
”一个外科医生如果仅有娴熟的手术操作技术，而不具有丰富的人文底蕴，不具有科学精神，势必沦
为“匠”，何以去准确地判断和治疗疑难复杂的外科疾病，何以去总结自己的实践经验，又何以进一
步去发展和创新现代外科。
医学是学习的职业。
不做无学，不学无术。
科学实验要在做上学，医学教育要在做上教。
要寓教于乐，寓乐于做，让学生在“做”的过程中发现问题、思考问题，并逐步形成科学与人文精神
。
　　这是裘老的教学之道，也是裘老教学的真实写照。
　　为了适应现代医学的发展，裘老积极实践“以问题为基础”的教学模式，改革传统的把学生禁锢
在课本上、课堂上，教师在课堂上讲什么、学生就记什么的教学方式，在教学中他常以点带面，举一
反三，引导学生熟练掌握外科医学的基本理论和知识，并从中获得自我指导下的学习方法，分析问题
、解决问题的能力和终身学习的能力。
他不仅教给学生专业知识，更重要的是要教会他们怎样学习，怎样科学思维，怎样面对困难和问题，
怎样寻求解决困难和问题的途径与方法，“这也是学习意志磨炼的过程、科学精神的培养过程。
”　　⋯⋯
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