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内容概要

　　随着社会的发展和需要，体育教育也应该注入新的现代教育内容和新的教育形式--“体美表现”
教育，使单一的体育技能教育向“多元化”的现代综合素质教育全面发展。
“体”如何表现美？
这正是“体美表现”教育的宗旨所在。
“体美表现”的教育不同于一般体育教育，它是突破本专业局限，融多学科理论教育与体育技能教育
于一体的、新的现代体育教育，旨在通过“体美表现”教育让人能表现出由内到外的体美！
本书系统介绍了现代体育教育的基本知识以及“体美表现”教育。
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章节摘录

版权页：插图：超级写实主义画派主张极真实地、不带任何感情色彩地塑造酷似原形的艺术形象，以
达到一种超级逼真的写实效果，因此又被称为“照相写实主义”。
他们常常画出大于人头很多倍的头像，让观赏者看见头像的每一个细小部分。
这是一种自然主义的艺术，有些作品走向了极端，而有些作品则恰当地运用了这一艺术手法，成为有
价值的艺术珍品。
如罗中立的《父亲净，以极其逼真的艺术形象，产生了直观的、饱满的、强烈的艺术感染力。
3）音乐美（1）音乐艺术的含义。
音乐是通过有组织的乐音在时间上的流动来创造艺术形象、传达思想感情、表现生活感受的一种表情
性时间艺术。
它是人类社会历史上产生最早的艺术种类之一，也是日常生活中人们最喜爱的艺术种类之一。
（2）音乐的内容和形式。
世界上任何事物和现象都有内容和形式，都是内容和形式的统一体，但是音乐的内容和形式问题却是
一个长期悬而未决的问题.音乐究竟有没有内容？
如果有，那它的内容是什么？
19世纪奧地利音乐评论家汉斯立克指出：“音乐是以乐音的行列、乐音的形式组成的，而这些乐音的
行列和形式除了它们本身之外别无其他内容。
”俄罗斯作曲家斯特拉文斯基则指出：“音乐无力表达任何东西，我的音乐不表现任何现实的东西，
我的音乐什么都没有说.”这些说法为我们对音乐的理解造成了较大的难度。
音乐是以声音为艺术材料的时间艺术，因此，它不可能像造型艺术那样塑造和描绘出形态逼真的事物
形象与人物形象，也不可能像文学、戏剧等语言艺术那样直接描绘生活事件、情节，叙述抽象的思想
和观念.但是音乐却可以表现作曲家在一定思想观念的基础上产生的对客观现实的复杂、丰富的情感反
应。
音乐虽然难以直接体现概念、判断、推理等抽象的概念性内容，难以直接诉说人的理性世界，却可以
体现感性的、具体的感情内容，以诉诸人的感情世界。
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编辑推荐

《体美表现:现代体育人文教育新论(第2版)》由华中科技大学出版社出版。
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